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Dedykowane wszystkim wspanialym duszom poszukujacym
prawdy, celu i prawdziwej wolnosci. JesteScie cudownie stwo-
rzeni, Pan ma dla was plan. Modle sie, aby ta ksiagzka pomogta
wam dostrzec wasza potezna pozycje w Kroélestwie i sposoby, w
jakie wrog probowat ja uniemozliwi¢. Dziekuje za wasze wspar-
cie dla tej misji. To moja pierwsza ksiazka o odejsciu od okulty-
zmu, jestem pewna, ze pojawia sie kolejne, w miare jak Bog be-
dzie mnie rozwijal. Prosze, podzielcie si¢ nig z kazdym, kto wa-
szym zdaniem bedzie jej potrzebowal. Prosze tylko, aby nie byta
kopiowana, zmieniana ani wykorzystywana jako tres¢ w innych
miejscach.



Deklaracja.

Niniejsza ksiazka jest niezaleznym dzietem osobistych przemy-
Sleri, doSwiadczen i opinii. Nie ma na celu nauczania, reinterpre-
tacji ani zastepowania Biblii ani zadnego innego Swietego tekstu.
Wszelkie podobienstwa do nauk, wydarzen lub idei religijnych
sa czysto przypadkowe i niezamierzone.

Udostepniane tu treSci odzwierciedlaja osobiste perspektywy i
nie powinny by¢ traktowane jako profesjonalna, medyczna ani
duchowa porada. Jesli do§wiadczasz stresu emocjonalnego, zma-
gan duchowych lub jakichkolwiek probleméw ze zdrowiem psy-
chicznym, goraco zachecam do skorzystania z pomocy wykwa-
lifikowanego specjalisty, takiego jak licencjonowany terapeuta,
doradca, psychiatra lub lekarz.

Niniejsza ksigzka ma na celu informowanie, refleksje i dziele-
nie sie doswiadczeniami. Nie ma na celu diagnozowania, lecze-
nia ani przepisywania lekéw. Twoje duchowe i psychiczne samo-
poczucie jest cenne, a profesjonalne wsparcie powinno by¢ zaw-
sze Twoim pierwszym zrddlem, gdy go potrzebujesz. Prosze,
szukaj Stowa Bozego we wszystkim, co robisz, i zaufaj rozezna-
niu, ktére Ci dat.
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Czes¢!

Nie spodziewatam sig, ze kiedykolwiek napisze taka ksiazke, a
jednak. Od jednej z najlepiej sprzedajacych sie ksiazek o zakle-
ciach w mojej karierze czarownicy, po doradzanie ludziom, jak
bezpiecznie odejs¢ od czaréw, nie bylo w moich planach! Ale, jak
sie dowiedziatam, plany Boga nie zawsze sa naszymi planami. W
jakis$ sposob, po opublikowaniu kilku filméw o mojej drodze do
porzucenia czar6w, moje media spotecznoSciowe wystrzelity i
znalaztam sie w miejscu, w ktérym ludzie naprawde ze mna re-
zonuja. Znowu, nie spodziewalam sie tego, poniewaz zaczeto sie
od kampanii nienawisci na mnie za samo porzucenie czaroéw! I
tak, po wielu zadaniach, napisalam te ksigzke dla tych z Was,
ktérzy maja wazne pytania. Moze jesteScie w czarostwie i czuje-
cie potrzebe, by sie od niego uwolni¢, a moze juz porzuciliScie to
czary ale nadal czujecie mrok. Albo po prostu jestescie ciekawi.
Wszystko jest w porzadku. Mam nadzieje, ze ta ksigzka pomoze
Wam uwolnic sie z putapki okultyzmu, tak jak ja zostatam uwol-
niona. Bede pisa¢ z perspektywy chrzescijanina (wyznawcy Je-
zusa bez przynaleznosci religijnej), ktéry wspomina lata czaréw.

Zanim zaczniemy, wyjasnijmy, czym wlasciwie sa czary i prak-
tyki New Age.

Kiedy ludzie méwia o ,New Age”, zazwyczaj nie maja na mysli
jednej religii. To raczej luzny miks idei, ktére zyskaly popular-
nos¢ w ciagu ostatnich kilku dekad. Ustyszysz o takich rzeczach
jak krysztaly, astrologia, uzdrawianie energia, channeling z du-
chami czy proby dotarcia do ,,uniwersalnej Swiadomosci”. Nie-



ktore z nich brzmia kojaco, a nawet zdrowo... kto nie lubi spo-
kojnej medytacji lub spaceru na fonie natury? Jednak w sercu
wielu praktyk New Age lezy przekonanie, ze prawda jest tym,
czym zdecydujesz, ze jest, i ze mozesz odkry¢ boska moc w sobie,
zamiast szukac jej u Stworcy. To przejScie od uwielbienia Boga
do zaufania wilasnej ukrytej ,wiedzy” powinno wzbudza¢ sy-
gnaty alarmowe.

Biblia réwniez jasno moéwi o tym, co nazywa czarami lub czarno-
ksiestwem. W starozytnosci obejmowato rzucanie zakle¢, kon-
sultacje z mediami lub proby przepowiadania przysztosci za po-
moca znakéw. Dzi§ nazwy moga sie zmienia¢, ale idea jest ta
sama! Poszukiwanie nadprzyrodzonej wiedzy lub kontroli ze
zrodet innych niz Bég. Niezaleznie od tego, czy jest to seans spi-
rytystyczny, zaklecie majace zmienic¢ bieg okolicznosci na twoja
korzys¢, czy rytuat obiecujacy ukryta madrosé, schemat wcigz
prowadzi ku mocom duchowym niezaleznym od Boga.

Boze ostrzezenia dotyczace tych rzeczy to nie tylko jakie$ stare
zasady, ktore maja nam popsué zabawe. Dotycza milosci i
ochrony. W calej Biblii Bog wzywa sw¢j lud, aby czcit tylko Jego
i ufat Jego przewodnictwu, zamiast goni¢ za tajemnymi sitami.
W Ksiedze Powtérzonego Prawa nazywa praktyki takie jak
wrdzbiarstwo i mediumizm ,,obrzydliwymi”, nie dlatego, ze boi
sie konkurencji, ale dlatego, ze otwieraja one drzwi do oszustwa
oraz do demonéw, od ktérych Bég oczywiscie chce nas trzymac
z daleka. Jezus przypomina nam, ze On jest ,, droga, prawda i zy-
ciem” i ze prawdziwa wolno$¢ pochodzi z pozostawania blisko
Niego. Uprawnienie czaré6w zasadniczo stawia OGROMNA ba-
riere miedzy nami a Bogiem.



Jak wiec wprowadzic¢ to w zycie? Chodzi nie tyle o zapamietanie
listy zakazanych czynnosci, co o codzienny wybor, by trwaé¢ w
Bogu. Oznacza to testowanie nowych idei w kontekscie Biblii,
stuchanie wskazéwek Ducha Swietego i odwage, by uciec od
okultyzmu. Czytajac te ksigzke, wlasnie to robisz. Masz pytania,
mam nadzieje, ze wiele odpowiedzi bedzie tutaj. Bog jednak ma
je wszystkie.

W skrocie...

Zaklecia, wrézby (tarot/wahadta), horoskopy, rytuaty, powro6t
do nadawcy, kult bozkéw (posagi/oltarze), mediumizm, regresja
do poprzednich wecieleni i prace oparte na energii sa klasyfiko-
wane jako czary. Absolutnie WSZYSTKO, co zaprasza cie do wy-
korzystania mocy lub Zroédla, ktore nie jest Jezusem, jest od
wroga.

A co z krysztatami? Czesto stysze to pytanie.

Wejdz do dowolnego sklepu z kamieniami, a tatwo zrozumiesz,
dlaczego ludzie sa przyciaggani do krysztalow. Sa
ZACHWYCAJACE! Bog wypelnit ziemie kolorem i blaskiem.
Fioletowe glebiny ametystu, szklisty blask kwarcu, ogien uwie-
ziony w opalu... Oszatamiajace. W Biblii kamienie szlachetne
zdobia napiersnik kaplanski (Wyijscia 28) i fundamenty Nowego
Jeruzalem (Objawienie 21). Oczywiscie, same klejnoty sa czescia
Bozego kunsztu, a nie czym$ mrocznym czy przekletym. Proble-
mem nie jest krysztal, lecz znaczenie i intencja, jaka mu przypi-
sujemy. Na przestrzeni dziejow ludzie prébowali wykorzysty-
wac naturalne przedmioty kamienie, rosliny, kosci zwierzat jako
narzedzia ukrytej mocy. Wspolczesne ,uzdrawianie energia”,



siatki krysztalowe czy amulety/przedmioty, ktére rzekomo
wplywaja na los, to po prostu zaktualizowane formy wroézbiar-
stwa i czarOw, przed ktorymi ostrzega Biblia! Sprytne wrecz.
Kiedy ktos$ wierzy, ze kamieni moze oczysci¢ z grzechu lub ener-
gii, przywota¢ duchy lub kontrolowaé¢ wole innej osoby, przed-
miot ten staje sie brama do praktyk, przed ktérymi Bog nas prze-
strzega. Bog NIGDY nie dziala za posrednictwem przedmiotow,
pamietajcie o tym. On jest w tej kwestii bardzo jasny.

Jak wiec nasladowca Jezusa moze cieszy¢ sie stworzeniem, nie
przekraczajac tej granicy? To zaczyna sie od serca! Posiadanie
krysztatu, poniewaz kochasz jego kolor, studiujesz geologie lub
doceniasz dzielo Boze, niczym nie r6zni si¢ od kolekcjonowania
muszelek czy kwiatow. Ale jesli kamieni zaczyna by¢ traktowany
jako Zrodlo mocy lub zastepstwo modlitwy, wtedy z dekoracji
staje sie przedmiotem magicznych praktyk. I to wlasnie w tym
miejscu Biblia wyznacza granice.

Rada Pawla z 1 Listu do Koryntian 10 jest nadal madra:
,Wszystko wolno, ale nie wszystko przynosi korzysc”. Jesli czu-
jesz, ze kolekcja krysztalow wywotuje zamieszanie lub kusi cie
do czaréw, od16z ja na bok. Jesli po prostu przypomina ci o bla-
sku Stworcy, przyjmij ja z wdziecznoscia! M6j dom jest ich peten.
Sam kamien jest neutralny, to, co z nim zrobisz, robi réznice.

Zasadniczo krysztaly sa CZESCIA niesamowitego stworzenia
Bozego! Lsnig, poniewaz On je takimi stworzyl. Przestroga ni-
gdy nie dotyczy mineratu... dotyczy ludzkiego serca i tego, jak
latwo zamieniamy zaufanie do Boga na zaufanie do czegos, co
On stworzyl. Skup sie na Stwoércy, a nie na tym, co stworzone.
On ma moc!



Jezus naprawde jest DROGA, PRAWDA 1 ZYCIEM

Powiem kroétko; nie chodzi o mnie. Ale oto, co sie stalo.

Nie interesowal mnie B6g ani Jezus. Mialam kwitnacy interes w
czarach i w sensie doczesnym mialam wszystko. Ale gnitam od
Srodka. Nie dos¢, ze o mato nie umartam z powodu straszliwego
krwotoku podczas cesarskiego ciecia (co zreszta pokazano mi w
wizji), to i tak chcialam opusci¢ ziemie. Zniszczyto to moj spokdj,
maoj umyst, nie mialam samokontroli, ciagle mialam pecha, zamet,
zdrady. Lista jest dtuga.

Pewnej nocy, gdy odprawialam rytual, wydarzylo sie cos zupel-
nie nieoczekiwanego. Znikad poczulam obecnos¢, ktéra nie przy-
pominata niczego, czego kiedykolwiek doswiadczytam. Nie byta



mroczna ani ciezka. Byta lekka. To byla mitos¢. Nie taka, o jakiej
ludzie méwia potocznie, ale mitos¢, ktora dotarta prosto do mojej
duszy. Byla czysta i petna pokoju, i po raz pierwszy nie czutam
strachu. Nie do korica rozumialam, co sie w tamtej chwili dziato.

Po tamtej nocy rzeczy zaczely sie powoli zmienia¢. Nie rzucitam
od razu wszystkiego i nie zostalam chrzescijanka. Szczerze mo-
wigc, na poczatku nawet nie zdawalam sobie sprawy, ze to byt
Jezus. Ale z czasem Bog zaczal objawiac¢ mi sie w delikatny spo-
sOb, poprzez drobne znaki, chwile ol$nienia i biblijne prawdy,
ktére nagle zaczynaly nabiera¢ sensu. Ciemnos¢, ktora kiedys
wydawala sie potezna, zaczela traci¢ swoj uscisk. Nie stato sie to
z dnia na dzien. To byl proces stopniowego odpuszczania i po-
znawania, czym jest prawdziwa wolnos¢. Bog dziatat we mnie w
niezwykle szybkim tempie, do tego stopnia, ze czary i wrézby
przyprawialy mnie o mdtosci. Dostownie mnie odrzucalo.

Teraz wiem, ze to Jezus przyszed! do mnie tamtej nocy. Ten sam
Jezus, ktory nazywa siebie Swiattoscig $wiata. Dosztam do wnio-
sku, ze wszystko w Biblii jest prawdziwe i zywe. To nie tylko
stowa... to przynosi prawdziwy pokdj i prawdziwe rezultaty w
zyciu. Podazanie za Nim nie uczynilo wszystkiego idealnym, ale
przyniosto mi pokdj, ktérego nigdy wczesniej nie miatam. Nie
musze juz szuka¢ mocy, poniewaz znalazlam prawde, a Jego
imie to Jezus. Minety prawie dwa lata, odkad zostatam radykal-
nie uratowana od $Smierci, a nastepnie doswiadczylam obecnosci
i dziatania Ducha Swietego. Teraz jestem na misji, w ktérej po-
magam innym czarownicom uwolni¢ sie z piekla, w ktérym ja
bylam. Mam nadziej¢, ze pomoge innym zrozumie¢ czym jest
okultyzmi to, co tak naprawde dzieje sie podczas praktykowania



czarOw - po to, by tego unikac i trzymac sie od tego z daleka.
Do$¢ o mnie, zacznijmy twoja podroz.

OSTRZEZENIE - Wrog bedzie cie oklamywat, ze Bog cie nie
chce, poniewaz bytas w okultyzmie. On ci¢ chce i cie kocha.

WSZYSTKIE oskarzenia i poczucie winy pochodza od wroga,
NIE od Jezusa!



Rozdziat pierwszy
Prawda o czarach

Ta ksigzka wcale nie bedzie o mnie, ale troche tta moze pomoc
zrozumied, skad w ogole wzielam te wiedze! Postaram sie stre-
Sci¢ to krotko i zwiezle.

Urodzitam si¢ z dziwna zdolnosciag widzenia przysziosci, a takze
widzenia duchéw i bytow spoza tego Swiata. Przez jakis czas nie
przywiazywatam do tego wiekszej wagi, po prostu zalozytam, ze
kazdy ma taka zdolnos¢. Potrafitam widzie¢ wydarzenia na kilka
minut przed ich faktycznym wystapieniem. Potem na kilka go-
dzin, a potem na kilka dni. Ukazywaly mi sie rowniez w snach.
Doktadne wydarzenia, stowo w slowo opisujace, co sie wydarzy.
Nie da sie tego wytlumaczy¢, po prostu tak byto.

Zaczetam jednak zdawac sobie sprawe, ze nie u kazdego takie
rzeczy sie dziejg i pomys$lalam, ze co$ ze mna jest nie tak. Dora-
stalam w rodzinie, w ktérej znano czary i zjawiska paranormalne,
ale nie méwiono o tym zbyt wiele. Bytam bardzo powsciagliwa i
cichg dziewczynka, wolalam moich duchowych , przyjaciét” od
ludzi. Czesto bylam sama, $nigc na jawie lub widywano mnie



rozmawiajaca z kims, kogo nie bylo wida¢. Moje dni w szkole
byly trudne, poniewaz oczywiscie ludzie uwazali mnie za co$
wiecej niz dziwaczke. Co bylo jednak jeszcze dziwniejsze, gdzie-
kolwiek posziam, kto§ mnie po prostu nienawidzit lub miat ze
mng problem. Nie moglam zrozumie¢ dlaczego, bo trzymalam
sie na uboczu, ale czutam sie, jakbym caly czas miala cel na ple-
cach.

Mozna $miato powiedzie¢, ze to ciagnelo sie za mng az do liceum.
Ciggle atakowana przez innych, zazwyczaj w grupach. Nawet
nie otwierajac ust, mialam wrogéw, wchodzac do pokoju. Zacze-
lam wierzy¢, ze moze nie jestem zbyt sympatyczna, albo ze zwy-
czajnie nie pasowalam do tego miejsca. Przestalam widywac¢ du-
chy tak czesto, jak wesztam w okres dojrzewania, ale paranor-
malna aktywnos¢ wokoétl mnie byla intensywna. Zaré6wno w
szkole, jak i w domu nigdy nie obyto sie bez wizyty ducha.

Nadal widziatam przysztos¢, ale nie tak czesto. Zaczetam jednak
widzie¢ i wiedzie¢ o ludziach rzeczy, o ktérych nigdy mi nie po-
wiedziano. Wiedzialam, ze kobiety sa w cigzy, zanim jeszcze za-
czely sie pojawialy sie jakiekolwiek widoczne oznaki. Widzia-
tam choroby i dolegliwosci wokot ludzi. Czesto styszatam mysli
ludzi i spos6b, w jaki do siebie méwili. A jednak nigdy nie byto
na to wytlumaczenia. Wiec kiedy nadszed! dzieri, w ktoérym ze-
tknelam sie z czarami, wszystko wydawalo sie pasowacd. Tak,
musze by¢ jasnowidzem. Tak, musze by¢ uzdolniona magicznie.
Tak, musze by¢ inna. Tak, widze duchy, wiec jestem medium.
Nigdy przez wszystkie lata nie powiedziano mi o boskich darach
ani o byciu ,,wyjatkowo wrazliwym” na sfere duchowa. Gdzie
wiec moglam p6js¢? Tylko jedno otwierato przede mng szeroko
ramiona - byl to okultyzm. Tak rozpoczeta sie moja podroz.



Z czarostwem i wroézbiarstwem zapoznato mnie wiele os6b na
przestrzeni lat. Z czasem zaczelam sie uczyc i doskonali¢ swdj
warsztat. Gléwnie metoda préb i bledéow. W koncu statam sie
jedna z najbardziej znanych czarownic i jasnowidzow w sieci,
stynaca z precyzji i skutecznosci zakle¢. Wszystko byto dobrze,
dopoki nie przestato. B6g uratowal mnie przed piektem, ktore sie
z tym wigze, 1 oto jestem, pomagajgc innym czarownicom si¢ z
niego wydostac.

Pokusa aby uprawiaé czary.

Czarostwo jest czyms$ wiecej niz tylko pokusa, badZmy szczerzy.
Jest bajkowe, magiczne, pelne blasku, potezne, naturalne...
trudno znalez¢ w nim co$, co nie byloby estetycznie urzekajace.
Nie zartuje, co nie jest fajnego w byciu eteryczna czarownica
mieszkajaca w lesie?!

Czarostwo ma ten niezaprzeczalny urok, poniewaz daje poczucie
wejscia do Swiata, w ktérym zasady nie sa tak sztywne, jak te,
ktérymi zyjemy na co dziei. Obiecuje wladze, ale nie taka, ktéra
plynie z pieniedzy, tytuléw czy autorytetu. To co$ znacznie
glebszego. To poczucie, ze TY mozesz przeja¢ kontrole nad
swoim losem, nagia¢ energie na swoja korzys¢ i uksztaltowac
niewidzialne prady zycia. Juz sama ta mysl jest kuszaca! Mys], ze
nawet gdy Swiat wydaje sie chaotyczny, istnieje sposéb na odzy-
skanie kontroli poprzez rytual, intencje lub odrobine symbolicz-
nej magii. A do tego dochodzi jeszcze wolnosé¢. Czarostwo za-
zwyczaj nie wigze sie ze Scistymi doktrynami ani straznikami...
mozesz je uczyni¢ swoim. Mozesz tworzy¢ zaklecia z ziét z
kuchni, szepta¢ intencje pod ksiezycem lub po prostu usigé¢ w
ciszy natury i poczu¢ potaczenie z czyms$ wigekszym niz ty sam.



Jest ono basniowe, bo przypomina zabawe, a zarazem prak-
tyke... jak zapalanie $wiec nie tylko dla nastroju, ale i dla mani-
festacji. Nawet rysowanie malych sigili i symboli, ktére wydaja
sie sekretnymi kodami, zrozumialymi dla ciebie i wszechswiata.

To bunt zmieszany z kreatywnoscia, dyscyplina zmieszana z za-
bawa... i daje poczucie bycia swoim WEASNYM bogiem.

To, co czyni go tak magnetycznym, to fakt, ze nie ukrywa swojej
tajemniczosci. Pochyla si¢ nad nig. Estetyka jest rownie wazna
czeScig przyciagania... dymiace kadzidlo unoszace sie w powie-
trzu, stare ksiegi czarow i karty tarota, rytualy w blasku ksiezyca,
sloje z ziotami i krysztatami odbijajace Swiatlo. Pobudza wyob-
raznie i sprawia, ze codzienno$¢ wydaje sie kry¢ ukryte drzwi do
czegos$ glebszego. W Swiecie, w ktorym tak wiele rzeczy jest prze-
widywalnych, czary oferuja tajemnice... a tajemnica jest nieskon-
czenie atrakcyjna! A moze najbardziej kuszace jest to, jak czary
celebruja indywidualnos$¢. Mowia, ze nie musisz sie dostosowy-
waé, nie potrzebujesz pozwolenia i nie musisz przepraszac za
swoja moc. Sama ta idea wydaje sie¢ magiczna. Promuje ukryty
potencjal, sekretna site, wolnos¢ zycia poza schematami. Nieza-
leznie od tego, czy ktos praktykuje gteboko, czy tylko zanurza sie
w estetyce, czarostwo ma sposOb, aby uczynic zycie bardziej za-
czarowanym!

Jedna z najbardziej urzekajacych rzeczy w czarostwie, przynajm-
niej na poczatku, jest to, jak natychmiastowe moze si¢ wydawac.
Zapalasz Swiece, szepczesz kilka stow, moze rysujesz symbol lub
skupiasz sie na tym, czego pragniesz, i nagle powietrze wydaje
sie inne. W chwili, gdy zaklecie sie koniczy, to tak, jakby w twoim



wnetrzu przelaczyl sie przelacznik. Zanim jeszcze cokolwiek fi-
zycznego zmieni si¢ w twoim zyciu, ty si¢ zmieniasz... tw0j na-
strgj sie poprawia, twoja pewnos¢ siebie wzrasta, twoje nerwy sie
uspokajaja. To wlasnie sprawia, ze ludzie sa uzaleznieni: poczu-
cie, ze zaklecia dzialaja od razu, nie zawsze dlatego, ze Swiat
zmienia sie natychmiast, ale dlatego, ze twoja perspektywa zmie-
nia si¢ natychmiast. Czarostwo uzaleznia ze wzgledu na
UCZUCIE.

Pomysl o tym! Mozesz rzuci¢ proste zaklecie mitosne i od razu
poczuc sie bardziej magnetycznym, bardziej otwartym na potla-
czenie. Albo sprobowa¢ zaklecia ochronnego i od razu poczug,
jak ciezar spada z twoich ramion, jakby$ juz zbudowal wokot sie-
bie tarcze. Zaklecia potrafia wywolywac te drobne, elektryczne
wstrzasy wiary, ktore sprawiaja, ze czujesz si¢ potezny w danej
chwili. To uczucie jest uzalezniajace... to jak dowdd, ze cos$ sie
dzieje, ze jestes podlaczony do jakiegos tajemnego nurtu wszech-
Swiata. Ta ,natychmiastowa” cze$¢ wiaze sie rOwniez z rytuatem.
Nasze mozgi kochaja symbole, a czarostwo jest ich pelne. Zapa-
lenie zapalki, posypanie zi6l, ukladanie krysztatéw, wymawia-
nie stow. Te akty wyzwalajq reakcje psychologiczna. Sygnalizuja,
ze dzieje sie co$ waznego. A poniewaz jeste$ teraz tak skupiony
i ukierunkowany na cel, mozesz odczuwag, jakby zaklecie juz cie
otaczato. Tu wtasnie pojawia sie haczyk. Otrzymujesz natych-
miastowa odpowiedz! Czy to zmiana energii, iskra pewnosci sie-
bie, dziwny zbieg okolicznosci... i nagle chcesz to kontynuowac,
wcigz goni¢ za tym magicznym przyptywem. Nie chodzi tylko o
pOzniejsze rezultaty... chodzi o to, jak sie czujesz teraz. Czaro-
stwo potrafi zamieni¢ nawet najmniejsze zaklecia w natychmia-
stowe potwierdzenia twojej wlasnej mocy, a kiedy juz to poczu-
jesz, trudno nie pragnac wiece;j!



Dla kobiet SZCZEGOLNIE... czary promuja ,wolno$¢ i niezalez-
nos$¢” Ruch Boskiej Kobiecosci jest wielka brama do czaréw, o
ktérym opowiem.

Duza czes¢ tego, dlaczego czary sa tak atrakcyjne, zwlaszcza dla
kobiet, wigze sie z ich historig. Przez wieki kobiety, ktére wykra-
czaly poza ,standardy”, byly nazywane ,czarownicami”. Pod-
czas procesOw czarownic tysigce kobiet (i niektérzy mezczyzni
rOwniez, cho¢ znacznie mniej) byly oskarzane, torturowane i za-
bijane, czesto tylko za to, ze byly szczere, niezalezne lub po pro-
stu inne. Polozne, zielarki, wdowy, kobiety posiadajace majatki,
kobiety, ktore nie pasowaly do uleglej roli... wszystkie byly 1a-
twymi celami. W pewnym sensie stowo , czarownica” stato sie
skrotem dla kazdej kobiety, ktora opierala sie strukturom wladzy
skupionym na mezczyznach. Co w tym tempie wiele kobiet bar-
dzo chetnie robi! Ale znowu, wszystko to jest czescia planu wro-
gow, aby jeszcze bardziej oddzieli¢ mezczyzn i kobiety, i Bozych
planéw dla naszego boskiego zjednoczenia.

Ta mroczna historia tkwi w zbiorowej pamieci i zamiast zostac
odepchnieta, wiele wspoétczesnych kobiet ja odzyskato. Czaro-
stwo staje sie forma buntu, sposobem na odwrécenie sytuacji. To,
co kiedy$ stuzylo zawstydzaniu i uciskaniu, jest teraz przyjmo-
wane jako zrédlo dumy i sity. Nazywanie siebie czarownica lub
praktykowanie czaréw dzisiaj moze wydawac sie jak mowie-
nie... Tak, jestem potezna. Tak, jestem niezalezna. I juz sie tego nie boje.
To sposéb na przepisanie historii na wlasnych warunkach. Pa-
triarchat od dawna probuje dyktowaé kobietom, jak powinny
dziata¢, mowi¢, ubierac¢ sig, a nawet mysle¢. Czarostwo oferuje
od tego ucieczke. MOwi, ze nie potrzebujesz pozwolenia; nie po-



trzebujesz blogostawieristwa instytucji; nie potrzebujesz akcep-
tacji mezczyzny, aby uzyskac¢ wladze. Twoja intuicja, twoje cialo,
twdj zwiazek z naturg... to wszystko jest Swiete i wystarczy. To
radykalnie wyzwalajace przestanie w kulturze, ktora czesto pro-
buje ograniczac kobiecg autonomie!

Wiec nie chodzi tylko o zaklecia, $wiece czy krysztaty! Chodzi o
tozsamos¢ i wzmocnienie. Czarostwo niesie ze soba echa kazde;j
uciszanej kobiety w historii, a praktykowanie go moze wydawac
sie¢ oddawaniem im czci, a jednoczesnie odmowaq bycia ucisza-
nym. To jednoczesnie bunt, uzdrowienie i odzyskiwanie dzie-
dzictwa wypaczonego przez strach i kontrole. Wszystko brzmi
dos¢ akceptowalnie, prawda?

Dla wielu mezczyzn okultyzm staje sie atrakcyjny, gdy sa stale
odrzucani, ponizani i pozbawiani meskosci. Ponownie, poszu-
kuja mocy, ktora zostala im skradziona. Staje si¢ to réwniez
norma i fatwo dostepne! Rzecz w tym, ze czarostwo (a przynajm-
niej estetyka i praktyki z nim zwigzane) przeszto z czego$ super-
tabu lub undergroundu do niemal trendu, a media spoteczno-
Sciowe sa tego jedna z gldwnych przyczyn.

Platformy takie jak TikTok, Instagram, a nawet Pinterest s pelne
tworcow tresci, ktorzy dziela sie ,,czarownicowymi” treSciami w
zabawny i krotki sposOb. Zamiast budzi¢ skojarzenia z czyms$
strasznym lub mrocznym, czesto ukazuje si¢ to jako co$ przytul-
nego, dodajacego sil i mistycznego. Zobaczysz ludzi publikuja-
cych wyciagniete karty tarota, kolekcje krysztatéw, rytuaty ksie-
zycowe, a nawet estetyczne filmy ze Swiecami, ziotami i stoikami
z zakleciami. Wydaje sie to mniej powazna praktyka okulty-
styczna, a bardziej stylem zycia lub klimatem dbania o siebie. W



tej chwili przemyst New Age jest wart 6 miliardéw. To méwi
wszystko.

To, co sprawia, ze wydaje sie by¢ czyms$ ,,normalnym”, to jego
dostepnosc. Nie musisz szukac jakiej$ tajnej grupy ani zakurzo-
nej starej ksigzki... teraz mozesz po prostu obserwowac hashtag
taki jak #WitchTok i nagle otrzymujesz codzienne horoskopy,
wskazoéwki dotyczace manifestacji i samouczki, jak oczyscié
swo0ja przestrzen za pomoca szatwii. Jest to zapakowane w spo-
sob, ktéry wydaje sie przyjazny i bliski, szczegélnie dla mtodszej
publicznosci.

Poza tym wiele z tego pokrywa si¢ z rzeczami, ktore sa juz po-
wszechnie akceptowane, takimi jak medytacja, duchowos¢, a na-
wet po prostu rozw¢j osobisty. W ten spos6b czarostwo wtapia
sie¢ w kulture gléwnego nurtu, zamiast by¢ czyms$ ,dziwnym”
lub marginalnym. Zasadniczo media spotecznosciowe sprawity,
ze czarostwo stalo sie estetyczne, dostepne, a nawet komer-
cjalne... dlatego wydaje si¢ teraz takie normalne. Tak naprawde
nie dziekujesz za to, ze przylaczasz si¢ do kampanii diabla.
Szczerze moéwiac, nawet ci to nie przychodzi do glowy. Ostatnia,
wazna kwestia, ktoéra chce tu poruszyé. Czarostwo moéwi: ,nie
mozesz mnie skrzywdzi¢”. Tak wielu z nas zostato zranionych, a
mys$l, ze mozemy stworzyc¢ co$, co nas ochroni, jest niezwykle
kuszaca. Doskonale rozumiem, dlaczego tak wiele os6b zwraca
sie ku czarom, a wiele z tych powodéw ma swoje korzenie w
niszczycielskiej przesztosci.

Jest jednak pewien haczyk.

I to powazny.



Jest on ukryty pod cala ta atrakcyjnoScia magii... pozostaje
ukryty, dopoki oficjalnie nie zostaniesz w nim uwieziony. A
wtedy... nie bedziesz wiedzial, co cie dotknelo! Méwie z do-
Swiadczenia, w kazdym razie.

Wiec jesli kiedykolwiek zastanawialiScie sie, DLACZEGO ludzie
daja sie wciagna¢ w ten proceder, oto odpowiedz: Nic w tym
ztego..., na poczatku.

Uwaga - Psychologicznie rzecz biorac, kobiety, ktére doswiad-
czyly przemocy, wykorzystywania i ponizenia, bardzo czesto
szukaja czar6w. Aby daty im poczucie sily, a przede wszystkim
ochrony. Jest to catkowicie zrozumiale i niestety, wlasnie dlatego
tak wiele z nich wpada w te putapke.

Zanurzmy sie¢ w mroczng prawde o czarostwie. Prawde, o ktorej
mowily tysigce, jesli nie miliony czarownic. Ja w koncu jestem
jedna z nich. Trudno to ustysze¢, ale jak méwi Biblia, PRAWDA
was wyzwoli.

To nie sa przewodnicy duchowi...

Aby naprawde rozpoczac¢ praktykowanie czaré6w, musisz zaini-
cjowac siebie w Swiecie duchowym. Wiaze sie to z wezwaniem
,przewodnikéw duchowych”. Zazwyczaj pojawiaja sie oni w po-
staci przodkow, bliskich, a nawet bogoéw i bogin. Osobiscie Scisle
wspotpracowatam z boginiami i miatam trzech gléwnych prze-
wodnikéw duchowych: jednego mezczyzne i dwie kobiety. Pra-
cowalam z nimi latami i nigdy w nich nie zwatpitam! Zaprowa-
dzili mnie w najrézniejsze miejsca i na wszelkie mozliwe sposoby.
Dali mi tez poczucie ochrony i pocieszenia. Zauwazylam, ze



kazdy, kto mnie zaatakowal, zazwyczaj spotykat sie z ciggiem
pecha, co utwierdzito mnie w przekonaniu, ze jestem pod boska
opieka tych przewodnikow.

O rany, alez sie dalam oszukad! I musze przyzna¢, ze to byta dla
mnie najtrudniejsza pigutka do przetkniecia. Moi przewodnicy
duchowi nie byli przewodnikami... to byly demony w przebra-
niu. Jak to w ogdéle mozliwe?

Niedtugo po tym, jak Jezus do mnie przyszed!, posztam z ro-
dzing do kosSciota. Wiekszos¢ ludzi tam nie miata pojecia o cza-
rach, wiec wielu nie rozumialo mojej przesztosci. Byta jednak
jedna kobieta z przesztoscig okultystyczng, z ktéra nawigzatam
naprawde dobry kontakt. Az do momentu, gdy powiedziata mi,
ze moi przewodnicy to demony. Przyznaje, ze ja wySmiatam. I
nie bylam zbyt uprzejma. Zignorowatam to i kontynuowatam
prace z nimi. W kazdym razie, w nastepnym tygodniu przyszla
do mnie i powiedziata: ,Po prostu sprobuj. PomySlisz, ze teraz
oszalatlam, ale powiedz im, zeby pokazali sie¢ w imieniu Jezusa”.
Zawahalam sie i zamiast kloci¢ sie z tym, co uwazalam za
prawde, zgodzilam sie. Szczerze méwiac, moje ego bylo tak wiel-
kie, ze chciatam tylko udowodni¢ jej, ze sie myli!

Dwie noce pdzniej pracowalam z jednym z nich. Przeszlo mi
przez mys$l, ze to najwyrazniej demony w przebraniu i przyznaje,
ze poczutam chtéd i niepokéj. Zadzwonitam do tej kobiety z ko-
Sciola i poprositam, zeby polaczyla sie ze mng przez wideo i ra-
zem ze mna zdemaskowala tych przewodnikéw. Nadal jej nie
wierzylam, ale pomyslatam: c6z, jesli ma racje, nie chce, zeby to
sie dzialo w moim otoczeniu. Wiec powiedzialam: , Ukaz sie w
imie Jezusa Chrystusa z Nazaretu”.



Co6z. To byt demon. Nie bede opisywa¢, co doktadnie widziatam,
bo nie chce, zeby co$ sie manifestowato lub zawladnelo umy-
stami ludzi. Ale bylo ciemno i na pewno nie byta to dusza mojego
zmarlego brata. Bede szczera. Styszatam, jak ludzie o tym rozma-
wiali. I ignorowatam ich. Nie miatam powodu, zeby im wierzy¢.
Duchy byly moimi przyjaciétmi. Robily mi przystugi. Wspieraly
mojq prace. Dlaczego miatabym to kwestionowac? Wiec kiedy
poznalam prawde, oczywiScie nigdy nie wroécitam do tych prak-
tyk. Zamknetam wtedy drzwi przed wszelkim mediumizmem.
Prosilam Boga, zeby mi to odebrat i tak zrobit.

Teraz czesto widuje demony. Nie caly czas, ale widze, jak dzia-
taja wokot ludzi. To dla mnie nowos¢, bo zazwyczaj widywatam
mitych przewodnikéw duchowych. Wciaz ucze sie tego z Panem,
wiec nie bede sie zbytnio rozwodzila na ten temat. Tak, widzenie
w Swiecie duchowym jest dla mnie — i dla wielu innych, ktérzy
maja te zdolnos¢ — catkowicie realne. Po prostu nie kazdy wie,
co z tym zrobi¢. Wrég jednak sprawia, ze wszyscy myS$la, ze ich
zmarli krewni wciaz zyja i utrzymuja wszystkich w stanie zatoby.
To prawdziwe zlo. JeSli masz dar widzenia, radze zamknac
drzwi i odda¢ go Bogu. On wytepi z niego wroga. Bo to, co dzi$
wydaje sie piekne i pociagajace, moze wkrétce odstoni¢ swoja
mroczng nature. I wtedy nie spodoba ci sie to, co zobaczysz.

Nie chce, zeby za duzo z tego krecito sie wokoét mnie, czy mojego
doswiadczenia. Chodzi o ciebie. Jesli jeste$ kims, kto widzi duchy,
uwierz mi na stowo. Sprébu;. Jesli ich nie widzisz, nie prébuj. Nie
chcesz tego, uwierz mi. Jest to rozdzierajaca serce rzeczywistosc,
duchy nie sg tym, za co je uwazaliSmy. I sieja chaos w naszym



zyciu, umystach i domach. Wszystko, co moge zrobi¢, to przeka-
za¢ ci informacje i mie¢ nadzieje, ze dostrzezesz to w swoim zy-
ciu.

Prosze, oglo$ nad soba ochrone krwi Jezusa, zanim nakazesz im
sie ujawnic.

Zaklecia tworza pieklo...

Kiedy po raz pierwszy zaczynasz odprawiac zaklecia, czujesz sie
niesamowicie. Nie bede klamac¢ na ten temat. Zapalasz Swiece,
szepczesz stowa i BUM! Wszystko zaczyna si¢ zmieniac¢. Zaklecia
milosne, zaklecia pieniezne, amulety ochronne... dzialaja. A
kiedy to robig, wciggasz sie. Czujesz sie, jakby$ zlamal jaki$
ukryty kod wszech$wiata, jakby$ znalazt skrét, o ktérym nikt
inny nie wie. Ale gdy sie skoricza... w koricu wszystko umiera i
musisz zrobi¢ kolejny. I kolejny. Cykl nigdy sie nie koriczy...

Ale oto czes¢, o ktorej ludzie nie lubig rozmawiac... te skréty maja
swoje haczyki. Prosisz o milos¢ i owszem, kto$§ pojawia sie w
twoim zyciu. Ale moze nie sa tacy, jakich chciatas. Moze na po-
czatku sa czarujacy i nieszkodliwi, ale pod spodem sa kontrolu-
jacy, narcystyczni i okrutni. To jak fowienie na niewlasciwa przy-
nete — cos sie zlapie, ale nie to, na co sie liczyto. Mimo to, nie
kwestionujesz tego. Zaczynasz naprawde myslec, ze cos jest z
toba nie tak... dlaczego ciggle przyciggam tych ludzi? Dlaczego
wszystko ciagle sie psuje? Dlaczego ciagle choruje? To nie ty... to
zroédlo. A to zrédlo, nawiasem mowiac, jest glownym wrogiem.
Wiem, trudno to zaakceptowac.



Biblia faktycznie ostrzega przed takimirzeczami. W LiScie do Ga-
lacjan 5,19-21 czary sa wymienione tuz obok nienawisci, zazdro-
Sci i napadoéw gniewu. Nie dlatego, ze Swiece i ziola s3 same w
sobie zle, ale dlatego, ze kiedy polegasz na tej mocy, otwierasz
drzwi. Rzecz w tym, ze nie mozesz wybra¢, co przez nie przej-
dzie. Na poczatku wydaje sie to nieszkodliwe, a nawet zabawne.
Jak Ewa patrzaca na owoc w Ksiedze Rodzaju 3... ,przyjemny
dla oka i pozadany dla zdobycia madrosci”. Ale ukaszenie zaw-
sze wigze sie z trucizng. To, co na poczatku wyglada na kontrole,
powoli zaczyna kontrolowac ciebie. I to jest prawdziwe zagroze-
nie. Magia sklada obietnice, ktérych nie moze dotrzymac. My-
Slisz, ze naginasz Swiat do swojej woli, ale czeSciej niz rzadziej,
naginasz siebie w miejsca, do ktérych nigdy nie chcialas sie udac.
Wkroétce ,,odpowiedzi”, o ktore prositas, nie wydaja sie juz bto-
gostawienstwami... wydaja sie tancuchami.

Dlatego méwie ludziom... uwazajcie, z czym igracie. Poniewaz
zaklecia nie tylko przynosza to, o co prosicie. Przynosza to, przed
czym nigdy nie mysleliécie, ze trzeba sie chroni¢.

Co$ jeszcze bardziej przerazajacego, co Bog mi pokazal, kiedy
ujawnil prawde o czarach. Czynienie zakle¢ dla siebie lub innych,
tak naprawde catkowicie infiltruje plany jakie Bég ma dla ciebie
i innych. Teraz, nawet jesli nie wierzysz w Boga (jeszcze), praw-
dopodobnie zgodzisz sig, ze wszyscy mamy przeznaczony plan
na zycie. Uprawiajac magie dla wlasnej korzysci, dostownie nisz-
czymy plany jakie B6g ma dla naszego zycia. Nie brzmi dobrze,
prawda?

Rozwazmy taki przyktad.



Rzucasz zaklecie, zeby dostac prace, ktérejf NAPRAWDE chcesz.
Placa jest idealna, lokalizacja jest idealna, a stanowisko jest do-
kladnie takie, jakiego szukasz. W twoich oczach to jest to, czego
potrzebujesz! Wiec robisz swoja magie, dokonujesz wymiany i
odbierasz telefon, ze dostales prace. Swietnie!

Poczekaj. Chwila.

Praca jest dobra, ale wlasnie wkroczytas w jedno z najbardziej
stresujacych i wiedzmich Srodowisk, jakich kiedykolwiek do-
Swiadczylas. Czujesz sie nieszczesSliwa. Zaczynasz popadaé¢ w
depresje. Przepracowana. Tracisz przyjazZnie i czas osobisty z po-
wodu obcigzenia praca. Wdajesz sie¢ w paskudna sprzeczke z ko-
bieta, ktora postawila sobie za cel uczynienie twojego zycia pie-
kltem. Zostajesz zwolniona za to, ze stanetas w swojej obronie i
wracasz do punktu wyjscia.

Do tej pracy przeznaczony byt ktos inny — kobieta z duzym do-
Swiadczeniem w radzeniu sobie z mobbingiem w miejscu pracy.
Wierzyla, ze to wlasnie Bog ja tam postal: aby rozbi¢ kliki, ujaw-
ni¢ nikczemnos¢ i ostatecznie objaé stanowisko kierownicze. Te-
raz jednak takze jej droga zostala zatrzymana i przerwana.

Wiec nie tylko ci sie nie udalo, ale to zniszczylo réwniez czyj$
plan zyciowy. To narobi troche , karmicznego” dlugu i nie moge
sobie wyobrazié, zeby Bog byt z tego zadowolony. W czarownic-
twie zasada 7 oznacza, ze otrzymasz 7 razy wiecej niz datas. Ale
co my wiemy? Mozemy myS$le¢, ze czynimy dobro, ale tak na-
prawde przypadkowo okradamy kogo$ innego i niszczymy wta-
sne pragnienia. Biblijnie chodzi o Boza sprawiedliwos¢. I to wia-
S$nie dlatego sprawy zaczynaja sie komplikowac.



Mysélimy, ze wiemy, czego chcemy. W potowie przypadkow tak
naprawde nie wiemy. Nie wiemy, co jest dla nas dobre. Bog jed-
nak wie, a Jego plany sa doskonale. Nasze plany moga prowa-
dzi¢ do chaosu. Czynienie magii daje nam to, czego chcemy, ale
bardzo rzadko to, czego potrzebujemy. A czasami nawet nie to,
czego chcemy! Zaklecia rzeczywiScie tworza pieklo, nawet jesli
na poczatku tego nie widzimy. Najlepiej zostawi¢ przeznaczenie
Stworcy, a nie stworzeniu...

Uwaga - Bog jest wolnowarem, czary sa mikrofaléwka. Modlitwa
wymaga czasu. Bog czyni dobro, a to nigdy nie moze by¢ natych-
miastowe. Czary zrobia cokolwiek, kiedykolwiek. Dobre na po-
czatku, a p6Zniej szybko okazuja sie bledem. Wybierz wolnowar.
Warto poczekac. I nie zachorujesz od niedogotowanych kawat-
kow, ktore dostajemy z mikrofaléwki. Nie wspominajac o leku
przed koniecznoscia ciagtego rzucania zakle¢ i manifestacji, po-
niewaz zawsze przemijaja. A potem pojawia si¢ obwinianie sie-
bie, gdy sprawy ida Zle, poniewaz nie uzupelnites zaklecia
ochronnego lub zaklecia pienieznego i teraz masz duze rachunki
znikad. To naprawde jest wyczerpujace.

Zaklecia milosne sa NIEBEZPIECZNE!

Odprawianie zakle¢ mitosnych moze na poczatku wydawac sie
nieszkodliwe, ale otwiera drzwi, ktére nie powinny by¢ otwie-
rane. Kiedy kto$ prébuje wymusi¢ mitoé¢ lub pozadanie za po-
moca Srodkéw duchowych, wkracza na terytorium nalezace wy-
lacznie do Boga. W Biblii mito$¢ jest opisana jako cierpliwa, zycz-
liwa i szczera. Pochodzi z serca i woli Bozej, a nie z manipulagji.



Rzucajac urok mitosny, nie zaprasza sie do prawdziwej mitosci,
lecz do kontroli. Moze to wypaczy¢ uczucia i wywola¢ obsesje
lub pozadanie zamiast autentycznej troski. To, co zaczyna sie
jako ciekawos¢, moze przerodzic¢ sie w walke o kontrole - rodzaj
cichej wojny psychologicznej, w ktérej wola jednej osoby jest na-
ciskana na dusze drugie;j.

Pismo Swiete ostrzega przed czarami i wrdzbiarstwem, ponie-
waz odwodza one ludzi od zaufania Bogu. W Liscie do Galacjan
powiedziano, ze czary sa jednym z uczynkoéw ciala. W Ksiedze
Powtoérzonego Prawa Bog nakazuje swojemu ludowi trzymac sie
z dala od tych, ktérzy uzywaja magii, aby wplywac na innych.
Zaklecia milosne sa subtelng forma tego samego buntu. Moga
wydawac sie skuteczne przez jaki$ czas, ale rezultaty sa puste.
Osoba rzucajaca urok moze skonczy¢ uwieziona poczuciem winy,
strachem i duchowym zagubieniem. Osoba, ktdra jest celem,
moze czué sie niespokojna lub uwieziona, nie wiedzac dla-
czego. Nic w tym nie odzwierciedla Bozego zamyslu milosci,
ktéra powinna przynies¢ pokoj i wolnosc.

Prawdziwa miltos¢ rozwija sie poprzez modlitwe, szczerosc i sza-
cunek. Wszystko, co prébuje omina¢ te rzeczy, moze wydawac
sie potezne, ale tworzy jedynie cien tego, czym moze by¢ praw-
dziwa mitos¢.

Te zaklecia przywotuja duchy pozadania i obsesji. Ludzie byli
przeSladowani i atakowani w wyniku praktykowania tego ro-
dzaju magii. Prosze, weZcie to ostrzezenie pod uwage i trzymaj-
cie si¢ od tego z daleka. Wojna psychologiczna jest zawsze nie-
bezpieczna.



Przypomnienie - Energia i moc czar6w sa pozyczone. Trzeba
wiec za nie zaplaci¢ lub je zwréci¢. Nalezy pamietaé, ze nic nie
jest za darmo, zwlaszcza w praktykach okultystycznych. A wa-
luta ptatnosci jest bol. Wrog przychodzi, by kras¢, zabijac i nisz-
czy¢. To wszystko.

WroézZenie nie polega na przewidywaniu...

Tarot nie przepowiada twojej przysziosci. On ja SPRAWIA.
Grasz w rosyjska ruletke swoja przyszloscia. Dostownie.

Zacznijmy wiec od kart tarota. Szczerze moéwiac, nigdy ich nie
lubitam. Uzywalam ich, poniewaz wszyscy tego chcieli, ale po-
trafitam przewidzie¢ przysztos¢ bez nich. Za kazdym razem, gdy
uzywalam kart tarota, czutam zawroty glowy, niepokdj i ogdlnie
lek. M¢j duch je odrzucal nawet w samym Srodku czaréw, wiec
nie bytam zaskoczona, gdy poznatam prawde o nich.

Karty tarota nie przewiduja przyszlosci. One ja ksztaltuja. Kiedy
kto$§ wyciaga karte, nie tylko widzi mozliwy wynik; sieje ziarno
tej rzeczywistosci w swoim umysle. Czytanie wplywa na mysli,
emocje i decyzje, subtelnie kierujac osobe ku losowi, ktorego
chciala unikngé... lub temu, ktéry nieSwiadomie sobie wyma-
rzyla. Jesli wylosujesz karte symbolizujaca katastrofe, wkrada sie
strach, ktéry sprawia, ze zachowujesz sie inaczej, kwestionujesz
swoje decyzje, a nawet manifestujesz negatywnos¢ poprzez sa-
mospelniajace sie proroctwa. Im bardziej wierzysz w odczyt, tym
wieksza moc mu nadajesz, zamieniajac sugestie w pewnos¢. W
ten sposob tarot nie pokazuje, co sie stanie... on sprawia, ze to si¢
dzieje. To samo dotyczy kart anielskich, wahadetek itp.



Odkad przestatam ich uzywag, nie przesladuje mnie pech. Przy-
najmniej bardzo rzadko. Nie popadam w paranoje, tak czesto jak
kiedys. Wcigz dochodze do siebie po tym wszystkim, ale zmiana
w moim zyciu jest drastyczna.

Postuzmy sie przykladem. Masz problemy w zwigzku, a twgj
partner nagle si¢ oddalil. Wiec konsultujesz si¢ z kartami tarota.
Pamietaj, tarot bedzie wptywat na stan psychiki. Da ci to, co na-
prawde chcesz ustysze¢ lub czego sie boisz. W tym przypadku
demoniczne sity dziatajace poprzez wrézby POCZU]JA strach i
beda sie nim zywié. Wykorzystujac ten strach, zmanipuluja twoje
karty, aby upewni¢ sie, ze wyciagniesz przerazajacy rozklad.
Trojka Mieczy, wskazujaca na zdrade lub bol serca. I bez
wzgledu na to, jak sprobujesz to zinterpretowac, obraz i ogdlny
przekaz sa NEGATYWNE. Pod$wiadomos$¢ wpadnie w panike,
a Duch Strachu zacznie dziata¢, tworzac paranoje. Nagle zyjesz
w leku, ze tw@j partner cie zdradza, nawet jesli tak nie jest. To
rOwniez stworzy negatywnos¢ i otworzy drzwi do duchowego
sabotazu, ktéry moze zniszczy¢ twoj zwiazek! Jak wiec widzisz,
to tak naprawde niczemu nie pomaga. Wcale. Daje falszywe po-
czucie nadziei dla przyszlosci, jednoczesnie przeklinasz swoje
zycie i powodujesz szkody psychiczne.

Horoskopy...

Horoskopy moga na poczatku wydawac sie nieszkodliwe, a na-
wet zabawne. Wiele os6b lubi je sprawdzac rano lub przegladac
media spotecznosciowe, aby zobaczy¢, co ich znak méwi o ich
dniu. Wydaje si¢ to prostym sposobem na zrozumienie siebie lub
nawigzanie kontaktu z innymi. Istnieja jednak ukryte zagrozenia,
o ktérych wiekszos¢ ludzi nie mysli. Z czasem horoskopy moga



ksztaltowac nasz spos6b myslenia, dziatania, a nawet traktowa-
nia ludzi w spos6b ograniczajacy i szkodliwy.

Jednym z najwiekszych probleméw z horoskopami jest to, ze cze-
sto prowadza nas do przejmowania negatywnych cech przypisa-
nych naszym znakom zodiaku. Kiedy ktos$ czyta, ze jego znak zo-
diaku jest znany z zazdrosci, uporu lub emocjonalnosci, moze za-
czaé akceptowac te cechy jako niezmienne czeSci swojej osobo-
wosci. Zamiast probowac przezwyciezy¢ swoje stabosci, uspra-
wiedliwiaja je stowami: ,Taki juz jestem. Jestem Skorpionem”
lub ,Nic na to nie poradze. Jestem Lwem”. Ten spos6b mys$lenia
zamyka ludzi w sztywnym obrazie samych siebie i utrudnia roz-
woj dojrzatosci emocjonalnej. Wierzac, ze nasze wady sa zapi-
sane w gwiazdach, tracimy mozliwos¢ zmiany i rozwoju.

Kolejnym zagrozeniem jest to, jak horoskopy moga wptywac na
nasze relacje. Czesto zdarza sie, ze ludzie unikaja randek, a nawet
przyjazni z kim$ tylko ze wzgledu na jego znak zodiaku. Mozna
ustysze¢, jak ludzie moéwia: ,Nie moge umawiac sie z BliZnia-
kiem” lub ,Panna jest zbyt kontrolujaca”. Kiedy myslimy, ze
miesigc urodzenia definiuje czyjas$ tozsamos¢, zaczynamy ja oce-
nia¢, zanim jeszcze ja poznamy. Takie myslenie moze sprawic, ze
stracimy szanse na wartoSciowe przyjaznie i relacje. Promuje po-
dzialy i stereotypy zamiast empatii i zrozumienia. Kazdy jest wy-
jatkowy, a osobowos¢ ksztaltuje sie przez o wiele wiecej niz
astrologia. Kiedy szufladkujemy ludzi w kategoriach zodiaku,
przestajemy postrzegad ich jako zlozone jednostki i zaczynamy
patrzec na nich przez pryzmat przesadow.

Horoskopy naleza rowniez do kategorii wrézbiarstwa, czyli
praktyki polegajacej na probie uzyskania wgladu w przysztos¢



lub ukrytej wiedzy za pomoca srodkéw duchowych. Wiele sys-
temOw wierzen ostrzega przed tym, poniewaz moze to narazic
ludzi na szkodliwe wplywy duchowe. Kiedy polegasz na horo-
skopach jako wskazowkach, poktadasz zaufanie w czyms, co nie
jest oparte na prawdzie ani rzeczywistosci. Niektorzy ludzie za-
czynaja podejmowac decyzje zyciowe w oparciu o to, co przewi-
duje ich horoskop, zamiast kierowac sie rozumem, modlitwa czy
madroscia. Z czasem moze to wywotac poczucie strachu i zalez-
nosci. Ludzie moga zaczaé¢ wierzy¢, ze ich los jest przesadzony i
ze negatywne przepowiednie sg nieuniknione. W sensie ducho-
wym moze to dziata¢ jak klatwa na czyje$ zycie, nie dlatego, ze
gwiazdy kontroluja ich, ale dlatego, ze sami wybrali wiare w co$
falszywego i ograniczajacego. Co czyni to jeszcze bardziej niebez-
piecznym, horoskopy moga subtelnie zastapi¢ wiare. Zamiast
ufa¢ Bogu, polega¢ na prawach panujacych we wszechswiecie
lub wiasnej intuicji, ludzie zaczynaja polega¢ na codziennych
przepowiedniach, aby czu¢ si¢ bezpiecznie. To pozbawia osobi-
stej sily i duchowej wolnosci. Prawdziwy spokdj pochodzi z by-
cia zakorzenionym w czyms, co nie zmienia sie z dnia na dzien.

Horoskopy natomiast nieustannie sie zmieniaja i czesto przecza
sobie nawzajem. Poleganie na nich moze prowadzi¢ do dezorien-
tacji, rozczarowania i poczucia bycia kontrolowanym przez sity,
ktoérych nie da sie zrozumie¢.

Ostatecznie horoskopy moga wydawac sie beztroskie, ale moga
ksztaltowaé twdj sposéb myslenia, wpltywaé na twoje relacje, a
nawet wplywac na twoje zdrowie duchowe. Niebezpieczenstwo
tkwi nie tylko w wierzeniu w to, co méwig, ale w pozwoleniu, by
definiowaly twoja tozsamos¢. Kiedy dajesz wiladze idei, ktora
ogranicza two¢j rozw¢j lub oddziela ci¢ od innych, moze ona po
cichu rzuci¢ klatwe na twoje zycie, uniemozliwiajac ci zycie w



wolnosci i prawdzie. O wiele lepiej jest zajrze¢ w glab siebie, szu-
ka¢ prawdziwej madrosci i zaufa¢ czemus trwatemu niz zmienia-
jacym sie stowom horoskopu.

Z wielka moca wiaze sie wielka odpowiedzialnosé...

Moc czaréw mozna dostownie odczu¢. Mozesz wyczu¢ zmiany,
gdy uzywasz swojej magii. Ten dreszczyk emocji... to poczucie,
ze moge co$ zmieni¢! To wlasnie przycigga tak wielu ludzi do
czarow. Kiedy$ uwielbialam bawi¢ sie magia i sprawiaé, ze
wszystko ukltada sie dla MNIE. Liczytam sie tylko ja... W New
Age na tym sie skupiamy. Ja, ja i jeszcze raz ja.

Ale tu jest problem. Kazda praktyka, ktéra obiecuje wplyw, nie-
zaleznie od tego, czy postrzegasz ja jako energie, intencje, czy co$
wiecej... to wcigz moc. A moc zawsze niesie ze sobg konsekwen-
cje.

Eksperymentujac z zakleciami lub rytuatami, uczysz sie kiero-
wac silnymi emocjami! Takimi jak gniew, pozadanie, strach... ni-
czym paliwem. Te uczucia nie znikajq ot tak, gdy Swieca sie wy-
pala. Moga one przelac sie na to, jak traktujesz ludzi, jak postrze-
gasz Swiat, a nawet jak postrzegasz siebie. Odpowiedzialnos¢ za
te fale spoczywa wytacznie na tobie. Historia to potwierdza. Lu-
dzie, ktérzy gonili za ,nieszkodliwg” magia, czesto uwiklali sie
w sekrety, manipulacje lub konflikty, ktérych nie byli w stanie
kontrolowac¢. Nawet jesli nie wierzysz w duchy, ciagzy na tobie
ciezar psychologiczny. Nagle przyjaciele moga oczekiwa¢, ze na-
prawisz ich zycie, albo obwinia¢ cie, gdy co$ péjdzie nie tak. Na-
gle, znikad, dZwigasz ciezar kazdej obietnicy, ktora zlozytes z



przymruzeniem oka. A jeSli wierzysz w zjawiska nadprzyro-
dzone... WIELE tradycji religijnych ostrzega, ze rytualy majace
na celu naginanie rzeczywistosci przyciagaja sity, ktore nie graja
fair! Niezaleznie od tego, czy nazwiesz to duchowym ryzykiem,
czy po prostu pechem, przestanie jest takie samo. Nie mozna
zdoby¢ takiej mocy bez wziecia na siebie odpowiedzialnosci za
to, co nastapi.

Jesli jakas Sciezka wymaga nieograniczonej mocy, ale nie przed-
stawia planu na konsekwencje, to Sciezka, ktéra warto ominac.
Niektore drzwi, raz otwarte, wymagaja od ciebie niesienia wiecej,
niz kiedykolwiek sie spodziewates...

NIE WIEMY, CZEGO CHCEMY!

Myslimy, ze wiemy, ale tak nie jest. I zazwyczaj przekonujemy
sie 0 tym na wlasnej skorze. Dlatego... Bozy plan jest wlasciwy.

Badzmy szczerzy... wszyscy lubimy idee decydowania o zyciu.
Tworzymy tablice wizualizacyjne, piecioletnie plany, listy rzeczy
do zrobienia przed Smiercig. Ale czy kiedykolwiek zauwazytes,
jak czesto te starannie zaplanowane Sciezki skrecaja w cos, czego
NIGDY sie nie spodziewates? To jest sedno podazania za Bozym
planem, a nie za naszym wtasnym. Z chrzescijariskiego punktu
widzenia Bog nie jest odleglym menedzerem rozdajacym zada-
nia. Jest Stworca, ktéry juz widzi calg historie, wliczajac w to roz-
dziaty, ktorych jeszcze nie napisaliSmy. Widzimy moment przed
nami. On widzi zakonczenie i wszystko, co znajduje si¢ pomie-

dzy.



Pomys$l o tym jak o czytaniu ksiazki, podczas gdy autor wcigz
szepcze ci do ucha. Mozemy zakocha¢ si¢ w pobocznej postaci
albo w zwrocie akcji i pomyslec: 7o jest to! Tego wilasnie chce. Ale
autor wie, ze nadchodzi wiekszy watek... taki, ktéry nada sens
kazdemu szczeg6towi. Zaufanie Bogu oznacza przyznanie, ze
nasza perspektywa jest ograniczona, a Autor zycia zna fabute o
wiele lepiej niz my! Nie chodzi o utrate osobowosci ani o bierne
siedzenie z boku. Chodzi o chodzenie z Kims§, kto rozumie pra-
gnienia ukryte pod powierzchnig — te odczucia, ktére masz, ale
nie potrafisz ich nazwa¢. Czasem gonimy za tym, co daje chwi-
lowe dobre samopoczucie, tylko po to, by odkry¢, ze jest puste.
A wtedy chcemy czego$ innego. I cykl trwa dale;j.

Bozy plan czesto kieruje nas w miejsca, ktoérych nigdy bySmy nie
wybrali, ale te objazdy nas ksztattuja, rozwijaja i chronig w spo-
s6b, ktéry dostrzezemy dopiero POZNIE].

Wiec kiedy poczujesz te potrzebe kontrolowania kazdego wy-
niku, pamietaj: nie musimy znac¢ kazdego zakretu. Ten, ktory go
zna, jest juz przed nami, trzymajac mape i cel! MOZEMY Mu za-
ufa¢. Podazanie za Jego planem nie oznacza rezygnacji z wolno-
Sci; to odkrywanie zycia, do ktérego zostaliSmy stworzeni od sa-
mego poczatku! I to bez absurdalnej odpowiedzialnosci. Porzu-
cajac czary i pozwalajac Bogu przejac kontrole, rezygnujesz row-
niez z dlugu duchowej odpowiedzialnosci za wszystkie swoje
pragnienia.

,Albowiem ja znam zamiary, jakie mam wzgledem was” - méwi
Pan - ,zamysty pomyslnosci, a nie zguby, aby zapewni¢ wam
przysztosc i nadzieje”. — Ksiega Jeremiasza 29,11 (NW)



OSTRZEZENIE - Prosze unika¢ uzywania wahadetek. To po
prostu mniejsze wersje tablic Ouija. Cokolwiek sie z toba komu-
nikuje, nie jest Swiete. Cho¢ moze by¢ doktadne, to tylko po to,
by zdoby¢ twoje zaufanie, a potem wywotla¢ wszelkiego rodzaju
zamieszanie. To ogromne drzwi, przez ktére moga przejs¢ duchy.

Strefa Niebezpieczenstwa.

Wiec czary maja sie dobrze! Ale jak wszystko w zyciu... gdzie jest
haczyk? Kazda Sciezka duchowa niesie ze soba ryzyko. Niektore
to ryzyko pychy, inne ztudzenia, a jeszcze inne utraty rownowagi
miedzy widzialnym a niewidzialnym. Ale wéréd tych, ktérzy po-
dazaja Sciezka czaréw i magii, istnieje czesto niewypowiedziany
prog... punkt, w ktérym pokusa mocy odwraca sie PRZECIWKO
tobie! Ten prog nazywam strefa niebezpieczenstwa.

To nie pierwsza zapalona Swieca, ani pierwszy wyszeptany
Spiew przywodza cie tutaj. Na poczatku czary moga wydawac
sie zwodniczo nieszkodliwe. Pamietaj, ze wszystko iskrzy. Rytu-
aly dzialaja, zbiegi okolicznosci si¢ ukladaja, pragnienia si¢ ma-
nifestuja. Poczatkujacy czuje sie wybrany, uprzywilejowany i
wzmocniony. Wszystko jest NIESAMOWITE. Nigdy nie czute$
takiej magii!

Jednak pdzniej nastepuje zmiana. I nie zawsze sie ja przewiduje.
Odkrylem, ze dla kazdego jest to inne. Te same duchy, sity czy
boéstwa, ktore kiedys wydawaly sie sojusznikami, ujawniaja sie
jako wierzyciele. Zaplata jest zadana. Dtug, o ktérym nawet nie
wiedziale$, ze zaciggasz, zwigzany z ukrytym kontraktem! Koszt,
poczatkowo niewidoczny, zaczyna si¢ ujawnia¢ w subtelnych



atakach, ktore z czasem narastaja. O tym etapie sztuki trzeba mo-
wic. Czym jest, dlaczego sie pojawia, jakie sa znaki, ktére zwia-
stuja jego nadejscie i jakie sg glebokie duchowe mechanizmy sto-
jace za tym, ze ,moc” w niewidzialnym S$wiecie nigdy nie jest
darmowa.

Dlaczego zaczynaja sie ataki.

To nie twoja wina.

Nie dlatego, ze wszystko zepsutes.
Nie dlatego, ze jestes zla osoba.
Nie dlatego, ze masz z1a karme.

W koticu maska czaré6w opadnie. Zwykle dopiero wtedy, gdy jest
sie juz w tym zbyt gleboko. A wtedy nieuchronnie zaczyna sie
wini¢ samego siebie.

Nic w sferze duchowej nie jest za darmo. Wiemy to! Kazda tra-
dycja, od starozytnych pogan po wspoélczesnych okultystow,
mowi o ofierze w takiej czy innej formie. Nawet jesli ofiara nie
jest krwig ani kadzidlem, to wciaz jest czyms... energia, odda-
niem, postuszenistwem lub wiernoscia. Dochodzi do wymiany.
Kiedy praktykujacy pracuje z duchami lub béstwami, wkracza w
niewypowiedziang relacje, kontrakt.

Na poczatku te istoty moga hojnie dawad! Udzielaja przystug,
spelniaja pragnienia i wydajq si¢ wspierajace. Ale te dary nie sg
tym, czym sie wydaja, tak jak boska taska.

BOG JEST TYM, KIM MOWI, ZE JEST.



To pozyczki. Pozyczki, o ktérych nie do korica wiedziate$ lub na
ktore sie nie zgadzateS. W zasadzie wlasnie zawarles gigantyczna
umowe kredytowa z Szatanem. Surowe, wiem. Ale prawdziwe.
Ta umowa ma wiele ukrytych warunkow.

Wczedniej czy pdzniej splata jest wymagana. Duchy zaczynaja
wycofywac swoja przychylnos¢, chyba ze zostang ztozone ko-
lejne ofiary, przyrzeczona zostanie glebsza lojalnos¢ lub zostana
poniesione osobiste poSwiecenia. Jesli czarownica stawia opor,
niegdy$ przyjazna obecnos¢ staje sie¢ wroga. To, co wydawalo sie
wzmocnieniem, staje si¢ uciskiem. To jest etap, na ktérym rozpo-
czyna sie duchowy atak... nie jako przypadkowe cierpienie, ale
jako windykacja dtugoéw.

Pamietaj... diabet nigdy nie jest zadowolony. Jest tutaj, aby zro-
bi¢ TRZY rzeczy...

Zabic.
Ukrascé.
Zniszczyc.

Najpierw jednak si¢ przebierze, inaczej nikt nie dalby sie na
niego skusi¢, gdyby znal prawde. Przyjmuje zaplate z bélem i
zdenerwowaniem. Rozkwita w tym. Wiec mozesz sobie wyobra-
zi¢, co dzieje sie pOzniej...

Wiele bytych czarownic powie ci to samo. To jak nieskoriczona
liczba tarncuchéw i cokolwiek zrobisz, nic nie moze ich zerwac.
Dopdoki nie spotkasz Jezusa, oczywiscie. Przyjrzyjmy sie wiec bli-
zej strefie zagrozenia i sposobowi na wydostanie si¢ z niej.



Znaki wejScia w strefe zagrozenia!

Poczatek tego etapu rzadko nastepuje z dnia na dzien. Jest on
stopniowy, to ciag zaburzen i zalaman, ktére narastaja z inten-
sywnoscia. Na poczatku bedziesz go ignorowa¢ albo zaczniesz
mysle¢, ze by¢ moze planety sa w niewlasciwym miejscu, twoje
oleje sig¢ zepsuly albo ktos rzucit na ciebie czary. Zaczniesz czuc
sie inaczej, ale przekonasz siebie, ze to ciemna noc duszy.

Nieprawda. Oficjalnie jeste$ w strefie zagrozenia. Absolutnie ko-
nieczne jest, aby$ zrozumial, ze nie mozesz sie od tego odwrdcic,
gdy juz sie zacznie. MUSISZ zamkna¢ drzwi.

Oto kluczowe oznaki, ze drzwi ciemnosci oficjalnie sie otwo-

rzyty...
Wyczerpywanie si¢ energii zyciowej.

Praktykujacy czuje sie wiecznie wyczerpany, nawet po odpo-
czynku. Rytualy, ktére kiedy$ przynosily ekscytacje, teraz go
ostabiaja. To Swiat duchowy wysysajacy energie zyciowy, jako
zaplata za wczeéniejsze , blogostawienstwa”. Nagle jestes skraj-
nie wyczerpany. Niewazne, ile $§pisz, to nigdy nie jest wystarcza-
jaco. Twoje cialo czuje sie, jakby byto obcigzone otowiem, ponie-
waz twoja sita zyciowa jest z ciebie dostownie wysysana.

Niepokojace nocne koszmary i nawiedzenia.

Sny staja si¢ gwaltowne, mroczne lub niepokojace. Przy 16zku
moga pojawiac sie postacie... czasami znane z rytuatéw, czasami



groteskowe. Paraliz senny, szepty w nocy lub wrazenie bycia ob-
serwowanym nasilaja sie. Mozesz nawet doSwiadczyé¢, jak ktos
probuje powstrzymac cie przed oddychaniem przez sen. Mialam
to przez miesigce i wybudzatam sie gwaltownie, tapiac powie-
trze, walczac z duchami!

Utrata kontroli nad manifestacjami.

Zaklecia zaczynaja przynosi¢ odwrotny skutek. Zamiast przycia-
gac¢ milos¢, przynosza obsesje. Zamiast bogactwa, otwieraja fi-
nansowe dziury. Te same energie, ktéorymi kiedy$ wiladano, te-
raz dzialajg nieprzewidywalnie, pokazujac, ze praktykujacy nie
jestjuz panem, ale stuga. Nagle spirala wymyka sie spod kontroli.
To nie ty, to otwierajace sie drzwi, ktére wpuszczaja do pracy co-
raz wiecej bytow. Tu nie ma zadnych granic. Dobrym przykla-
dem tego byloby, gdy rzucisz na kogos$ urok mitosny i odkry-
wasz, ze wiele 0osob, ktérych NIE chciate$ przyciagna¢, zaczyna
sie do ciebie zbliza¢. Ta spirala narasta i nie da sie jej powstrzy-
mac.

Rozpad zwiazkoéw i pokoju.

Konflikty wybuchaja w rodzinie, przyjazniach i partnerstwach.
Izolacja staje sie nowa norma. Czesto jest to inscenizowane przez
duchy, aby odcia¢ czarownice od stabilizujacych wptywow, czy-
niac jq bardziej zalezng od niewidzialnych mocy... to tworzy izo-
lacje! Zauwazysz, ze ludzie sie od ciebie odsuwaja, a nawet za-
czynaja sie z toba ktéci¢ o nic. A nawet odwracaja sie od ciebie.
Wszystko zaczyna sie rozpadaé. Zwykle jest to etap, w ktérym
dochodzi do masowych zdrad, przeSladowania gangow,



oszczerstw i innych. Wszystko to jest wymuszane przez wroga,
aby unicestwic¢ twoje powiazania.

Rozpad psychiczny i emocjonalny.

Lek, paranoja, depresja lub wscieklos¢ zaczynaja sie pojawiac.
Umyst staje sie polem bitwy. To, co wydaje sie szalenstwem, jest
czesto psychicznym kosztem ciagglej duchowej walki. Utrata kon-
troli nad emocjami z nadchodzacym poczuciem zaglady, ktore
nigdy nie znika. Placz, uczucie ucisku, brak motywagji... bez
prawdziwego pojecia dlaczego. Czujesz sie jak ciezar w duszy,
ktérego nie mozna ruszy¢. Rados¢ we wszystkim po prostu za-
czyna zanikac. [ tak naprawde odkryjesz, ze nie bedziesz w stanie
poczué¢ prawdziwego szczescia. Dlatego zaczynasz wykonywac
coraz wiecej zakle¢, aby cos$ poczuc.

Zadanie Wiekszej Ofiary.

Silniejsze rytualy i ciezsze ofiary nagle staja sie potrzebne, aby
uzyskac rezultaty. Niektore bostwa zaczynaja , prosi¢” o wiecej
czasu, krwi, energii seksualnej, a nawet krzywdy wyrzadzane;j
innym. To najwyrazniejszy znak, ze kontrakt dojrzal do pelnej
niewoli. To wlasciwie jeden z najwiekszych wskaznikéw, ze
przekroczylo sie prog zla i czas uciekaé. Moze to nastapi¢ w wi-
zjach lub impulsach. Czesto jest to moment, w ktérym osoby
praktykujace okultyzm zaczynaja samookalecza¢ sie lub sprze-
dawac¢ dusze. Widzimy ten etap czesto u celebrytow. Gdy ich
stawa zaczyna ich deprawowad, zaczynaja zmagac si¢ z tym, z
kim zawarli umowe. I nie byl to Bég.



Nawiedzenia i niepokojace zjawiska w domu.

Przedmioty sie poruszaja, cienie przemijaja, a dom wypelnia cie-
zar. To, co zaczelo sie jako ottarz kultu, teraz wydaje sie brama
dla intruzéw! Swieta przestrzen wiedZmy staje sie nawiedzonym
miejscem. Nie ustaje ani nie znika, a zaczyna nie$¢ ze sobg praw-
dziwe poczucie strachu. Sledzi i obserwuje, i mozesz to poczué.
Chce cie straszy¢ i dreczy¢, poniewaz otworzyles drzwi i wpu-
Scites ich, oczywiscie nieumys$lnie. Ale teraz ta przestrzen jest
ICH placem zabaw.

Dlaczego tak sie dzieje...

W gruncie rzeczy te ataki i zadania wynikaja z JEDNE] prawdy...
Swiat duchowy dziala w oparciu o prawo, a nie wedlug uczué.
I nie chodzi tu tez o intencje.

Kiedy ktos wzywa duchy lub béstwa poza Bogiem, zawiera
transakcje. W przeciwienstwie do kochajacego Boga, ktory daje
hojnie, te istoty dzialaja na zasadzie Scislej wymiany. Nie dajg bez
brania. NIGDY. W satanizmie krew jest waluta wymiany. Czaro-
stwo nie zawsze jest tak oczywiste. Ale nigdy nie jest dobre.
Strefa zagrozenia zaczyna sig, poniewaz wielu praktykujacych
nie zdaje sobie sprawy, ze podpisali kontrakt, zapalajac swoja
pierwsza Swiece. To, co uwazali za przyjazn z duchem, w rzeczy-
wistosci byto umowa: ,Daje ci moc, ty dajesz mi lojalnos¢, po-
Swiecenie lub energie”. Kiedy platnos¢ jest op6éZniona lub niesa-
tysfakcjonujaca, rozpoczyna sie egzekucja.

Egzekwowanie czesto przybiera forme udreki, choroby, pecha
lub straty... metod majacych na celu wymuszenie postuszenstwa.



To, co wydaje si¢ atakiem duchowym, jest w rzeczywistosci od-
powiednikiem windykacji dlugéw w Swiecie duchowym. Nazwij
ich demonicznymi komornikami, jesli chcesz. Tak czy inaczej,
przychodza po pieniadze i sprowadzaja ze soba pieklo. A w prze-
ciwienstwie do splacenia czego$ na raty, gdzie obowiazuje za-
sada: ,Nie splacisz - odbiorg”, ta banda moze wejs¢ do twojego
domu bez twojej zgody.

Pulapka sie zaciska...

Jesli zostanie zignorowana lub odrzucona bez odpowiedniego
uwolnienia, ataki staja sie silniejsze. Na poczatku czarownica
traci spokoj. P6zniej moze straci¢ zdrowie, relacje lub srodki do
zycia. Niektore popadaja w uzaleznienie, szalefistwo, a nawet
przedwczesna Smier¢. To rzadkie, ale taki poziom ataku bez od-
powiedniej ochrony i wiedzy niesie ze sobg przerazajace konse-
kwengje.

To nie przesad. To naturalny rezultat wigzania si¢ z mocami,
ktore zywia sie ludzka witalnoscia. To, co zaczyna sie jako cieka-
wos¢, konczy sie duchowa strefa wojny. Sa tacy, ktorzy pozostaja
nietknieci, przynajmniej przez dtugi czas. Zazwyczaj dlatego, ze
zawarli sojusz lub umowe z ciemnosScia, by kontynuowac
mroczne dziela pod rozkazami.

Strefa zagrozenia czarOow to nie tylko upiorne zjawiska czy strach
przed kara. To uSéwiadomienie sobie, ze kazda transakcja w sfe-
rze duchowej niesie ze soba koszt, ktéry predzej czy pdzniej zo-
stanie poniesiony. W pore dostrzez oznaki...

Wyczerpanie sit, przytlaczajace sny, nieudane rytualy, rozpad re-
lacji — to wyrazne sygnaly ostrzegawcze. Nie mozna ich lekce-



wazy¢. Ten, kto je dostrzega, nie jest jeszcze stracony — stoi na
rozdrozu. Musi wybrac: trwa¢ w zniewoleniu czy zerwac laricu-
chy, ktére nieSwiadomie sam na siebie natozyt.

I tak... moze to rowniez zaatakowac ludzi wokét nas.

Czarodziejskie ataki czesto wymierzone sg w tych, ktérych ko-
chamy najbardziej. Dzieci bywaja szczeg6lnie wrazliwe na du-
chowe klimaty. Moga zacza¢ mie¢ koszmary, leki lub nagte
zmiany nastroju, ktére zdaja sie przychodzi¢ znikad. Czasami za-
uwazysz dziecko, ktore kiedys bylo radosne i pewne siebie, a na-
gle stalo sie wycofane lub tatwo popada w strach. Nie zawsze jest
to co$ fizycznego lub emocjonalnego. Czasami jest to duchowe.

Przyjaciele i cztonkowie rodziny rowniez moga pas¢ ofiara cza-
row. Wrog uwielbia wznieca¢ konflikty i nieporozumienia mie-
dzy ludzmi, ktérzy sie kochaja. Mozesz zauwazy¢ dziwne kiot-
nie bez wyraznego powodu. Mozesz zobaczy¢, jak relacje, ktore
kiedys byty spokojne, nagle wypelniaja sie napieciem. Zauwazy-
lam, ze wiele os6b wokol mnie zaczeto mie¢ pecha, wypadki i
choroby. Kiedy zamknetam drzwi, wiele z tego znikneto. Oczy-
wiscie zycie ptynie dalej, ale zauwazylam znaczna poprawe ogol-
nej jakosci zycia, nawet u os6b mi najblizszych. Przypadek? Nie
ma mowy. Nawet moje nastawienie zaczelo sie poprawiac.

Skoro juz poruszyliSmy temat tego, dlaczego czary sa w rzeczy-
wistoSci niebezpieczne i szkodliwe, nastepnym krokiem jest
odejscie. A teraz badZcie ostrozni... to nie jest tatwa droga. Ale
naprawde warto!



Rozdziat drugi
Odejscie od czarow

Czujesz sie gotowy, by odejs¢ od czarow?
Doskonale, chwata PANU!

To oczywiste, ale nie jest to takie proste, jak wyrzucenie wszyst-
kich swoich rzeczy zwigzanych z czarami. Niestety, zawarto
tajne umowy, ktore trzeba anulowacé. Poza tym, badz przygoto-
wany. Wroég nie chce cie straci¢, wiec zrobi zamieszanie!

Decyzja o odejsciu od czaréw rzadko zapada z dnia na dzien. U
wiekszoSci zaczyna sie od cichego poruszenia... niepokoju, ze ry-
tualy juz nie zaspokajaja, oraz delikatnego szeptu czegos wiek-
szego niz duchy, ktére kiedys$ wzywali. Na poczatku mozesz na-
wet nie potrafi¢ tego nazwac. Pojawia si¢ jako pytanie: Czy jest
cos wigcej niz to?

Boze powolanie czesto zaczyna sie w tak subtelny sposéb. W Pi-
$mie Swietym Eliasz nie spotkal Pana w wietrze ani trzesieniu
ziemi, ale w lagodnym szepcie (1 Krl 19,12). Wielu, ktérzy od-
wracaja sie od praktyk okultystycznych, opisuje podobny szept:



niespodziewany spokdj, gdy slysza imie Jezusa, nagla jasnos¢
umystu podczas czytania fragmentu Ewangelii lub opatrzno-
Sciowe spotkanie z wierzacym, ktérego cicha wiara rozpala cie-
kawosc.

Odpowiedz na to wezwanie jest kosztowna. Praktyki, ktore kie-
dys$ dawaty poczucie wladzy i kontroli, musza zosta¢ porzucone.
Starzy przyjaciele moga drwic¢ lub dystansowac sie od ciebie.
Tradycje rodzinne moga poczuc si¢ zagrozone. Jezus nigdy nie
ukrywat ceny: ,Jesli kto chce pdjs¢ za Mng, niech sie zaprze sa-
mego siebie, niech co dnia bierze krzyz sw¢j i niech Mnie nasla-
duje” (Ek 9,23). Jednak ci, ktérzy odpowiadaja, odkrywaja para-
doks... utrata dawnego zycia staje si¢ brama do wolnosci. To nie-
latwa podroéz, ale zdecydowanie warta swojej ceny!

Jesli stawiasz te pierwsze kroki, wiedz, ze nie idziesz sam. Bog,
ktory cie wzywa, rowniez cie wyposaza. Mozesz obawia¢ sie od-
wetu ze strony sil, z ktérymi kiedy$ walczytes, ale ich moc jest
ograniczona. Na krzyzu Chrystus rozbroil wszelka wiladze du-
chowga (Kol 2,15). Dalsza podr6z bedzie pelna zmagan, ale stoisz
na fundamencie, ktérego nie da si¢ zachwiac.

Zlamanie Przymierzy i Wyrzeczenie sie Praktyk!

Porzucenie czaréw to co$ wiecej niz odejscie od nawykow; to
zdecydowane zerwanie ze starymi wiezami. Pismo Swiete méwi
o tym jako o przejsciu z jednego krolestwa do drugiego: ,,On nas
wyrwal z mocy ciemnosci i przeniost do krélestwa swego umito-
wanego Syna” (Kolosan 1,13). To przejécie wiaze si¢ zar6wno z
duchowym, jak i praktycznym nawréceniem. To zmiana calego
zycia. Nastawienia, systemu wierzen, a nawet sposobu ubierania



sie i mowienia. Po pierwsze, jesli opuscites sabat, badzZ ostrozny.
Ataki nadejda.

Opuszczenie sabatu czarownic moze przypominac wyjscie z bu-
rzy. Kiedy decydujesz si¢ odejs¢ od tego rodzaju ciemnosci, wrog
nie poddaje si¢ po cichu. Ludzie w tym kregu moga si¢ prze-
ciwko tobie zwroci¢. Moga szerzy¢ ktamstwa lub prébowac uzy¢
duchowej presji, aby cie z powrotem wciggnaé. Niektérzy moga
nawet zasia¢ w tobie strach stowami lub ta sama magia, ktéra za
soba zostawiasz. Ale nie musisz sie ba¢, bo Bog jest wiekszy.

Biblia méwi w Ksiedze Izajasza 54, wersecie 17, ze zadna bron
ukuta przeciwko tobie nie okaze si¢ skuteczna i potepisz kazdy
jezyk, ktéry powstanie przeciwko tobie w sadzie. Oznacza to, ze
kazde oszczerstwo, kazdy szept i kazde zaklecie traci swoja moc,
gdy stoisz pod ochrong Boga.

List do Efezjan 6 méwi nam, abySmy nalozyli pelna zbroje Boza.
Oznacza to, ze okrywasz sie prawda, sprawiedliwos$cia, wiarg,
zbawieniem i modlitwa. Kiedy codziennie chodzisz z Bogiem, te
duchowe ataki nie moga do ciebie przylgna¢. Jego obecnos¢ staje
sie twoja tarcza. Mozesz poczatkowo odczuwac presje, poniewaz
wrdg nienawidzi utraty kontroli. Przyjaciele moga sta¢ sie obo-
jetni lub mowi¢ okrutne rzeczy. Niektorzy moga przekrecad
twoja historie lub cie wyzywaé. Pamietaj, co powiedzial Jezus w
Ewangelii Jana 15, wersecie 18. Powiedzial, Ze jesli $wiat cie nie-
nawidzi, wiedz, ze Jego pierwszy znienawidzil. To znaczy, ze je-
steS w dobrym towarzystwie.

Sposobem na pokonanie tego jest trzymanie sie blisko Boga.
Médl sie czesto, czytaj Stowo i wypelniaj swoja przestrzen uwiel-



bieniem. Wypowiadaj Pismo Swiete na glos, poniewaz Stowo
Boze przebija si¢ przez klamstwa i ciemnos¢. Badz otoczony wie-
rzacymi, ktérzy beda sie z tobg modli¢ i przypominac ci, kim je-
stes teraz.

Psalm 91 mowi, ze kto mieszka w ukryciu Najwyzszego, odpo-
czywa w cieniu Wszechmogacego. Tam jest tw¢j pokoj. Sabat
moze rzuca¢ w twoja strone stowa lub energie, ale nic z tego nie
moze ci¢ dotknaé, gdy kroczysz w Swietle Boga. Jestes wolny, a
ta wolnos¢ jest chroniona przez Tego, ktory nigdy nie przegrywa

bitwy.

Czary czesto obejmuja wypowiadane przysiegi, rytuaty lub
przedmioty, ktére symbolicznie wigza osobe z mocami ducho-
wymi. Niezaleznie od tego, czy te obietnice byly powazne, czy
jedynie symboliczne, stanowia one forme porozumienia.
Pierwszym aktem wolnosci jest nazwanie tych powigzan. Wy-
pisz praktyki, zaklecia, czary lub przymierza, w ktérych uczest-
niczylas. Nie rozpamietuj ich na nowo; po prostu uznaj je przed
Bogiem. Zapisujac je, pamietaj, ze Jezus juz zna kazdy szczegot i
oferuje przebaczenie! Pamietaj, ze nie chodzi o wstyd, chodzi o
wolnosc¢.

Ponizej znajduje sie pelna modlitwa wyrzeczenia si¢ wszelkich
spraw zwigzanych z czarami.

Ojcze Niebieski,

przychodze do Ciebie dzisiaj ze szczerym sercem. Nie chce niczego w
moim zyciu, co oddziela mnie od Ciebie. Przyznaje, ze otworzytam/em
drzwi rzeczom, ktore nie pochodzq od Ciebie. Rzeczom takim jak czary,
zaklecia, wrozby, tarot, astrologia, przewodnicy duchowi, praca z ener-



giq, krysztaty, klgtwy, uroki, manifestacje i projekcje astralne. Teraz wi-
dze, ze te rzeczy nie sq nieszkodliwe ani duchowe w odpowiedni sposob.
Pochodzq ze zrodta, ktore Tobie nie stuzy.

Panie, Zatuje za kazdy sposob, w jaki uczestniczytam/em w tych prakty-
kach. Catkowicie si¢ od nich odwracam. Wyznaje, ze Jezus Chrystus jest
moim Panem 1 Zbawicielem. Wierze, ze umart za moje grzechy i zmar-
twychwstat, abym mogla byc wolna/abym mogt byc wolny. Otrzymuje
te wolnosc wtasnie teraz w Jego imig.

Ojcze, prosze Cie o wybaczenie za te chwile, kiedy szukatam/em wiedzy,
pocieszenia lub mocy gdziekolwiek indziej niz u Ciebie. Wybacz mi za
kazde wypowiedziane przeze mnie stowo, kazdy rytual, ktory wykona-
tam/em, 1 kazdy przedmiot, ktorego uzytam/em, ktory sprowadzit ciem-
nosc¢ do mojego zycia. Obmyj mnie krwig Jezusa.

Teraz, w imie Jezusa Chrystusa, wyrzekam sie wszelkich form czarow,
magii i wrozb.
Wyrzekam sie wszystkich zaklec 1 rytuatow, ktore wypowiedziatam/em

lub wykonatam/em.

Whyrzekam sie wszystkich klgtw 1 urokow, ktore wystatam/em lub otrzy-
matam/em.

Wyrzekam sie kazdego przewodnika duchowego, ducha znachora 1 fal-
szywego swiatta, ktore probowaty mnie oszukac.

Whyrzekam sig wszelkich form pracy z energiq 1 uzdrawiania, ktore nie
majq korzeni w mocy Ducha Swietego. Wyrzekam sig kazdego aktu pro-
jekcyi astralnej 1 kazdego polgczenia z duchami innymi niz Duch Swigty.



Whyrzekam sie wszelkich form manifestacji, ktore probowaty zastgpic
modlitwe 1 wiare w Ciebie.

Wyrzekam sig wszelkiej tajemnej wiedzy, zdolnosci parapsychicznych
lub mocy okultystycznych, ktore nie pochodzq od Ciebie, Panie.

Zamykam wszystkie drzwi, ktore otworzytam/em przed wrogiem, swia-
domie lub nieswiadomie.

Anuluje kazde zadanie ciemnosci przeciwko mnie i mojej rodzinie w
imie Jezusa.

Nakazuje kazdemu nieczystemu duchowi, ktory wszedl przez czary lub
fatszywe praktyki, aby opuscit moje Zycie natychmiast 1 nigdy nie wrocil.
Jezus Chrystus jest Panem nade mng i nad moim domem.

Duchu Swiety, zapraszam Cig, abys wypelnit kazdg pustke we mnie
Twoim pokojem, Twojg mocg i Twojg obecnosciq. Naucz mnie, jak cho-
dzi¢ w prawdzie. Zastqp zamieszanie jasnosciq. Zastgp strach wiarg.
Zastgp ciemnos¢ swiattem.

Ojcze, poswiecam Ci moj umyst, moje ciato i mojego ducha. Poswigcam
Ci moj dom, moje relacje 1 mojq przysztosc. Niech kazda dziedzina mo-
jego zycia przynosi chwate Twojemu imieniu.

Dzigkuje Ci, Panie, za przebaczenie mi, za oczyszczenie mnie i za uwol-
nienie mnie. Od tej chwili naleze catkowicie do Ciebie.

Jezu, jestes moim Panem, moim Zbawicielem i moim Obroricg.
Ufam Ci catym sercem 1 postanawiam podgzac za Tobq do kornica zycia.
W potezne imig Jezusa Chrystusa, Amen.



Pozbywanie sie¢ przedmiotow, ktore przypominaja o przeszilo-
Sci...

Gdzie ich nie wida¢, tam o nich nie myS$lisz!

Wielu uwaza za pomocne usuniecie lub zniszczenie przedmio-
tow zwigzanych z dawnymi rytualami, taliami tarota, kryszta-
tami uzywanymi do rzucania czaréw, amuletami, grimuarami.

To nie przesad; to symboliczny akt zamkniecia drzwi, ktére po-
stanowiliSmy zostawi¢ za soba. W Dziejach Apostolskich 19,19
nowi wierzacy w Efezie publicznie spalili swoje magiczne ksiegi,
nie dlatego, ze papier mial moc, ale aby jasno wyrazi¢ swoja wier-
nos¢. Pozbadz sie tych przedmiotéw bezpiecznie i dyskretnie. Je-
§li podczas tego narasta w tobie niepokdj, zapro$ zaufanego
chrzescijanskiego przyjaciela lub pastora na wsp6lna modlitwe.
Nie , karmisz” strachu; deklarujesz wolnos¢.

Poszukiwanie wspo6lnoty i duchowej ochrony!

Izolacja to zyzny grunt dla pokus. Pierwsi nasladowcy Jezusa
gromadzili si¢ na modlitwe, nauczanie i wzajemne wsparcie
(Dzieje Apostolskie 2:42).

Poszukaj kosciota lub matej grupy wierzacych w Biblie, w ktorej
mozesz podzieli¢ si¢ swoja historia bez popadania w sensacje.
Popros cztonka kosciota lub dojrzatego wierzacego, aby popro-
wadzil cie przez te przemiane. Ich rola nie jest kontrola, ale
wsparcie i modlitwa. Obecnos¢ kogos, kto zna sie na czarach, jest
rOwniez niezbedna! Rozwaz chrzest, jesli nie byle§ ochrzczony
od czasu, gdy zaufates Chrystusowi.



Chrzest to nie magia... to publiczny znak Smierci dla starego zy-
cia i zmartwychwstania do nowego z Jezusem. W rzeczywistosci
ZRYWA réwniez wiele duchowych wiezi! Wielu ludzi wywo-
dzacych sie ze srodowisk okultystycznych opisuje chrzest jako
potezny moment uwolnienia i radosci. Kiedy zostalam
ochrzczona, Swiat znéw stat sie kolorowy! Jak wtedy, gdy byli-
Smy dzie¢mi... Ja rowniez poczulam, jak ciezar spada ze mnie,
gdy wynurzylam si¢ z wody. Zdecydowanie wierze, ze zrywa on
wiele fanicuchow okultyzmu.

Kiedy wspomnienia powracaja...

Zerwanie starych wiezOw nie wymaze wspomnien ani nie uciszy
natychmiast kazdej mysli. Niektére zapachy, piosenki lub sny
moga ciagna¢ cie z powrotem. Kiedy tak sie stanie, powiedz
prawde na glos: ,Naleze do Jezusa. Stare przeminelo, oto
wszystko stalo sie nowe” (2 Koryntian 5,17).

Z czasem bol tych wspomnien zniknie, zastagpiony wdzieczno-
Scig za Boze ocalenie. I nie martw sie, to moze troche potrwad! Ja,
nawet dwa lata p6zZniej, wcigz mialam retrospekcje i tez ulegatam
pokusom. Ale z czasem robi sie latwiej, czas leczy rany.

Wprowadzenie do duchowej walki.
W chwili, gdy odchodzisz od czaréw i zwracasz sie ku Jezusowi,

mozesz poczué opor. Wyplywaja na powierzchnie stare leki. Lu-
dzie, ktérym kiedy$ ufatas, moga kwestionowac twoja decyzje.



Pokusy szepcza. Te doSwiadczenia moga wydawac sie tajemni-
cze lub przerazajace, ale Pismo Swiete wyraZnie je nazywa...
walka duchowa.

Biblia opisuje zycie jako walke miedzy swiattem a ciemnoScig, ale
glosi rowniez, ze Chrystus juz zwyciezyt.

,Bo mnie toczymy boju przeciw krwi i cialu, lecz przeciw
zwierzchnos$ciom, przeciw wiladzom, przeciw rzadcom Swiata
tych ciemnosci, przeciw duchowym sitom zla na wyzynach nie-

bieskich.” (Efezjan 6,12).

Ten werset nie oznacza, ze kazda porazka jest atakiem demonicz-
nym, ani nie zaprasza do paranoi. Po prostu przyznaje, ze niewi-
dzialne sily sprzeciwiajg sie dzielu Bozemu. Dobra nowing jest to,
ze Jezus pokonat je na krzyzu (Kolosan 2,15). Walczysz z powodu
zwyciestwa, a nie dla niego.

Rozpoznawanie pola bitwy!

Uwierz mi, wrog NIE chce cie puscic. I bedzie probowat nad toba
pracowac na wiele sposobow, kiedy opuscisz Swiat czaréw. Du-
chowy sprzeciw czesto dziala poprzez zwyczajne okolicznosci.
Wr6g nie jest wszechobecny, ale uwolni swoje demony, aby prze-
stucha¢ tych, ktérzy osmiela sie sprobowac opuscic¢ jego krole-
stwo.

Oto kilka sposobéw, w jakie mozemy rozpoznac¢ codzienne pole
bitwy po ucieczce z ciemnosci:



Wewnetrzna presja — Nagte fale niepokoju, poczucia winy lub po-
tepienia, ktore przecza Bozej tasce.

Pokusa - Zaproszenie do powrotu do starych nawykéw lub relacji,
ktore kiedys wydawaly sie silne. Nie zdziw sie, jesli ludzie za-
czna prosic cie o zaklecia lub odczyty czesciej niz kiedykolwiek
wczesniej.

Napiecie w relacjach - Nieporozumienia lub konflikty, ktérych ce-
lem jest odizolowanie cie od wspierajacej spotecznosci. Czesta
taktyka wroga jest pozostawienie cie w samotnosci.

Wyzwalacze - Czasami wrog bedzie wykorzystywal sytuacje lub
ludzi, aby sprébowac¢ wywolac stara reakcje. W tym momencie
musisz rozwing¢ site i samokontrole.

Nie kazda trudnos$¢ ma charakter nadprzyrodzony. Zycie wigze
sie ze stresem, zalem i konfliktami miedzyludzkimi. Rozeznanie

jest kluczowe. Zapytaj: Czy to zbliza mnie do Chrystusa, czy oddala
od Niego?

To pytanie czesto wyjasnia, czy co$ jest normalnym wyzwaniem,
czy duchowym rozproszeniem. To wszystko jest catkowicie
NORMALNE, nawiasem mowigc. I zmiana z pewnoscia zajmie
troche czasu. Okultyzm to styl zycia, a nie tylko praktyka. Miej
laske dla siebie, aby wyjs$¢ z ciemnosci.

Zacznijmy od tego, co jest najwazniejsze: czym jest najpelniejsza
duchowa ochrona?



Zbroja Boza!

W Biblii jest caly fragment, ktéry mowi, jak natozy¢ zbroje Boza.
Zakladaj ja kazdego dnia! Stynna metafora Pawta z Listu do Efe-
zjan 6 stanowi codzienny plan dziatania:

Pas Prawdy - Poznaj i moéw Stowo Boze. Przeciwstawiaj sie
klamstwom Pismem Swietym.

Pancerz Sprawiedliwosci - Pamietaj o swojej pozycji w Chrystu-
sie, a nie o osiagnieciach.

Buty Gotowosci - Pozostarh zakotwiczony w pokoju ewangelii;
badz szybki w wybaczaniu i pojednaniu.

Tarcza Wiary - Zaufaj obietnicom Boga, gdy atakuja watpliwosci
lub leki.

Hetm Zbawienia - Strzez swojego umystu pewnoscia, ze nale-
zysz do Jezusa.

Miecz Ducha - Aktywnie stosuj Pismo Swiete w modlitwie i roz-
mowie.

Modlenie si¢ tymi prawdami na glos moze zmieni¢ twoja per-
spektywe ze strachu na pewnos¢ siebie. Krew Jezusa to MOC po-
nad wszelkimi mocami. Ta zbroja jest duchowo niezniszczalna.
Dlatego pamietaj, aby sie chronié. Po prostu oglaszaj zbroje Boza
nad soba kazdego dnia!



Masz ochrong, ale teraz potrzebujesz $wiatta, ktore cie poprowa-
dzi. Biblia poprowadzi cie¢ w kazdym kierunku, ale kiedy Jezus
powrdcil do Nieba, zostawil nam Ducha Swietego.

I dzigki temu otrzymujemy rozeznanie. W ten sposéb bedziesz
moglt nawigowac przez zycie w duchu, unikajac zlfa i sktaniajac
sie ku dobru.

Praktyczne rozeznanie!

Pozostari ugruntowany we wspdlnocie: Izolacja poteguje strach.
Kontynuuj spotkania z kosciotem lub mata grupa. Nawet jesli od-
bywa sie to online, upewnij si¢, ze masz kilka poboznych o0s6b,
do ktérych mozesz si¢ zwroci¢. Czasami naprawde potrzebu-
jemy tej dodatkowej pary oczu.

Uwazaj na swoje bodzce: Muzyka, media i przyjaznie gloryfiku-
jace okultyzm moga otworzy¢ stare drzwi.

Szukaj rownowagi: Nadmierne uduchowienie kazdego pro-
blemu prowadzi do wyczerpania. Utrzymuj zdrowe nawyki...
sen, ¢wiczenia, pozywne jedzenie jako czes¢ swojej obrony.

Mozesz czu¢ si¢ nieprzygotowany do walki, ale pamietaj: zwy-
ciestwo jest juz zapewnione. Strategia wroga to zastraszanie, a
nie dominacja. List Jakuba 4,7 podaje prosta strategie: ,Poddajcie
sie wiec Bogu, przeciwstawiajcie si¢ diabtu, a ucieknie od was”.
Poddanie i op6r: dwa mate stowa o ogromnej mocy. Trzymaj sie
blisko Chrystusa, a ciemnos¢ straci swoj uscisk.



Koszmary senne i paraliz senny.

Dla wielu os6b, ktore porzucaja czary, noc moze wydawac sie
najtrudniejszym polem bitwy. Mozesz obudzi¢ si¢ ze snow, ktore
sq zywe, przytlaczajace lub niepokojaco znajome... sceny daw-
nych rytualéw, szepty duchéw przesztosci, obrazy, ktére napa-
waja cie strachem. Te doswiadczenia moga sprawia¢ wrazenie,
jakby ciemnos¢, ktora opuscites, siegata po ciebie. Mozesz row-
niez mie¢ paraliz senny lub czu¢, ze co$ probuje cie uciska¢ w
16zku. Przerazajace, owszem. Ale wobec Boga NIE ma to
ZADNE]J mocy. Mozesz to powstrzymac.

Nie jeste$ sam i nie jeste$ bezsilny.
Nazywanie doswiadczenia bez paniki!

Koszmary senne po powaznej zmianie w zyciu sa powszechne.
Psychologowie zauwazaja, ze kiedy zrywamy z dlugo utrzymy-
wanymi nawykami, nasza pod$wiadomos¢ czesto powraca do
tych wspomnien, przetwarzajac zal i stres.

Demony atakuja nas, gdy jesteSmy wrazliwi, a sen jest jednym z
nich! Pismo Swiete wspomina réwniez o niewidzialnym sprzeci-
wie (Ef 6,12). ,,Czy sen jest dzialaniem mézgu, czy to sortowanie
wspomnieni, czy duchowa préba zastraszenia, odpowiedz jest ta
sama: ujawnij to przed Swiattem Chrystusa.

Praktyczny krok: Trzymaj maly notes przy 16zku. Po przebudze-
niu zanotyj kilka linijek o $nie i o tym, jak si¢ czutes. Nadanie mu



nazwy przelamuje tajemnice i pomaga dostrzegac wzorce bez ob-
sesji. Bog czesto moze nam objawi¢ ataki demoniczne podczas
snu, poniewaz Biblia méwi, ze bedziemy $ni¢ o proroctwach.

Odpoczynek w obecnosci Boga.
Psalmy oferuja nam stowa na noce pelne strachu:

»W spokoju sie potoze i zasne, bo Ty sam, Panie, sprawiasz, ze
bezpiecznie mieszkam” (Psalm 4,9).

,Kiedy sie lekam, ufam Tobie” (Psalm 56,3).

Przeczytaj troche na glos przed snem. Niektorzy wlaczaja spo-
kojna muzyke uwielbieniowga lub powoli odmawiaja Modlitwe
Pariska, skupiajac si¢ na kazdym fragmencie. Te praktyki nie sa
amuletami; przypominaja, ze Bog jest blisko. Demony
NIENAWIDZA Stowa Bozego. To naprawde robi ogromna r6z-
nice gdy sktadasz deklaracje w duchu!

Opieka fizyczna ma znaczenie.

Koszmary wydaja sie duchowe, ale cialo i dusza sa polaczone.
Utrzymuj staly rytm snu. Ogranicz kofeine lub ciezkie positki
pézno w nocy. Porozmawiaj z lekarzem, jesli bezsennos$¢ lub
ataki paniki utrzymujq sie. Czasami to duchowe, czasami fi-
zyczne. Dbanie o swoje ciato jest czeScig czczenia Boga (1 Koryn-
tian 6,19-20) i wzmacnia ci¢ w walce z duchowym oporem! Jeste-
Smy stworzeni na obraz Boga, pamieta;.



Zapro$ zaufane wsparcie!

Nie no$ tego ciezaru sam. Podziel si¢ nawracajacymi snami z pa-
storem, doradca lub dojrzalym chrzeScijariskim przyjacielem. Je-
sli wyplynie na powierzchnie przeszla trauma... naduzycie,
strach, manipulacja, profesjonalna terapia moze pomoc ci uzdro-
wi¢ wspomnienia, ktére moga wywota¢ koszmary.

Jesli kiedykolwiek poczujesz sie przytloczony lub niepewnie z
powodu swoich mys$li, natychmiast skontaktuyj sie z infolinia kry-
zysowa w swoim kraju lub z zaufang osoba wspierajaca. Szuka-
nie pomocy to akt odwagi, a nie stabosci.

,Panie Jezu, Ty jestes swiattem, ktorego zZadna ciemnos¢ nie pokona.
Oddaje moje noce w Twoje rece. Strzez mojego umystu, wycisz moje
serce 1 pozwol, aby Twoja obecnos¢ wypetnita ten pokoj. Naucz mnie
spoczywac w Twoim zwycigstwie i obudz mnie Twoim pokojem”.

Médl sie tym na glos, jesli chcesz, lub dostosuj to do wiasnych
stow! Sita tkwinie w formule, ale w Tym, do ktérego sie zwracasz.

W TWOIM OJCU W NIEBIE!
Pokusa powrotu.

Kiedy odchodzisz od czaréw lub jakiejkolwiek duchowej ciem-
nosci, najtrudniejsza rzecza nie zawsze jest odejscie, ale pozosta-
nie wolnym. Pokusa powrotu moze by¢ silna. Mozesz teskni¢ za
poczuciem kontroli, energia lub mysla, ze mozesz sprawi¢, ze
wszystko wydarzy sie samemu. Czasami mozesz nawet odczu-
wacé dziwng pustke lub dezorientacje i zastanawiac sie, czy po-
stapiles wlasciwie. To normalne. Wr6g zawsze probuje sprawic,



by ludzie zwatpili w swoja wolnos¢, poniewaz stracit nad nimi
kontrole.

Prawda jest taka, ze pokusa czesto przychodzi w towarzystwie
znajomych rzeczy. Stare nawyki moga wydawac si¢ nieszko-
dliwe, gdy wzywaja cige po imieniu. Moze pojawi sie film lub post
o manifestacji. Moze kto$ zaproponuje ponowne odczytanie two-
ich kart ,tylko dla zabawy”. A moze czujesz niepok¢j i myslisz,
ze zapalenie Swiecy lub odprawienie rytuatu pomoze ci uspokoi¢
umysl. Wydaje sie to blahe, ale to sa chwile, w ktérych musisz sie
zatrzymac i przypomniec sobie, do kogo teraz nalezysz.

Biblia moéwi w LiScie Jakuba 4,7: ,Poddajcie si¢ wiec Bogu, prze-
ciwstawcie sie diabtu, a ucieknie od was”. To oznacza, ze nie mu-
sisz walczy¢ z pokusa bojac sie. Walczysz z nig, zwracajac swoje
serce ku Bogu. Kiedy stare mys$li powrdca, natychmiast sie modl.
Powiedz co$ prostego, na przyklad: , Panie, wybieram Cie. Juz nie
potrzebuje tych rzeczy”. Nie potrzebujesz dtugich, skomplikowa-
nych stéw. Sila nie tkwi w tym, co méwisz, ale w tym, do kogo
to mowisz.

Czasami ludzie wracaja do czaréw, poniewaz szukaja pociesze-
nia. Tesknig za poczuciem kontroli. Ale prawdziwy pokdj nigdy
nie pochodzi z kontroli. Pochodzi z poddania sie Bogu.

Duch Swiety daje ci pokéj, ktéry pozostaje nawet w niepewnych
chwilach. Kiedy poczujesz potrzebe siegniecia po co$ ducho-
wego, co nie pochodzi od Boga, zatrzymaj sie¢ i odetchnij. Nastep-
nie zaproé Ducha Swietego, aby wypenit te przestrzen. Zdziwisz
sie jak szybko Jego obecnos¢ przyniesie spokdj i site.



Otaczaj sie ludzmi, ktérzy krocza w Swietle. Przebywanie w to-
warzystwie innych wierzacych robi ogromna réznice. Nie mu-
sisz by¢ idealny, aby przynaleze¢. Musisz tylko chcie¢ wzrastac.
Podziel sie swojq historiag z kims, kto cie rozumie. Kiedy wypro-
wadzasz rzeczy na Swiatlo, pokusa traci swojag moc. Ciemno$¢
rozkwita w ukryciu, ale nie przetrwa w obecnosci prawdy i mi-
tosci. FAKT.

Niech tw¢j dom i twoje serce beda pelne Stowa Bozego. Czytaj
troche kazdego dnia, nawet jesli to tylko jeden werset. Stowo
Boze jest zywe i przypomina ci, kim jeste§ w Chrystusie. Wiacz
muzyke uwielbieniowa. Médl sie na glos. Méw o zyciu nad soba.
Te proste rzeczy buduja duchowa site. Im bardziej pozostajesz w
kontakcie z Bogiem, tym mniej miejsca na stare nawyki, ktore
moglyby cie odciggac.

Pamietaj, ze Jezus nie uwolnit cie tylko raz. On idzie z toba kaz-
dego dnia. Rozumie twoje mysli, leki i stabosci. Nie czeka na
twoja porazke. Dopinguje cie, aby$ szed! dalej w wolnosci. List
do Filipian 1,6 méwi: ,, Ten, ktéry rozpoczal w was dobre dzielo,
dokoriczy je”. Nie robisz tego sam. Kiedy nadejdzie pokusa,
przypomnij sobie, ze niczego nie tracisz. Znalazte$ co$ o wiele
lepszego. Czary mogly dawac¢ moc, ale nigdy nie dawaty spokoju.
Jezus oferuje zaréwno mitos¢, jak i autorytet! Taki, ktory przy-
nosi zycie, a nie ciezar. Za kazdym razem, gdy moéwisz ,nie” sta-
rym sposobom, stajesz sie silniejszy w nowych. Tak jak w przy-
padku kazdego nawyku, ktéry z czasem co raz bardziej sie
utrwala!

Jesli sie potkniesz, nie poddawaj si¢. Po prostu wré¢ do Boga i
powiedz: , Ojcze, zawalitem, ale wciagz wybieram Ciebie”. Jego



milosierdzie si¢ nie konczy. On cie podniesie i pomoze ci zacza¢
od nowa. Wolnos¢ nie polega na doskonatosci. Chodzi o wytrwa-
tos¢ 1 wiare.

Zaszedle$ za daleko, zeby sie cofna¢. Boég ma dla ciebie cel o
wiele wiekszy niz cokolwiek, co moglyby zaoferowac czary.
Trzymaj sie tego. Krocz z Nim, dzieni po dniu, a zobaczysz, o ile
jasniejsze staje sie zycie, gdy pozostajesz blisko Swiatta.

Pustynna analogia!

Wyjscie Izraelitow z Egiptu NAPRAWDE odzwierciedla te
walke. Uwolnieni z niewoli, wcigz tesknili za egipskim jedze-
niem i tej dawnej, znajomej wygody (Wj 16). Podobnie wolnos¢
w Chrystusie moze przypomina¢ wedrowanie po pustyni przed
dotarciem do ziemi obiecanej. Boég postuguje sie pustynia, by
uczy¢ zaufania. Moze to by¢ przerazajace, a nawet kuszace, by
sie COFNAC. Ale... ziemia obiecana jest przed nami, jesli tylko
przejdziemy przez ,zaginione ziemie”. Bedzie to trudne. Na po-
czatku aspekt pustyni naprawde pomoégt mi zrozumieé, przez co
ja przechodzitam. Nawet Jezus musial przez nia przejs¢ i by¢ ku-
szonym przez wroga! Ale jedno wiemy... wlasnie wyszliSmy z
piekia. Gdziekolwiek idziemy, nie moze by¢ gorzej niz to, z czego
wlasnie sie wyrwaliSmy.

Ochronne bariery dla serca!

Badz szczery z Bogiem. Pokusa traci moc, gdy wypowiada si¢ ja
na glos. Moédl sie po prostu: , Ojcze, czuje sig przyciggnieta/y do tego,
co zostawitam/em. Pomoz mi pragngc Ciebie bardziej niz pocieszenia” .
On moze poradzi¢ sobie z twoimi lekami, twoimi rozterkami i



wszystkimi twoimi pytaniami. Mow do Niego bez barier, ponie-
waz twoja szczero$¢ w pelni pozwala Bogu wejs¢, aby ci pomagat
i cie prowadzitl.

* Oprzyj sie na wspolnocie! Jesli mozesz.

Zadzwon do zaufanego wierzacego lub mentora, gdy poczujesz
natchnienie. Odpowiedzialno$¢ to nie wstyd... to dzielenie sie
sitg.

Kiedy wrog widzi, ze jesteSmy sami, ma wieksza szanse aby skto-
ni¢ nas do poddania sie i sprawienia, by wpas¢ w jego pulapke.

Zadzwon do ludzi, powiedz im. Oni wypowiedza nad toba
stowa mocy i ochrony!

 Zastap, nie tylko usuwa;j.

Wypelnij przestrzen kiedy$ zajmowana przez rytualy prakty-
kami dajacymi zycie: studiowaniem Pisma Swietego, uwielbie-
niem, aktami stuzby. Spacery posréd natury, muzyka i sztuki
kreatywne moga rowniez w zdrowy sposéb sprostac¢ tesknocie
za pieknem i tajemnica.

* Pamietaj o swojej tozsamosci.

To kim jesteSmy nie jest definiowane przez nasza przeszlosc. ,Je-
8li ktos jest w Chrystusie, jest nowym stworzeniem. Stare prze-
mineto, oto wszystko stato sie nowe”(2 Kor 5,17). Nie jestes juz
czarownicy. Jeste$ dzieckiem BOGA.



Czujesz sie zagubiony i bezsilny.

Odchodzac od czaré6w, mozesz czud, ze stracite$ swoja moc. Pa-
mietaj, ze moc zostala pozyczona, nigdy nie byla twoja. A z tg
moca wiaze si¢ ogromna odpowiedzialnos¢. I oczywiscie zaplata.
Mozesz réwniez czuc sie podatny na ataki czarownic, nie bedac
w stanie odeprze¢ magii. BadZcie spokojni, nie ma nic potezniej-
szego niz Duch Swiety. Zadne czary nie beda mialy na was
wplywu. To podstepne klamstwo wroga, ze nagle stajecie sie
stabi, bo tak naprawde jesteScie w bezpiecznej pozyciji.

Na tej drodze sa takie okresy, kiedy ekscytacja nowym poczat-
kiem znika, a droga przed toba wydaje sie pusta. Stare zycie ode-
szlo, ale nowe jeszcze w pelni sie nie uksztaltowato. Kazdego
ranka mozecie budzi¢ sie z pytaniami: Gdzie jest Bog? Dlaczego
czuje sig tak beznadziejnie? Czy popetnitam/em blad? To poczucie du-
chowej suszy moze by¢ niepokojace, ale nie oznacza to, ze jeste-
Scie porzuceni.

Normalne ,,pomiedzy”.

Pismo Swiete pokazuje, ze okresy pustyni sa normalne dla tych,
ktérych powotuje Bog: Mojzesz spedzit czterdziesci lat w Midia-
nie, zanim objat przywoédztwo nad Izraelem. Dawid ukrywat sie
w jaskiniach, zanim wlozyt korone. Jezus spedzit czterdziesci dni
na pustyni, zanim rozpoczat swoja postuge. Kazdy z nich do-
Swiadczy! ciszy i oczekiwania. Pustynia nie jest kara... to przy-
gotowanie. Odziera z iluzji kontroli i uczy polegania na obecno-
Sci Boga, a nie na uczuciach. Mozesz poczu¢ sie odizolowany i
wszystko moze zacza¢ ,zwolni¢”, gdy Boég zacznie od pierw-
szego kroku.



Zrozumienie Pustki.

Pozostawienie czegokolwiek wigze si¢ z zalem. Nawet czarow.
To zupelnie normalne, ze odczuwasz smutek, a nawet tesknisz
za tym. Zwlaszcza jesli bylo sie w tym przez dlugi czas! Nie miej
z tego powodu wyrzutow sumienia, poniewaz jest to tak na-
prawde czes¢ procesu puszczania tego co stare.

e Zal za starym Zyciem.

Nawet niezdrowe schematy potrafia wydawac sie jak dom. Od-
chodzenie od nich moze zostawi¢ cichy bdl. To duza zmiana — i
bedzie sie wiazac z niepewnoscig, a nawet smutkiem.

* Emocjonalne i fizyczne zmeczenie.

Wielkie zyciowe zmiany wyczerpuja energie. Brak snu lub utrzy-
mujacy sie niepokdéj moga potegowac duchowa susze. Nie ocze-
kuj, ze od razu po odejsciu bedziesz ‘plong¢ dla Boga” albo czué
pelnie Jego Ducha. W rzeczywistosci przygotuj sie na to, ze be-
dziesz potrzebowaé¢ duzo odpoczynku, gdy duchowo zaczniesz
sie uspokaja¢. Czarostwo jest bardzo intensywne — a teraz
wreszcie bedziesz moégt zwolnié.

* Ukryte dzielo Boga

Czasami Pan pozwala na ,ciemna noc duszy”, aby wiara stala sie
glebsza niz emocje. Prawdopodobnie zaczniesz patrze¢ na rzeczy
przez pryzmat prawdy, a nie oszustwa. Bedzie ci trudno to zaak-
ceptowac, a nawet mozesz czuc si¢ winny z powodu niektérych



rzeczy, ktérych sie dopuscites. Badz spokojny, wszystko jest nor-
malne. A Bog bedzie z toba nad tym pracowatl. , Ucisz si¢ przed
Panem i czekaj na Niego cierpliwie” (Psalm 37,7).

PRZYPOMNIENIE - Po kazdym wyzwaniu przychodzi na-
groda. Po kazdym ataku przychodzi zwyciestwo. Wytrwaj. Prze-
tom czesto nastepuje po ciezkich okresach duchowej walki.

Fagodne prowadzenie Boga.

Czasami Bog przemawia w nieoczekiwany sposéb w porze su-
chej: stosowne stowo od przyjaciela, fragment, ktéry nagle rezo-
nuje, prosty moment piekna natury. Te drobne dary przypomi-
naja ci, ze On nie odszed!. On jest TUTA]J!

Pamietaj o obietnicy Jezusa: ,Ja jestem z wami przez wszystkie
dni, az do skonczenia $wiata” (Mateusza 28,20). Obecno$¢, a nie
osiggniecia, jest kotwica.

Jak Bog demaskuje i usuwa zlych ludzi.

W miare jak wzrastasz w Chrystusie, mozesz zauwazy¢, ze
pewne relacje lub sytuacje zaczynajq si¢ zmienia¢. Przyjaciele,
ktérym kiedy$ ufates, odchodza. Ludzie z ukrytymi motywami
nagle zostaja ujawnieni. Zaproszenia, ktore kiedy$ wydawaly sie
kuszace, tracg swoja atrakcyjnosé. Na poczatku te zmiany moga
wydawac sie bolesne lub dezorientujace, ale wielu wierzacych
odkrywa, ze B6g uzywa ich jako ochrony.



Mozesz réwniez spotkac sie z atakiem, zwlaszcza jesli opusz-
czasz grupy lub sabaty. Nie badz tym zaskoczony, poniewaz jest
to bardzo powszechne w duchowej przemianie. Nie ma znacze-
nia, co ludzie ci okazuja. Moga robi¢ i méwi¢, co im sie podoba.
Ale Bog widzi POD powierzchnia. Nawet jesli my nie. Frag-
menty Biblii wielokrotnie pokazuja, ze Bég zna kazda motywacje:

,Czlowiek patrzy na to, co widoczne dla oczu, ale Pan patrzy na
serce” (1 Sam 16,7).

,Nic w calym stworzeniu nie jest ukryte przed Bogiem” (Hb
4,13).

Kiedy czyj$ wplyw wciaga cie z powrotem w niewole lub szkodzi
twojej wierze, Pan czesto wydobywa prawde na Swiatlo
dzienne... czasami stopniowo, czasami nagle. Jesli kto$ planuje
cie skrzywdzi¢, uwierz mi, B6g go usunie! Stopniowo uczymy sie
ufaé, ze On wie to, czego nie jesteSmy Swiadomi. Oddanie kon-
troli Bogu, aby wiedzial, co jest dla nas najlepsze, moze by¢
trudne, ale warte zachodu.

Najczestsze sposoby, w jakie B6g przynosi jasnos¢!

Zacznij szukac sposoboéw, w jakie B6g bedzie do ciebie méwit. To
bardzo r6zni sie od New Age, a Jego glos zawsze jest obecny w
tle. Bog porusza sie dopiero wtedy, gdy dostrzezesz Jego ostrze-
zenie.

. Subtelny dyskomfort - rozmowa, ktéra kiedy$ wydawata sie
normalna, teraz pozostawia cie niespokojnym. Uwazaj.



Duch Swiety czesto szturcha cie przez wewnetrzny niepokdj.
On tez nie zniknie.

. Zmiana okolicznosci - przyjaciel sie przeprowadza, praca
sie konczy, drzwi niespodziewanie si¢ zamykaja. To, co wy-
daje sie strata, moze by¢ delikatnym Bozym przekierowa-
niem. Zaufaj, gdy to nastapi, poniewaz B6g moze by¢ bezli-
tosny, odwracajac cie od niebezpieczenstwa.

. Ujawnione motywy - Stowa lub czyny ujawniaja egoizm,
manipulacje lub ukryte intencje. Zamiast sie cieszy¢, odpo-
wiedz modlitwa i zdrowymi granicami. Zwrd¢ na to szcze-
gblna uwage.

Praktykowanie rozeznania bez podejrzen...

Boza ochrona nigdy nie jest licencja na paranoje. JesteSmy powo-
tani, by kocha¢ ludzi, nawet tych, ktérzy sie nam sprzeciwiaja...
zachowujac przy tym madros¢. Nie oznacza to jednak, ze mamy
ich trzymac¢ w swoim zyciu.

* Moddl sie o wglad, nie o plotki. Pros Boga, aby pokazat ci, co
musisz wiedziec i strzegl twojego serca przed osadem. Nie
pozwol, by ten czas wywotat plotki lub dramaty, po prostu
poznaj prawde.

* Szukajmadrej rady (dobrej rady). Kiedy czujesz sie nieswojo
w zwiazku, porozmawiaj z zaufanym przyjacielem, mento-
rem lub dojrzalym wierzacym. Uwazam, ze kosciét jest po-
mocny, zwlaszcza dla os6b z darem proroczym. Nie bgj sie



tez by¢ szczerym, prawdziwi nasladowcy ani Jezus cie nie
osadza!

 Ustaljasne granice. Zdrowy dystans to nie brak uprzejmosci.
Sam Jezus czesto stronit od ttumoéw i toksycznych debat (Ek
5,16). Chron si¢, zwlaszcza gdy wychodzisz z New Age -
jestes szczegoblnie podatny na ataki.

Pamietaj o stowach Jezusa!

,Kazdy, kto dla mnie opusci dom, braci, siostry, ojca, matke,
dzieci lub pole, stokro¢ tyle otrzyma i odziedziczy zycie wieczne”
(Mt 19,29).

Bog czesto wypelnia te luke nowymi przyjazniami, ludZzmi, kto-
rzy zachecaja cie do chodzenia droga i podzielaja twoje oddanie
Chrystusowi.

Wybierz przebaczenie.

Ujawnienie czyich$ ztych intencji moze wzbudzi¢ gniew lub go-
rycz. Ale przebaczenie jedynie przykuwa cie do przesziosci.
Cho¢ jest to trudne, wyzwoli cie. Szczerze. ,Odpuszczajcie, jak i
Pan wam przebaczyl” (Kol 3,13).

Przebaczenie nie oznacza usprawiedliwiania krzywdy ani zno-
szenia madrych granic: oznacza wyrzeczenie sie prawa do ze-
msty i zaufanie Bozej sprawiedliwosci.



Osobista wskazowka...

Mozesz by¢ zaskoczony, kogo Bég zacznie obnaza¢ i usuwac z
twojego zycia. To bedzie bolato. Ale nie trzymaj sie tego, bo skon-
czy sie o wiele gorzej! Pozwol Bogu dziataé, poniewaz szczegol-
nie w czarach mozesz spotka¢ naprawde ztamanych ludzi, kto-
rzy nie maja dobrych intencji. Pozwo6l im odejscé.

Kiedy Bog usuwa szkodliwe potaczenia, tworzy przestrzen dla
nowego wzrostu. Nie reaguj na zadne ataki, modl sie przeciwko
nim. Zostaniesz oddzielony od $wiata, wiec nie dziw sie, jesli po-
czujesz sie tak, jakby$ stat z boku i patrzyl na wszystko z ze-
wnatrz.

Pamietaj, kim jeste§ w CHRYSTUSIE. Ludzie beda mieli najroz-
niejsze opinie, ale jedynym osadem, ktory sie liczy, jest Bog. Lu-
dzie sa wadliwi; dlatego nikt nie ma prawa czepiac¢ si¢ twoich
wad, kiedy ma swoje wlasne.



Rozdziat trzeci
Uzdrawianie z Bogiem

Uzdrawianie umystu i serca. Za toba naprawde dluga droga. To
nie jest latwe zadanie. Odejscie od czarostwa uwalnia cie od du-
chowej niewoli, ale wspomnienia, nawyki i rany z przesztosci nie
znikaja z dnia na dzieni. Niektore sa glebokie, zwigzane z latami
doswiadczen, relacji czy traum, ktére uksztaltowaly to, jak po-
strzegasz siebie i Boga.

Uzdrawianie jest nie tylko mozliwe — jest czeScia Bozej obietnicy.
Ale rozwija sie krok po kroku.

Pragnieniem Boga jest odnowienie!

Wrég dazy do zniszczenia. Jezus dazy do uzdrowienia! Wiemy
to, poniewaz Biblia jest bogata w obrazy odnowienia:

,Onleczy ztamanych na duchu i przewiazuje ich rany” (Ps 147,3).

»Wynagrodze wam lata, ktére pozarla szararicza” (J1 2,25).



Te wersety przypominaja nam, ze celem Boga nie jest po prostu
ucieczka z ciemnosci, ale pelnia. On jest tak samo oddany odno-
wie twojego zycia wewnetrznego, jak i ratowaniu cie. Cokolwiek
straciles, On ci to odda. Sama jestem tego zywym Swiadectwem.
Bog tak wiele odnowil w moim zyciu, szczegdlnie w moim
zwigzku. Dluga historia, ktéra moze kiedy$ w pelni opowiem.
Ale nie ma niczego, czego B6g nie moglby naprawic.

Dbanie o umysl.

Twoje zycie mySlowe prawdopodobnie zostalo uksztattowane
przez przeszle praktyki... by¢ moze mantry, schematy wroézbiar-
skie lub leki przed duchowym odwetem. Te mentalne koleiny
moga dziala¢ automatycznie. Z czasem jednak sie zmienig. Od
tego polecam zaczac¢. Poswiec¢ troche czasu kazdego dnia na czy-
tanie lub stuchanie Biblii, pozwalajac jej prawdom zmieni¢ te
wzorce. List do Rzymian 12,2 nazywa to ,,odnowieniem umystu”.
Czesto zauwazam, ze kiedy nie trwam w Stowie Bozym, pozo-
stawiam wrogowi wiele miejsca na powrot.

Terapia i poradnictwo.

Chrzescijariskie lub wrazliwe na wartosci poradnictwo moze do-
starczy¢ narzedzi do radzenia sobie z trauma, lekiem lub natret-
nymi mys$lami. Bég czesto postuguje sie wykwalifikowanymi
specjalistami w ramach swojego dzieta uzdrawiania. SOZO jest
w tym fantastyczne! Zwykle oferuja to w kosciotach, wiec zapytaj.

Przesztam wiele terapii po odejsciu od czaréw i bardzo mi to po-
mogto. Upewnij sig, ze znaja duchowy kontekst sytuacji!



Swiadome praktyki.

Proste ¢wiczenia oddechowe lub rozmyslanie nad jednym wer-
setem (,,Ucisz sie i wiedz, ze Ja jestem Bogiem” - Ps 46,10) poma-
gaja uspokoic¢ gonitwe mysli. Kiedy wszystko staje sie zbyt przy-
tlaczajace, odchodze i prosze o Bozy pokdj. Bez rozpraszania sie,
wycisz sie. Jak On moéwi! Zatrzymaj sie, Swiat jest wystarczajaco
szalony.

Naprawa serca.

Odejscie od czaré6w moze wywolacé smutek: utrate wspoélnoty, zal
z powodu dokonanych wyboréow lub gniew zwiazany z prze-
szlymi krzywdami. Jesli kto§ doswiadcza duchowego ataku, wie
juz, ile szk6d potrafi on wyrzadzi¢. Zdrady, okropne nieszczeScie,
trauma... to sie kumuluje. B6g zna kazde serce. Wie, ile to kosz-
towalo. Ale potrzebuje, by otworzy¢ sie na Niego i poprosi¢ Go
o pomoc. Warto powiedzie¢ Bogu wszystko. On slyszy.

Przebaczenie i uwolnienie.

Przebaczenie tym, ktorzy cie zranili lub oszukali, nie jest uspra-
wiedliwieniem ich czynéw. Ono uwalnia twoje serce z ich usci-
sku. Pro$ Boga o sile do wybaczenia, nawet jesli uczucia pozo-
staja w tyle. Moze to réwniez powaznie zakloci¢ twoje wlasne
plany i proces uzdrawiania. Nienawis¢ wymaga WIELE energii.
To zdecydowanie jedna z najtrudniejszych czeSci podazania za
Bogiem. Poniewaz nie zawsze potrafimy zaakceptowac to, co sie
wydarzyto, nie méwiac juz o probie wybaczenia komus. Ale sam
akt powiedzenia tego i uwolnienia si¢ od tego, poruszy dla ciebie
gory w sferze duchowe;j.



Otrzymywanie nowej radosci.

Stworz przestrzen na dzialania, ktore przynosza radosc... mu-
zyke, sztuke, czas spedzony na tonie natury, wspoélnote z przyja-
ciolmi, ktérzy wzmacniaja twoja wiare. Pamietaj, co
NAPRAWDE cie uszczesliwia. Powroét do dziecinstwa dziala w
moim przypadku. Bég zacznie przynosic¢ ci nowe zycie i Zrodla
radosci, i zazwyczaj nie w sposob, w jaki by$ myslal. Zaczniesz
odczuwacé nowa wdziecznosc i dziecieca rados¢ nawet w najgor-
szych okolicznosciach.

Oznaki uzdrowienia.
Niezaleznie od tego, czy bedziesz sie staral/a, czy nie, Bog cie

uzdrowi. Czary wyrzadzaja wiele szkéd, a B6g zaczyna dziatac¢
tak szybko, jak to mozliwe. Z czasem mozesz zauwazyc:

* Mniejsza intensywno$¢ wspomnienl z minionych rytuatow.

* Rosnaca zdolnos¢ do reagowania na bodzce modlitwa za-
miast paniki.

» Pojawiajgce sie poczucie celu i spokoju.

* Brak ,troski” o typowe irytujace sytuacje, brak kontroli nad
zewnetrznymi okoliczno$ciami.

* Umiejetnos¢ myslenia o smutnych lub trudnych rzeczach z
r6znych punktéw widzenia.



To dowody cichego dzialania Ducha Swietego. W koricu dziala
On od wewnatrz. Osobiscie doswiadczylam szybkiego uzdro-
wienia ze strony Boga w r6znych sytuacjach, innym razem byto
ono znacznie wolniejsze.

Pozostan cierpliwy.

Uzdrowienie rzadko przebiega po prostej linii. Niektore dni beda
lekkie, inne ciezkie. Swietuj male zwyciestwa i pamietaj o zapew-
nieniu Pawta: , Ten, ktéry rozpoczal w was dobre dzielo, bedzie
je tez pelnit az do dnia Chrystusa Jezusa” (Flp 1,6). W $wiecie, w
ktorym wszystko musi sie spieszy¢, uzdrowienie wymaga czasu.

Jak ustyszeé Boga.

Jednym z najczestszych pytan, jakie ludzie zadaja sobie po odej-
Sciu od czarow, jest: ,No dobrze, teraz podgzam za Jezusem... ale jak
wtasciwie Go ustyszec?”. To trafne pytanie. Prawdopodobnie przy-
zwyczaile$ sie do rytualow oczyszczajacych lub szybkich zna-
koéw, a teraz probujesz zrozumie¢, jak wyglada prawdziwa ko-
munikacja z Bogiem? Dobra wiadomos¢ jest taka: On naprawde
moOwl, po prostu z czasem nauczysz si¢ to zauwazac.

Zacznij od Biblii!

Bog przemawia przede wszystkim przez swoje Stowo. Pomysl o
nim jak o SMS-ach, ktére nigdy nie traca waznosci. Nie potrze-
bujesz ogromnych fragmentéw kazdego dnia... czasami wystar-
czy jeden werset. Czytajac, pytaj: , Boze, co mi pokazujesz o Sobie, o
mmnie lub o dniu dzisiejszym?”.



Pobierz aplikacje ,Swieta Biblia”. Wyswietla sie z jednym werse-
tem dziennie!

To niesamowite, jak werset, ktory widziates setki razy, moze na-
gle trafi¢ do ciebie w nowy sposob. On nigdy nie przestaje moéwic
przez Stowo. Zawsze osobiscie sieggam do Psalmoéw i Przystow.
Ale Mateusz, Marek, Lukasz i Jan powiedza ci najwiecej o Jezusie.
Czesto otwieram Biblie na chybit trafit i pytam Boga, co mam
przeczytac. I oto, zawsze czeka na mnie madros¢.

Zwro6¢ uwage na delikatne podpowiedzi...

Duch Swiety czesto przemawia w cichy, wewnetrzny sposéb.
Moze czujesz silne przynaglenie, zeby sprawdzi¢, co u przyja-
ciela, albo pojawia si¢ wcigz powracajaca mysl, ktéra mowi: ,, Po-
czekaj, zanim podejmiesz te decyzje”. I ona nie znika.

Oto szybkie sprawdzenie! Boze podpowiedzi zawsze sa zgodne
z Biblig i zazwyczaj przynosza trwaly spokdj, a nie panike czy
wstyd. Czasami bedzie to przypomina¢ mys$l lub uczucie, kto-
rego nie mozesz zmieni¢. Z czasem zaczniesz rozpoznawac dzia-
lanie Ducha Swietego. Pamietaj... to nigdy nie jest zle uczucie,
chyba ze jeste$ naklaniany do unikania czego$ lub ucieczki z ja-
kiego$ miejsca.

Stworz przestrzen do stuchania...

Modlitwa to nie tylko moéwienie, to takze stuchanie. Sprébuj za-
czaé lub zakonczy¢ dzier kilkoma minutami ciszy. Je$li masz go-
nitwe mysSli, zanotuj, o czym myS$lisz, a nastepnie wr6¢ do ciszy.
Prosta modlitwa dziala: , Panie, jestem tutaj. Stucham”.



Nie martw sig, jesli czujesz si¢ niezrecznie. Jak kazda przyjazn, ta
rOwniez staje sie tatwiejsza z praktyka. Znajdz czas i przestrzen,
aby po prostu poby¢ z Bogiem. Ktory, nawiasem mowiac,
mieszka w tobie. On jest zawsze obecny, w kazdej minucie. Bez
rozproszenia mozemy o wiele lepiej rozpozna¢ Jego obec-
nos$¢. Musze teraz Swiadomie starac sie siedzie¢ w ciszy i nie da¢
sie rozproszy¢ przez Swiat zewnetrzny.

To wlasnie tam Bog przemawia... w naszej ciszy. Trudniej jest
stuchac i skupic sie w chaosie.

Oprzyj sie na zaufanych osobach...

Bog uwielbia postugiwac sie innymi wierzacymi, aby potwier-
dzi¢ to, co méwi. Moze to by¢ kazanie w kosciele, ktére odpo-
wiada na pytanie, o ktore sie¢ modlites, lub rada przyjaciela, ktora
jest idealna. Jesli myslisz, ze B6g mowi ci co§ waznego, powiedz
o tym komus, kto ma oparcie w Biblii. Praca zespotowa utrzy-
muje cie w rownowadze. Otaczaj sie ludZzmi, ktérzy beda cie pod-
nosi¢ na duchu, wspiera¢, zacheca¢ i méwic ci prawde! To, z kim
przebywasz, naprawde ma znaczenie!

Zauwazaj otwarte i zamykajace sie drzwi w Zyciu...

Czasami wskazowki pojawiaja sie jako okazje, ktére po prostu od
razu maja sens lub drzwi, ktére nie drgng, bez wzgledu na to, jak
mocno naciskasz. Nie chodzi o odczytywanie tajnych kodéw w
kazdym zbiegu okolicznosci, ale gdy okolicznosci, Biblia i ten
wewnetrzny spokoj sie ze soba zgadzaja, warto zwroci¢ na to
uwage. Bog dziata szybko, gdy sie do Niego zwracamy, wiec ob-



serwuj, co idzie naprzod, a co zostaje zatrzymane. Kiedy wpu-
Scisz Boga do swojego zycia, On bardzo szybko zamknie wszyst-
kie drzwi wejsciowe do tego, co nie jest dla ciebie dobre. Tylko
zwr0c¢ na to uwage!

WAZNE!

* BOg nie zaprzeczy swojemu Stowu. Jesli jakas idea kidci sie z
Biblig, to nie pochodzi od Niego!

* Bez poSpiechu. Presja i panika to czerwone flagi. Bozy czas bu-
duje zaufanie. Wrog to tylko lek, Bog nie.

e Laska, nie strach. Duch Swiety przekonuje, aby pomoc ci wzra-
sta¢, a nie zmiazdzy¢ cie. Wszystkie oskarzenia pochodza od sza-
tana, nigdy od Boga.

,Panie, pomoz mi zrozumiec, co mowisz, poprzez Biblie, w chwilach
ciszy, poprzez magdrych przyjaciot. Daj mi uszy, abym styszat i odwage,
abym podqgzat za Tobg”. To wszystko. To nie jest magiczna formuta.

Sprobuj tego!

Zanotuj chwile, kiedy werset, rozmowa lub nagte poczucie spo-
koju zdawaly sie wskazywac ci wlasciwy kierunek. Zdziwisz sie,
jak wiele razy Bog uzyje powtorzenia czego$, aby zwroci¢ twoja
uwage! Na przyklad, widzac ten sam werset biblijny trzy razy w
ciggu jednego dnia.



Styszenie Boga nie polega na podazaniu za glosami czy zna-
kami... chodzi o przyjazn. Z czasem zdasz sobie sprawe, ze méwi
wiecej, niz mys$lates, a Jego glos... fagodny, staty i kochajacy, za-
cznie wydawac ci sie tak znajomy, jak glos bliskiego przyjaciela.
Zawsze odkrywam, ze to wlasnie ten glos sie nie zmienia. Moje
emocje zmieniaja sie caly czas, m¢j lek podsuwa mi kltamstwa.
Ale prawda Boga pozostaje niewzruszona.

Osobista rada - Badz szczery z Bogiem. Jeste$ z Nim bezpieczny.
On juz zna twoje serce i wszystko, przez co przeszedtes. Rozma-
wiajac z Bogiem, zapro$ Go do $rodka, aby uzdrowit te obszary.
Nie powstrzymuj sie. Wyrzuc¢ z siebie wszystko. Niezaleznie od
tego, czy to mowisz, czy piszesz. On cie styszy i uzdrowil mnie
juz z tak wielu rzeczy. Zwlaszcza z gniewu.

Kiedy Bog zaczyna otwiera¢ i zamyka¢ drzwi...

Kiedy naprawde zaczynasz zwraca¢ swoje serce ku Bogu,
wszystko zaczyna sie zmienia¢. Czasami wydaje sie to fagodne,
jak powolny wschéd stonca. Innym razem czujesz, jakby caty
twoj Swiat wywrdcit sie do géry nogami. Zaczynasz zauwazac,
Ze pewne rzeczy po prostu juz nie dziataja. Okazje, ktore kiedys$
wydawaly sie idealne, nagle sie zamykaja. Ludzie, o ktérych my-
Slates, ze beda w twoim zyciu na zawsze, zaczynaja odplywac.
Plany, o ktérych bytes pewien, ze pochodza od Boga, zaczynaja
sie rozpadac.

To nie kara. To ochrona.



Kiedy decydujemy sie w petni podazac za Bogiem, On zaczyna
sprzata¢ dom. Otwiera drzwi prowadzace do pokoju, celu i roz-
woju. Zamyka te, ktore trzymalyby nas w chaosie lub kompro-
misie. Moze to by¢ niewygodne, poniewaz zazwyczaj najpierw
budujemy rzeczy po swojemu. Wkladamy czas, energie i emocje
w relacje, prace lub marzenia, ktére wydaja si¢ stuszne w danej
chwili. Ale czasami budujemy na chwiejnym fundamencie, a gdy
Bo6g wkracza, nie ogranicza si¢ jedynie do naprawiania. Burzy to,
co niestabilne, aby mo6c odbudowac¢ wszystko na Skale — na
prawdzie, na Jego Stowie, na wierze, ktora nie zawali si¢, gdy na-
dejda burze.

Ten czas burzenia moze by¢ trudny do zrozumienia. Mozesz sie
zastanawiad, dlaczego wszystko wydaje si¢ rozpada¢, akurat gdy
decydujesz sie postepowac wedtug woli Boga. Ale tak naprawde
to znak, ze On dziata. Usuwa to, co nie ma trwa¢, aby to, co ma
trwac, moglo zapusci¢ korzenie. To jak remont domu. Nie da sie
zbudowac czegos solidnego na peknieciach. B6g kocha cie za bar-
dzo, by pozwoli¢ ci zadowoli¢ sie¢ fundamentem, ktéry nie
udzwignie cigzaru twojego powolania.

Kluczem jest wytrwanie w tym procesie. Kiedy drzwi sie zamkna,
nie panikuj. Nie probuj ich ponownie otworzy¢. Zaufaj, ze Bog
wie, co sie za nimi kryje. Kiedy drzwi otworza si¢, nawet jesli cie
przerazaja, przejdz odwaznie.

Stan na skale, skupiajac si¢ na Nim. Trwaj w modlitwie. Zacho-
waj miekkos¢ serca. Niech Jego Stowo przypomina ci, ze twoje
bezpieczenstwo nie pochodzi z tego, co mozesz kontrolowac. Po-
chodzi z tego, kim On jest. Z czasem dostrzezesz ten schemat.
Kazde zamkniete drzwi tworzyly przestrzen dla czegos$ lepszego.
Kazde zlamane serce otwieralo przestrzefi na uzdrowienie.



Kazde rozczarowanie skierowato cie ku czemus silniejszemu.
Zrozumiesz, ze wstrzas nie miatl cie zniszczy¢. Mial cie osadzi¢
na solidnym gruncie. Kiedy Bég odbudowuje zycie, moze wygla-
dac inaczej, niz mozna bylo sobie wyobrazi¢. Ale bedzie mocne.
Bedzie prawdziwe. I bedzie trwale, poniewaz tym razem zostato
zbudowane na Skale.



Rozdziat czwarty
Poznawanie Bozej Drogi

Podazanie za Bogiem i zycie w New Age to dwa zupelnie r6zne
Swiaty. I przejscie ze starych dr6g na nowe moze by¢ trudne. Ten
rozdzial pomoze ci zrozumie¢, ze spos6b dziatania Boga r6zni sie
od tego, co wczedniej moglto wydawac sie znajome. Wrég nie po-
trafi tworzy¢ — moze jedynie kopiowac i podrabiac¢ dzieto Boga.
Tym wiasnie jest New Age. Cho¢ pewne rzeczy moga wydawac
sie podobne, ich Zrédlo jest catkowicie inne. Oto kilka punktéw
wyjscia do poznania Bozej Drogi i zrozumienia, czym r6zni sie
ona od praktyk New Age.

Modlitwa vs manifestacja.

Na pierwszy rzut oka modlitwa i manifestacja moga wydawac
sie podobne. Obie wymagaja skupienia, intencji i nadziei na cos,
czego jeszcze nie widzimy. Ale pod powierzchnig czerpia z zu-
pelnie innych Zrédet. Modlitwa ma swoje korzenie w relacji, to
rozmowa z Bogiem, zyjacym Stworca, ktéry nas kocha i wie, co
jest dla nas najlepsze. Manifestacja natomiast ma swoje korzenie
w nas samych. Uczy, ze jesli bedziemy mie¢ wlasciwe mysli lub



emanowac wlasciwa energia, wszechswiat da nam to, czego pra-
gniemy. R6znica moze wydawac sie niewielka, ale duchowo jest
najwazniejsza.

Kiedy sie modlimy, uznajemy, ze Bog jest Zrédtem wszystkiego i
ze Jego wola jest madrzejsza od naszej. To akt poddania sie. Jezus
doskonale to zobrazowal w Modlitwie Panskiej:

»,Badz wola Twoja, jako w niebie, tak i na ziemi”. Modlitwa moéwi:
,Boze, ufam Tobie”. Manifestacja méwi: ,Ufam sobie”. Modli-
twa szuka obecnosci Boga; manifestacja szuka osobistej kontroli.

Wiara w modlitwie opiera sie na tym, kim jest Bog. Jego charak-
terze, obietnicach i dobroci. Modlimy sie nie po to, by wykrecac
Mu reke, ale by dostosowac nasze serca do Jego celow. Manife-
stacja odwraca te wiare od Boga i wprowadza ja w proces. Uczy,
ze twoje mysSli, emocje i ,wibracje” tworza rzeczywistos¢, jakby
wszechSwiat byl automatem reagujacym na twoja energie. Ale
biblijnie nie ma neutralnego , wszechSwiata”, ktéry rozdawatby
blogostawienistwa. Jest tylko Stworca i Jego stworzenie, a kiedy
usuwamy Boga z centrum, pozostawiamy otwarte drzwi dla
wszelkich duchowych wplywoéw, ktére moglyby zareagowac.
Wi1asnie tam cicho zaczyna sie oszustwo nas!

Sercem modlitwy jest poddanie; sercem manifestacji jest kontrola.
Modlitwa ksztaltuje nas w ludzi, ktérzy odzwierciedlajq serce
Boga. Przemienia nasze pragnienia, tak aby byly zgodne z Jego.
Manifestacja probuje nagiac rzeczywistos¢ do naszych pragnien.
Traktuje moc duchowa jako narzedzie do wykorzystania, a nie
relacje, ktéra nalezy pielegnowaé. Ta zmiana kieruje uwage do
wewnatrz, a to, co zaczelo sie jako ,,pozytywne nastawienie”,



moze latwo przerodzic¢ sie¢ w pyche, poleganie na sobie, a nawet
batwochwalstwo.

Kiedy sie modlimy, zapraszamy Ducha Swietego. Ducha prawdy,
aby dziatat i poruszat sie w naszym imieniu. Kiedy manifestu-
jemy, omijamy te boska ostone. W chwili, gdy prébujemy powo-
ta¢ cos do istnienia poza Bozym autorytetem, wkraczamy na du-
chowe terytorium, ktore nie nalezy do nas. Wr6g nie ma nic prze-
ciwko drobnym ,sukcesom”, jesli oznacza to odciagniecie nas od
zaleznosci od Pana. Pozwoli, by wszystko zdawato sie dziata¢, o
ile zastapi to nasze zaufanie do Boga zaufaniem do siebie.

Ostatecznie modlitwa i manifestacja przynosza dwa bardzo
rézne rodzaje owocow. Modlitwa prowadzi do pokoju, pokory i
przemiany, skupia nas na woli Bozej, nawet gdy Jego odpowiedz
brzmi ,czekaj” lub ,jeszcze nie”. Manifestacja moze prowadzié¢
do niepokoju, pychy i zagubienia, poniewaz wywiera na nas pre-
sje. Jesli nie dziala, obwiniamy siebie. Je$li dziala, zaczynamy
wierzy¢, ze mamy kontrole. Tak czy inaczej, tracimy odpoczynek
ktory plynie z pozwolenia Bogu by¢ Bogiem.

~

Oto prawda: manifestacja usuwa Boga z tronu i umieszcza na
nim siebie. Jak juz kilka razy moéwitam, tak naprawde nie wiemy,
co jest dla nas dobre. Ale Bog wie.

Intuicja New Age kontra rozeznanie dane przez Boga.

Po odejsciu od czaré6w czy innych praktyk New Age moze by¢
trudno rozpoznad, co jest jedynie intuicja, a co prawdziwym
prowadzeniem Ducha Swietego. Oba moga wydawac sie prze-



czuciem lub nagla wiedza, wiec jak je odr6zni¢? Nie jestem jesz-
cze ekspertem w tej dziedzinie, ale do tej pory nauczytam sie
kilku rzeczy...

Czym wlasciwie jest , intuicja”.

W kregach New Age intuicje czesto opisuje sie jako kontakt z
,Wyzszymja“, energia uniwersalng lub kosmicznymi wibracjami.
Zazwyczaj chodzi o zwrdcenie sie do wewnatrz... zaufanie uczu-
ciom, wibracjom lub subtelnym sygnatom, ktére rzekomo wy-
syta wszech$wiat.

Moze to wydawac sie¢ nieszkodliwe, ale koncentruje sie na sobie
jako zrodle. W zasadzie mowisz: ,Jestem swoim wlasnym prze-
wodnikiem, swoja wlasng prawda”. W New Age bardzo czesto
ufa sie znakom, bo intuicja, jak juz wiemy, odwraca uwage od
wroga. [ w rzeczywistosci czesto prowadzi nas do totalnego
chaosu.

Co Biblia nazywa ,rozeznaniem”?

Rozeznanie jest inne. To dar od Boga, zdolnos$¢ do jasnego wi-
dzenia rzeczy z pomoca Ducha Swietego.

* Zakorzenione w relacji. Zaczyna sie od poznania Jezusa i na-
pelnienia Jego Duchem. Kiedy naprawde poznasz obecnos¢ Boga,
zaczniesz rozumie¢, kiedy do ciebie mowi.



e Zgodne z Pismem Swietym. Boze prowadzenie nigdy nie za-
przecza Jego Stowu. Nigdy. Jesli jest sprzeczne z tym, co méwi
Biblia, to nie jest to gltos Boga!

* Przynosi owoce. Prawdziwe rozeznanie prowadzi do pokoju,
madrosci i milosci... a nie do strachu czy pychy. Jest dla dobra
wszystkich, a nie tylko dla nas samych. I przyniesie dobry rezul-
tat.

Pomysl o tym mniej jako o ,zaufaj swojej intuicji”, a bardziej jako
o ,zaufaj glosowi Boga i pozw6l Mu uksztaltowac swoje in-
stynkty”. Nasze mysli i uczucia klamia i moga nas prowadzi¢ na
manowce w ferworze chwili. B6g tego nie zrobi!

Kluczowa réznica.

Rozeznanie nie tworzy podzialéw ani nienawisci. Stwarza wyo-
strzong obserwacje. W czarach wielu usprawiedliwia nieche¢ do
kogos$ lub bycie dla niego niemitym, poniewaz po prostu odczu-
waja ,zle wibracje”. Kiedy tak naprawde to wrég proébuje
wznieci¢ konflikt.

— Wibracja intuigji: ,Co$ jest nie tak z ta osobg; po prostu nie
podoba mi sie jej energia”.

— Wibracja rozeznania: , Czuje aby zachowac ostroznos¢, wiec
modle sie i sprawdzam to z Pismem Swietym, zanim po-
dejme dzialanie”.



Obaj cos$ zauwazaja. Roznica polega na tym, gdzie zwracasz sie z
tym... do siebie po odpowiedzi, czy do Boga po jasnos¢. Jesli pra-
cujemy z ego, bedziemy szukac tylko odpowiedzi, ktére dziatajq
dla nas. Z Bogiem szukamy prawdy, nawet jesli boli.

Jak wzrastaé w rozeznaniu.

— Trzymaj sie blisko Boga. Regularna modlitwa i czas spe-
dzony z Biblig dostrajaja twoje serce do Jego czestotliwosci.
Gdy tylko poznasz, co B6g czuje i jak brzmi, w mgnieniu oka
zaczniesz dziala¢ w oparciu o swoje rozeznanie.

— Sprawdz owoc. Czy wglad prowadzi do pokoju, mitosci,
cierpliwosci i samokontroli (Ga 5,22-23). Pamietaj, ze oskar-
zenie i poczucie winy pochodza od wroga, podobnie jak
wszelkie silne uczucia paniki.

— Zapro$ Madre Glosy. Porozmawiaj o tym z dojrzatymi wie-
rzacymi, ktérym ufasz. Ludzie czesto odkrywaja, ze ich ro-
zeznanie, jesli pochodzi od Boga, jest zgodne!

— Badz cierpliwy. Boze kierownictwo czesto rozwija sie z cza-
sem, a nie w po$piechu.

— Rozmawiaj z Bogiem. W swojej glowie. Zwr6¢ uwage na to,
jak sie czujesz po zadaniu mu pytan. Zaczniesz rozpozna-
wac TAK od NIE.



, Duchu Swiety, pomoz mi odrézni¢ moje wtasne mysli od Twojego pro-
wadzenia. Umocnij mnie w Twoim Stowie 1 daj mi pokorne serce, abym
podqzat za prawdg”.

W skrocie...

Intuicja New Age moéwi: ,Spojrz w glab siebie; masz wszystkie
odpowiedzi”.

Boze rozeznanie moéwi: ,Spdjrz na Pana; On jest Zrédlem madro-
Z ¥4
Sci”.

Jedno sprawia, ze gonisz za wibracjami; drugie zakotwicza cie w
zywej relacji z Tym, ktéry zna cala historie. Pamietaj, ze Bog wie
NAJLEPIE], my nie! I On nigdy cie nie skieruje na zla droge.
Wr6g jednak zrobi dokladnie to samo. Dlatego twoja intuicja w
czarach i New Age czesto prowadzita cie¢ w mroczne miejsca. To
nie byt Bég. Kiedy Bég prowadzi ci¢ przez zycie, nigdy nie wpe-
dzi cie w nieszczescie. Bo ma plany, by zapewni¢ ci pomys$lnosc¢.

XXX

Przeprowadzmy test!

(12 pytan... refleksja i uczciwos¢ sa wazniejsze niz szybkosc.)

Instrukcja: W kazdej sytuacji wybierz odpowiedz, ktora najlepiej od-
zwierciedla Twojq reakcje. Sledz swoje odpowiedzi; ponizej znajduje sie
przewodnik po punktacji i refleksji.



1. Styszenie Glosu Boga.

Czujesz silne wewnetrzne natchnienie do dokonania powaznej
zmiany w zyciu. Nie jeste$ pewien, czy to Bog, czy Twoje wlasne
pragnienia. Co robisz najpierw?

A. Dzialam natychmiast, silne wrazenia to zawsze Duch.

B. Modle sie, poréwnam to z Pismem Swi@tym i szukam poboz-
nej rady.

C. Czekaj biernie, az pojawi sie nadprzyrodzony znak.

D. Podazaj za swoimi uczuciami; jesli czujesz spokdj, to musi by¢
stuszne.

2. Pismo Swiete kontra emocje.

Czytasz werset, ktory podwaza co$, w co zawsze wierzyles lub
co do czego czules sie dobrze. Jaka jest Twoja reakcja?

A. Odrzucam to, Bég nie prositby mnie o zmiane tego, co wydaje
sie prawda.

B. Prosze Ducha Swietego, aby pomégt mi zrozumie¢ i poddaé
sie autorytetowi Pisma Swi@tego.

C. Poszukam innych interpretacji, ktére pasuja do moich prefe-
rencji.

D. Unikam myS$lenia o tym; to zbyt niekomfortowe.

3. Doswiadczenia duchowe.
Przyjaciel dzieli sie ,proroctwem” dotyczacym twojej przyszio-

Sci. Brzmi zachecajaco, ale nieco przeczy Pismu Swietemu. Jak re-
agujesz?



A. Przyjme je, kazde proroctwo, ktoére niesie nadzieje, musi po-
chodzi¢ od Boga.

B. Dokladnie sprawdze je w Swietle Stowa Bozego i potwierdze-
nia Ducha.

C. Przyjme je, ale poming te fragmenty, ktére wydajq mi si¢ nie-
wlasciwe.

D. Zignoruje wszelkie proroctwa; Bég juz nie méwi w ten sposob.

4. Przewodnictwo we wspoélnocie.

Twoi przywodcy koscielni podejmuja decyzje, ktoérej nie do
kotica rozumiesz. Co robisz?

A. Plotkuje z innymi, aby pozna¢ ich opinie.

B. Modle sie 0 madros¢, ufam przywodztwu, o ile nie sprzeciwia
sie Pismu Swietemu i szukam zrozumienia.

C. Natychmiast zakladam, ze sie myla.

D. Cicho wycofam sie z kosciola.

5. Rozpoznawanie oszustwa.

Nauczyciel, ktérego podziwiasz, czyni cuda, ale czesto nieznacz-
nie przekreca Pismo Swiete. Jak rozpoznajesz prawde?

A. Cuda dowodzg, ze pochodza od Boga.

B. Porownuje kazda nauke z Pismem Swigtym i owocami Ducha.
C. Skupiam sie na cudach i ignoruje reszte.

D. Podazam za popularna opinia na jego temat.



6. Walka duchowa.

Czujesz ucisk lub zamieszanie w swoim domu. Jaka jest twoja
pierwsza reakcja?

A. Modle sie i oglaszam autorytet Chrystusa nad swoim domem.
B. Wpadam w panike dzwonie do kogo$ innego, aby to naprawit.
C. Ignoruje to i mam nadzieje, ze zniknie.

D. Korzystam tylko z fizycznych lub swieckich rozwiazan.

7. Owoce Ducha.

Jakie dowody sa najwazniejsze przy rozeznawaniu, czy co$ po-
chodzi od Boga?

A. Czy to jest ekscytujace i nadprzyrodzone.

B. Czy przynosi pokdj, pokore i owoce podobne do Chrystusa.
C. Czy jest popularne.

D. Czy przynosi mi to osobiste korzysci.

8. Przekonanie a potepienie.

Czujesz sie winny po moralnym upadku. Co Twoim zdaniem
oznacza to uczucie?

A. B6g mnie karze.

B. Duch Swiety przekonuje mnie do pokuty i przyjecia aski.
C. Powinienem sie ukry¢ i unikaé¢ modlitwy.

D. To tylko méj umyst; grzech tak naprawde nie ma znaczenia.



9. Decyzje w szarej strefie.

Nie jeste$ pewien czegos, o czym Biblia nie wspomina bezpo-
Srednio. Jak postepujesz?

A. Zrobie to, jesli sprawia mi to przyjemnos¢.

B. Zapytam: , Czy to uwielbi Boga i zbuduje innych?”

C. Zapytam przyjaciol, ktérzy mysla podobnie jak ja.

D. Calkowicie unikam wszystkich szarych stref, obawiam sie po-
pelniania bledow.

10. Stuchanie w modlitwie.

Podczas modlitwy przychodzi mysl, ktéra wydaje sie madra, ale
egoistyczna. Jak ja sprawdzi¢?

A. Jesli brzmi madrze, to musi pochodzi¢ od Boga.

B. Zbadam to w $wietle Pisma Swietego i natury Chrystusa.
C. Zignoruje to, nigdy nie ufam wrazeniom.

D. Postepuje zgodnie z tym, jesli jest to dla mnie korzystne.

11. Rola pokoju.

Czujesz spokdj w zwiazku z decyzja, ktdra jest sprzeczna z bi-
blijna rada. Czym jest prawdziwy pokoj?

A. Kazde uczucie spokoju oznacza, ze Bég to aprobuje.

B. Prawdziwy pokdj jest zgodny z postuszeristwem i Swiadec-
twem Ducha.

C. Pokdj nie ma znaczenia; po prostu robie to, co chce.

D. Podazam za pokojem, nawet jesli jest to sprzeczne z prawda.



12. Rozeznanie i pokora.
Kiedy ktos cie duchowo koryguje, jak reagujesz?

A. Jestem defensywny... Znam swoja droge z Bogiem.

B. Stucham pokornie, sprawdzam jego stowa i szukam potwier-
dzenia w modlitwie.

C. Odrzucam korekte, to sprawa miedzy mng a Bogiem.

D. Czuje wstyd i wycoftuje sie.

Przewodnik punktacji: Przyznaj sobie punkty za pytanie:

A =1 punkt
B =3 punkty
C =2 punkty

D = 0 punktéw

Catkowity potencjal - 36 punktow.

Wyniki i refleksja:

30-36 punktow — Dojrzale rozeznanie:

Konsekwentnie badasz rzeczy z Pismem Swietym i Duchem
Swietym, a nie emocjami czy popularnoscia. Nieustannie prakty-

kuj pokore i modlitwe.

22-29 punktéw — Rozwijanie rozeznania:



Uczysz si¢ dobrze badac rzeczy, ale nadal mozesz ulega¢ wply-
wom emocji lub strachu. Trwaj w Stowie i czesto szukaj poboznej
rady.

13-21 punktéw — Rozwijanie swiadomosci:

Pragniesz poznac¢ Boza prawde, ale mozesz zbyt mocno polegac
na uczuciach lub ludziach. Skup sie na poznaniu charakteru Boga
poprzez Pismo Swiete i postuszeristwo.

0-12 punktéw — Podatnos¢ na zwiedzenie:

Mozesz myli¢ emocje lub zewnetrzne znaki z glosem Boga. Pro$
Ducha Swietego, aby odnowit twéj umyst i poprowadzit cie ku
prawdzie. To proces!

Odpowiedzi!

1 B. Médl sie, poréwnuj to z Pismem Swietym i szukaj poboz-
nej rady. Glos Boga nigdy nie przeczy Jego Stowu (2 Tm
3,16-17;1]4,1). Madra rada potwierdza kierunek (Prz 11,14).

2. B. Pros$ Ducha, aby pomogt ci zrozumiec¢ i poddac sie auto-
rytetowi Pisma Swietego. Pismo Swiete, a nie uczucia, jest
ostatecznym standardem prawdy (Hbr 4,12; Ps 119,105).

3. B. Dokladnie je sprawdzaj w Swietle Stowa Bozego i potwier-
dzenia Ducha Swietego. Proroctwo musi by¢ zgodne z Pi-
smem Swietym i przynosi¢ pobozne owoce (1 Tes 5,20-21; 1
] 4,1-3).



4. B. Modl sie o madroé¢, ufaj przywoédztwu, chyba ze jest
sprzeczne z Pismem Swietym, i szukaj zrozumienia. Bog

ceni pokore i jednos¢; bunt bez powodu otwiera drzwi ble-
dowi (Hbr 13,17; Jk 3,17).

5. B. Poréwnuj kazda nauke z Pismem Swiegtym i owocami Du-
cha. Same cuda nie dowodza prawdy (Mt 7,22-23; Ga 5,22-
23). Zdrowa doktryna jest testem.

6. A. M6dl sie i oglaszaj wladze Chrystusa nad swoim domem.
Wierzacy maja wladze w Chrystusie, aby przeciwstawic sie
wrogowi (Ek 10,19; Ef 6,10-18).

7. B. Czy przynosi pokdj, pokore i owoc podobny do Chrystusa.
Praca Ducha przynosi pobozne owoce (Mt 7,16-17; Ga 5,22~
23).

8. B. Duch Swiety przekonuje mnie do pokuty i przyjecia taski.
Przekonanie pocigga mnie do pokuty; potepienie odpycha
(Rz 8,1; ] 16,8).

9. B. Zapytaj: ,Czy to uwielbi Boga i zbuduje innych”? Wszyst-
kie czyny powinny przynosi¢ chwate Bogu i budowac in-
nych (1 Kor 10,31; Rz 14,19).

10. B. Zbadaj je w $wietle Pisma Swietego i natury Chrystusa.
Kazda my$l musi by¢ zgodna z charakterem Chrystusa (2
Kor 10,5; ] 10,27).



11. B. Prawdziwy pok¢j jest zgodny z postuszenstwem i swia-
dectwem Ducha. Prawdziwy pok¢j podaza za sprawiedli-
woscia i prawda (Iz 32,17; Kol 3,15).

12. B. Stuchaj pokornie, badaj ich stowa i szukaj potwierdzenia
w modlitwie. Madry przyjmuje karcenie; pycha zaslepia ro-
zeznanie (Prz 12,15; Jk 1,19-20).

Podsumowanie...

,Prawidlowe” odpowiedzi, te, ktére odzwierciedlaja dojrzale, bi-
blijne rozeznanie, to B na prawie kazde pytanie, z wyjatkiem py-
tania nr 6, ktore jest A.

Kluczowy schemat: Boze prowadzenie jest potwierdzone przez
Pismo Swiete, Ducha Swi@tego, madre rady i owoce podobne do
Chrystusa, a nie przez emocje, popularnos¢ czy zjawiska nad-
przyrodzone.

Przechodzimy od polegania na sobie i naszych emocjach, ktore,
jak wiemy, moga si¢ zmienia¢ w kazdej chwili, do skupiania sie
na twardej prawdzie. Nie mozna si¢ pomyli¢ z Bozym rozezna-
niem. Jego owce rozpoznaja Jego glos! I nie martw sie, potrzeba
troche treningu, aby je wzmocnié.

XXX



Od ,Boskiej Kobiecosci” do ukochanej Corki!

Jesli spedzitas czas w duchowosci New Age lub bogini, prawdo-
podobnie styszala$ takie zwroty jak , zaakceptuj swoja boska ko-
biecos¢”, ,,oddaj glos bogini w sobie” lub ,,uwolnij §wieta moc
kobiecosci”.

Moze to brzmie¢ budujaco... kto nie chce czu¢ sie silny i ceniony?
Ale przestanie czesto sprowadza si¢ do tego, ze jeste$ ostatecz-
nym zZrédlem mocy. Ponownie, to duza odpowiedzialnos¢ do
udzwigniecia.

Kiedy spotykasz Jezusa, historia si¢ zmienia. Twoja wartos¢ i sita
nie znikaja, w koricu osiadaja na solidnym i autentycznym fun-
damencie. Uwazam, ze warto to rozwazy¢, poniewaz jedna z naj-
wiekszych atrakcji czarostwa jest wzmocnienie pozycji kobiet. To,
co wydaje sie by¢ kluczem do mocy kazdej kobiety, jest jednym
z najwiekszych oszustw i putapek.

Idea Boskiej Kobiecosci...

Trend , boskiej kobiecosci” méwi, ze kazda kobieta nosi w sobie
czastke uniwersalnej energii bogini.

Obiecuje wzmocnienie poprzez rytualy, cykle ksiezyca, zmysto-
wo5¢ i samouwielbienie. Kluczem jest... jazii. Co dziata na mnie,
co mnie uzdrawia, czego chce, co potrafie, do czego jestem uzdol-
niona...

Skupiamy sie na sobie, odnajdZmy boginie w sobie, obudZmy



swoja ukryta magie. Haczyk... Prosi nas o dZzwiganie ciezaru, kto-
rego nigdy nie mialySmy dzwiga¢... bycia swoim wlasnym zré-
dtem mocy, madrosci i zbawienia. To ogromna odpowiedzial-
nos¢, nic dziwnego, ze bytySmy tak zestresowane przez caty czas.
Wiec jesli wszystko pdjdzie nie tak, to nasza wina. W ktérym mo-
mencie moc staje si¢ izolacja... kiedy przestajemy prosi¢ o pomoc?
A bedac boska kobiet, nigdy jej nie potrzebujemy. Poniewaz je-
steSmy ,,boginiami”. I dlatego te kobiety sa wypalone do szpiku
kosci. Nie maja niczego, co by je wspierato, poza moca, ktora
czuja, ze maja same w sobie. Ale mam dobrg wiadomos¢.

Bog jest ojcem DZIEWCZYN. A kiedy zobaczysz, jak naprawde
uzdrawia i troszczy sie o swoje corki, mysl o boskiej kobiecosci
sprawi, ze uciekniesz jak najdalej. Wolnos¢, ktéra wynika z po-
zwolenia wszechmocnemu Stwoércy na przejecie wiadzy, daje CI
szanse, by naprawde cieszy¢ si¢ zyciem. Przyjrzyjmy sie blizej
Bogu i Jego corkom.

Boza wizja kobiecosci.

Istnieje pietno, ze chrzeScijaristwo uciska kobiety. Wyrwane z
kontekstu, niektore wersety moga sprawiac¢ takie wrazenie. Jed-
nak Bog w rzeczywistosci bardzo chroni swoje corki. Biblia o ko-
bietach...

* Corka, nie bostwo. Jestes stworzona, kochana i adoptowana do
rodziny Boga (Rzm 8,15).

* Nosicielka obrazu. Odzwierciedlasz charakter Boga, ale nie je-
steS matym bogiem. Jestes cudownie i z podziwem stworzona na
Jego obraz!



* Wzmocniona przez Ducha. Prawdziwa sita pochodzi z Ducha
Swietego mieszkajacego w tobie (DzAp 1,8), a nie z przekazywa-
nia kosmicznej energii.

Bog jest TATA DZIEWCZYN! Czy wiesz, ze jest caly werset,
ktéory mowi o tym, jak Bog ZIGNORUJE modlitwy mezczyzny,
ktory Zle traktuje swoja zone? Tak... On bardzo opiekuje sie swo-
imi cérkami. W Biblii nie ma ani jednego przypadku, w ktérym
Bog nie odpowiedzialby na modlitwy kobiety.

Nie chodzi o wycofanie sie, ale o wejScie w relacje, w ktorej Bog
daje moc, a ty w niej kroczysz. W rzeczywistosci jest to najwyzsza
ochrona!

Moc pod wladza Jezusa.

Jezus daje swoim nasladowcom, mezczyznom i kobietom, du-
chowa wladze, ale jest to Jego wtadza, nie nasza. Duch Swiety
przychodzi do nas, nie tworzymy mocy energii. To wszystko On,
jesteSmy tylko naczyniem dla niej!

Wyobraz to sobie jako noszenie odznaki! Moc nie tkwi w same;j
odznace, ale w Tym, ktoéry za nia stoi. NIE MA mocy wiekszej niz
Duch Swiety. Ale w przeciwienstwie do czaréw, ta moc nie ma
na celu wyrzadzania krzywdy. I nie bedzie stuzy¢ samozadowo-
leniu.

* Wiadza nad strachem. Mozesz modli¢ sie z ufnoscig, wiedzac,
ze ciemno$¢ nie ma do ciebie prawa (Ek 10,19).

* Autorytet do kochania i stuzenia. Sita objawia si¢ jako odwaga
do wybaczania, stawania w obronie prawdy, troszczenia sie o



cierpigcych.

Ten autorytet/ moc nie nadyma ci¢, uwalnia cig, aby$ zyt odwaz-
nie i bez leku. Nie musisz z nim walczy¢... po prostu badz pod
jego wplywem.

Jak wyjs¢ z mentalnosci ,, bogini” ...

* Wyrzeknij sie starych praktyk. Pomodl sie o co$ prostego: , Jezu,
uwalniam sig od wszelkich wigzow kultu bogini lub samoubostwienia.
Naleze do Ciebie”.

* Wypelnij przestrzen. Zastap stare rytualy czytaniem Pisma
Swietego, uwielbieniem i wspélnota. Zrozum, ze Bég jest Ojcem
DZIEWCZYN!

* PotwierdZ swojq tozsamos¢. Méw prawde Boza nad soba: ,Je-
stem umilowang corka Kréla, wybrang i bezpieczng”. Bog wie,
kim naprawde jestes, nikt inny. Trwaj w tej prawdzie!

* Pozostan w kontakcie. Chodz z zaufanymi wierzacymi, ktérzy
przypominaja ci, kim jeste§ w Chrystusie. Unikaj, jeSli mozesz,
tych, ktérzy probuja cie zmusi¢ do dominowania nad czyms.

,Ojcze, dziekuje Ci, ze uczynites mnie swojqg corkq. Wyrzekam sie
wszelkich roszczen do bycia , boskq kobiecoscig”. Jezu, opieram si¢ na
Twoim autorytecie i ufam Twojemu Duchowi, ze da mi prawdziwg site
1 wolnosc”.

DOBRA NOWINA!



Nie musisz juz o wszystko walczy¢! Nie musisz by¢ nieznisz-
czalna kobietg, jestes zabezpieczona! Swiat méwi ci, zeby$ od-
kryta w sobie boginie. Jezus zaprasza ci¢ do odkrycia Boga, ktory
cie kocha... i do zycia jako Jego petna mocy, ukochana cérka! To
nie jest mniejsza moc, to niezachwiana moc zakorzeniona w au-
torytecie Chrystusa. Nie ma NIC silniejszego niz krew Jezusa!

Bo6g nie jest dzinem...

Wiele razy o tym moéwiliSmy i naprawde chce podkreslic¢ fakt, ze
Bog nie dziata w taki sam sposob jak czary. Wiele os6b zaczyna
sie modli¢ i oczekuje natychmiastowych rezultatow. Mysla, ze je-
sli tylko wypowiedza odpowiednie stowa lub beda mieli wystar-
czajaco duzo wiary, wszystko stanie sie natychmiast. Ale Bég nie
jest dzinem. Modlitwa to nie magiczna sztuczka. Nie chodzi o to,
zeby potrzec lampe i spelni¢ trzy zyczenia. Modlitwa to relacja, a
nie transakgcja.

Bog nie dziala w ten sposob, poniewaz nie szuka szybkich roz-
wigzan. On szuka transformacji. Podczas gdy prosimy Go o
zmiane sytuacji wokot nas, On zazwyczaj bardziej interesuje sie
najpierw zmiang czego$ w nas. Zaczyna od serca. Ksztattuje na-
sze mys$li, postawy i pragnienia. Gdy nasze wnetrze zaczyna by¢
zgodne z Jego wolg, to, co na zewnatrz, zaczyna sie naturalnie
zmieniac.

Moze to by¢ frustrujace, poniewaz zyjemy w Swiecie, ktory chce
wszystkiego szybko. Chcemy sie modli¢ i widzie¢ rezultaty jutro.
Ale Bég dziata w tempie rozwoju, a nie wygody. Uczy cierpliwo-
Sci, a nie skrotow. Czasami wstrzymuje to, o co prosimy, ponie-
waz wie, Ze nie jesteSmy jeszcze na to gotowi. Innym razem daje



nam co$ zupelnie innego, poniewaz wie, czego tak naprawde po-
trzebujemy.

Beda chwile, kiedy modlisz sie o co$, co naprawde uwazasz za
sluszne, a to nadal sie nie spelnia. Wtedy wiara zostaje wysta-
wiona na probe. Wtedy zaufanie staje sie realne. Latwo wierzyg¢,
gdy wszystko idzie zgodnie z planem, ale prawdziwa wiara po-
jawia sie, gdy tak nie jest. Kiedy drzwi pozostaja zamkniete lub
terminy rozciggaja sie dluzej, niz sie spodziewates, Bog mowi:
»Wciaz dziatam. Tylko nie tak, jak myslisz”.

Jego plany sa wigksze. Siegaja dalej, niz widzimy teraz. Myslimy
w kategoriach komfortu i czasu. On mysli w kategoriach wiecz-
nosci i celu. Kiedy zaczynasz ufa¢, ze On wie najlepiej, pokdj za-
czyna zastepowac frustracje. Przestajesz btaga¢ Go, aby robit
wszystko po twojemu, a zaczynasz prosi¢ Go, aby ksztaltowat
twoje serce zgodnie ze swoja wola.

Cierpliwos¢ staje sie oznaka dojrzatosci w twojej drodze z Bo-
giem. USwiadamiasz sobie, ze cisza to nie odrzucenie. Zwtoka to
nie zaprzeczenie. To przygotowanie. Bég wprawia wszystko w
ruch za kulisami, jednocze$nie wzmacniajac cie od wewnatrz.
Kiedy nadejdzie odpowiedz, bedziesz gotowy, by ja wlasciwie
przyjac.

Médl sie wiec odwaznie, ale odpus¢ sobie kontrole. Ufaj, nawet
gdy nic sie nie zmienia. Pamietaj, ze Bog cie nie ignoruje. On cie
buduje. Dziata od wewnatrz, ksztaltujac twoje zycie tak, by od-
zwierciedlalo Jego madros¢ i milos¢. Moze nie dostaniesz
wszystkiego, czego chcesz, ale zawsze dostaniesz to, czego po-
trzebujesz, dokladnie wtedy, kiedy tego potrzebujesz.



Czy to znak od Boga?

Wiele os6b dzisiaj szuka znakow. Widac to wszedzie w mediach
spolecznosciowych. Kto$ znajdzie piérko, motyla lub cigg liczb i
mowi, ze wszech§wiat probuje mu co$ powiedzie¢. Brzmi to po-
cieszajaco, wrecz magicznie. Ale rzecz w tym: nie kazdy znak,
ktory wydaje sie spokojny lub tajemniczy, pochodzi od Boga. Bi-
blia jasno pokazuje, ze dzialaja prawdziwe sily duchowe. Nie-
ktore prowadza nas do prawdy, a inne po cichu od niej odwodza.

Kiedy Bog daje znak, zawsze jest on zgodny z Jego Stowem. Kie-
ruje cie z powrotem do Jezusa, a nie do ciebie samego. Znaki Boze
nigdy nie wprowadzajq zamieszania ani pychy. Przynosza prze-
konanie, pok¢j i jasnos¢. Pomysl o tym, jak Bog przemowit do
Mojzesza przez plonacy krzew. Znak nie byt tam, aby Mojzesz
poczul sie potezny czy wyjatkowy. Byt tam, aby wezwa¢ go do
postuszenstwa. Albo kiedy gwiazda zaprowadzita medrcéw do
Jezusa. Nie sklonita ich do oddania czci gwiezdzie. To sklonito
ich do oddania czci prawdziwemu Synowi Bozemu!

Teraz wrog rowniez wie, jak postugiwac sie znakami. Przekreca
prawde od samego poczatku. Waz nie pojawit sie¢ w Ogrodzie
Eden ziejac ogniem. Pojawil si¢ wygladajac na nieszkodliwego,
stwarzajac pozory madrosci, uzywajac stow, ktére brzmiaty pra-
wie jak prawda. Tak wlasnie wyglada oszustwo. Diabet zazwy-
czaj nie pojawia si¢ z rogami i dymem. Pojawia sie¢ w duchowym
jezyku, tagodnych uczuciach i cichych szeptach, ktére sprawiaja,
ze myslisz, ze masz kontrole. Dlatego Biblia méwi, ze Szatan
moze pojawic sie jako aniol SwiatloSci. Jego celem nie jest cie
przestraszyé. Chodzi o to, aby$ uwierzyl w klamstwo, ktére
brzmi przyjemnie i sprawia, ze dobrze sie z nim czujesz.



Tu wlasnie wkracza ruch New Age. Bierze kawalki prawdy.
Drobne rzeczy, takie jak milos¢, Swiatlo i pokdj, i usuwa ich
sedno. Jezusa. Mowi ci, ze mozesz zamanifestowacé swoje prze-
znaczenie, ze mozesz przyciggnac to, czego pragniesz, poprzez
energie, ze boskos¢ zyje w tobie, niezaleznie od Boga. Brzmi to
duchowo, ale koncentruje si¢ na tobie, a nie na Chrystusie.

Biblia nigdy nie nakazuje nam manifestowac naszej woli. Naka-
zuje nam ja porzuci¢. W chwili, gdy znak sprawia, ze skupiasz
sie bardziej na wlasnej mocy niz na obecnosci Boga, jest to znak
ostrzegawczy, a nie boski.

Jezus powiedzial: ,Moje owce stuchaja mego glosu” (J 10,27).
Oznacza to, ze mozemy nauczy¢ sie Go rozpoznawac. Jego glos
przynosi pokdj, ale nie taki, ktéry schlebia. To pok¢j, ktéry czyni
nas pokornymi i prowadzi do pokuty. Prowadzenie Ducha Swie-
tego zawsze jest zgodne z Pismem Swietym. Jeéli znak kaze ci
zrobi¢ co§, co jest sprzeczne ze Stowem Bozym, nie pochodzi od
Niego. Jesli moéwi ci, ze nie potrzebujesz Jezusa, zdecydowanie
nie pochodzi od Niego.

Bog nie bawi si¢ w zgadywanki ze swoimi dzie¢mi. Nie musisz
goni¢ za sekretnymi znakami ani ukrytymi znaczeniami. On juz
przemowil przez Swoje Stowo, przez Jezusa i przez Ducha, ktéry
mieszka w wierzacych. Kiedy chodzisz z Nim codziennie, nie
musisz szukac znakoéw, aby wiedzie¢, co méwi. Musisz po prostu
stuchac¢.

Ujmujac to wprost...

* Znaki Boga wskazuja ci prawde. Znaki wroga wskazuja ci sie-
bie samego.



* Znaki Boga prowadza do pokuty i pokoju. Znaki wroga pro-
wadza do pychy i zagubienia.

e Glos Boga jest zgodny z Pismem Swietym. Glos wroga go na-
gina.

Jesli chcesz wiedzieé, czy co$ pochodzi od Boga, zapytaj: Czy to
prowadzi mnie blizej Jezusa, czy dalej od Niego? To pytanie
ujawni wiecej niz jakakolwiek liczba, symbol czy zbieg okolicz-
nosci.

Trwaj w Stowie. Trwaj w modlitwie. I pamietaj, nie potrzebujesz,
aby wszech§wiat wysylal ci znaki, skoro Stwoérca wszechswiata
dat ci juz swojego Syna.

Czy to TWOJ glos, czy Méwi to Bog?

Jedna z najwiekszych trudnosci dla wierzacych jest rozpoznanie,
kiedy mowi Bog, a kiedy to tylko nasze wtasne mysli. Modlisz sie
0 CO0S, czujesz, ze cO$ porusza si¢ w twoim sercu, a potem zasta-
nawiasz sie... czy to byl Bég, czy to tylko ja?

Prawda jest taka, ze B6g naprawde mowi do swojego ludu. Ale
On nie zawsze moéwi tak, jak sie spodziewamy. Nie jest glosem
w tle, ktorego trzeba sie wysilaé, zeby ustyszeé. Jest Ojcem, ktory
chce by¢ znany.

Jezus powiedzial: ,Moje owce stuchaja mego glosu, a Jaje znam”.
To znaczy, ze Jego glos jest rozpoznawalny, ale wymaga to relacji,
a nie zgadywania. BagdZmy szczerzy... czasami to, co nazywamy



»slyszeniem Boga”, to po prostu nasze wilasne pragnienie. Pra-
gniemy czego$ tak bardzo, ze ochrzcimy to stowami: ,,B6g mi po-
wiedzial”. Ale glos Boga nigdy nie zaprzecza Jego Stowu. Nigdy
nie kaze ci robi¢ czegos, co famie to, co juz powiedzial w PiSmie
Swietym. Nie kaze ci sie méci¢. Nie kaze ci ktama¢ z dobrego po-
wodu. Nie kaze ci godzi¢ si¢ z grzechem, poniewaz twoja sytua-
cja jest trudna. Jego Duch zawsze bedzie zgodny z Jego prawda.

Twoje mysli, z drugiej strony, sa ksztaltowane przez twoje emo-
cje, nawyki i leki! Czasami sa glosne. Czasami brzmig duchowo.
Ale kiedy zwolnisz i poréwnasz je z Pismem Swietym, zaczniesz
dostrzegac r6znice. Glos Boga przynosi jasnosé, a nie zamiesza-
nie. Przynosi przekonanie, a nie potepienie. Przekonanie mowi:
, 1o musi sie zmieni¢, ale jestem z tobg”. Potepienie mowi: ,Za
daleko zabrnales”. Jedno przyciaga cie blizej. Drugie odpycha.

Kiedy Eliasz ukrywal si¢ w jaskini, chcial uslysze¢ Boga. Byt
wiatr, potem trzesienie ziemi, potem ogien... ale Boga nie byto w
zadnym z tych wydarzen. Po calym hatlasie nastapit delikatny
szept. Ten szept nie byt staby. Byt osobisty. Tak wlasnie Bog cze-
sto mowi... cicho, do serca, ktore jest gotowe stuchac. Jesli twgj
umyst jest zawsze wypelniony hatasem, przegapisz Jego glos w
ciszy.

Czasami glos Boga przychodzi przez Pismo, ktére nagle zaczyna
ozywac. Czasami przez gleboki pokdj, ktérego nie da sie logicz-
nie wyjasni¢. Czasami przez innego wierzacego, ktéry mowi
prawde doktadnie wtedy, gdy jej potrzebujesz. Bg uzywa wielu
sposobow, ale przestanie jest zawsze spdjne. Kieruje cie do Jezusa,
a nie do ciebie samego. Jak wiec odr6zni¢ Jego glos od twojego
wlasnego? Zacznij od tych trzech pytan...



— Czy tojest zgodne ze Stowem Bozym? Jesli nie, to nie jest On.
Bog nie zmienia zdania, aby dopasowac sie do twojej sytua-
Cji.

— Czy to przybliza mnie do Jezusa, czy oddala od
Niego? Duch Swiety zawsze prowadzi cie do glebszej relacji
z Chrystusem. Twoje cialo prowadzi ci¢ do niezaleznosci i
dumy.

— Czy to przynosi pokdj, czy presje? Glos Boga moze ci rzucac
wyzwania, ale nie wpedza w panike. Nawet gdy On przeko-
nuje cie o czyms, pod spodem kryje si¢ kotwica pokoju.

Nie musisz goni¢ za mistycznymi doSwiadczeniami, aby usty-
sze¢ Boga. Musisz po prostu pozostac¢ blisko Niego. Spedzaj czas
w Jego obecnosci. Czytaj Jego Stowo jak pokarm, a nie tylko obo-
wigzek. Rozmawiaj z Nim przez caly dzieni. Im wiecej czasu spe-
dzasz z Nim, tym latwiej jest rozpozna¢, kiedy to On naprawde
mowi.

Pomysél o tym, jak rozpoznajesz czyj$ glos przez telefon. Nie po-
trzebujesz, zeby ta osoba za kazdym razem sie przedstawiala. Po
prostu to wiesz. Dlaczego? Poniewaz spedzite$ z nig czas. Tak
wlasnie jest ze styszeniem gtosu Boga. Buduje sie to poprzez re-
lacje, a nie zasady. Wiec jesli nie jeste$ pewien, nie panikuj. Bog
nie bawi si¢ w chowanego. Uczy cie stucha¢. Jego glos nie kon-
kuruje z twoim. Powoli staje si¢ jasniej, gdy twoje serce sie uspo-
kaja. ,Ucisz si¢” - méwi nie bez powodu!



Glos Boga — glos diabla

Dodaje otuchy — Neka
Pociesza — Zamartwia
Przekonuje — Potepia
Zacheca — Zniecheca
Wyjasnia — Wprowadza zamet
Prowadzi — Popycha
Uspokaja — Przeraza
Jest cierpliwy — Pospiesza
Wzmacnia — Osfabia
Uzdrawia — Rani
Daje — Kradnie
Wzbudza nadziej¢e — Powoduje rozpacz
Przebacza — Oskarza
Wprowadza pokoj — Wprowadza stres
Jest dobry — Jest okrutny
Jest lagodny — Jest szorstki



Rozdziat pigty
Pozosta¢ wolnym

Jak uniknaé¢ powrotu do czaréw lub wrézbiarstwa? Porzucenie
czarow to ogromny krok, ale pozostanie wolnym jest codzien-
nym wyborem. Zwlaszcza w czasach duchowej walki pokusy
moga sie nasila¢. To nie tylko praktyka, ale caly styl zycia zwia-
zany z okreSlonym sposobem mys$lenia i systemem wierzen. Do
dzi$ zapalanie Swiec czy widok pelni ksiezyca potrafia wywotaé
we mnie dawne impulsy. Wyijscie z tego Swiata nie oznacza jesz-
cze, ze latwo jest pozosta¢ poza nim.

Stare nawyki moga wkras¢ sie w sposob, ktérego mozesz nawet
nie zauwazy¢. Wrog jest przebiegly. Moéwiac wprost, musisz
CHCIEC sie od tego uwolnié. Silna wola i poéwiecenie to cos,
czego wszyscy potrzebujemy, aby zerwac z nawykiem. Oto kilka
moich wskazoéwek, jak trzymac sie od tego z daleka...

Badz swiadomy swoich wyzwalaczy!

Kazda historia jest inna, ale odejscie od okultyzmu czesto wiaze
sie z okreSlonymi punktami zapalnymi i pokusami powrotu.



Dla jednej osoby moga to by¢... horoskopy i tresci dotyczace zna-
kow zodiaku - te codzienne prognozy ,dla zabawy”. Konta Ta-
rota lub Oracle - rolki lub TikTok, ktére wygladaja nieszkodliwie,
ale rozpalaja dawna ciekawos¢. Uwazaj, zeby nie da¢ sie wcia-
gnac z powrotem, bo wrog postawi je na twojej drodze.

Trendy manifestacji - komunikaty ,Wszechswiat da ci to, co so-
bie wyobrazasz”. Wiem na pewno, ze TikTok jest ich pelen. Pro-
blemy finansowe - kuszony strachem: , Wykonaj proste zaklecie
finansowe, a wszystko sie poprawi”.

Konkretne dni - Halloween, kalendarz poganski, dni pelni ksie-
zyca, kiedy zwykle praktykowates.

Zapisz, co cie pocigga. Nazwanie tego utatwi ci zidentyfikowanie
tego. Bedziesz zaskoczony. Jednym z moich wyzwalaczy bylo po
prostu zapalenie zwyklej swiecy! Wlasciwie umiescitam na lo-
doéwce notatki o tym, czego mam unikac¢ przez dtugi czas. Jesli
sie potkniesz, nie kop sie w tytek. Zatuj, proé Boga o wybaczenie
i zerwanie zawartych umoéw. IdZ dalej. To proces.

Oczy$¢é swoja przestrzen cyfrowa!

Przestann obserwowac i wycisz strony, twércow lub hashtagi
zwigzane z astrologia, zakleciami lub ,praca z energia”. Usuni
stare aplikacje! Alerty horoskopowe, Sledzenie faz ksiezyca -
wszystko, co ci¢ kusi. Dostawatam nawet e-maile od 0s6b oferu-
jacych mi comiesieczne czytania! Uzupelnij swdj kanal o tresci
budujace wiare: podnoszaca na duchu muzyke, plany czytania
Biblii, inspirujacych tworcow.



Wyobraz to sobie jako sprzatanie pokoju, aby méc znowu oddy-
cha¢. Spedzamy duzo czasu w internecie, a ciggla ekspozycja na
nowos¢ moze to wszystko ponownie wywotac.

Zastap, nie tylko usun!

Jesli tylko co$ usuniesz ze swojego zycia, to nuda lub samotnos¢
moga sprawic, ze stare nawyki beda wygladac¢ kuszaco. Wypelnij
te przestrzen praktykami poboznosci.

Zacznij dzienn od krotkiego czytania Biblii zamiast horoskopu.
Dotacz do internetowego lub lokalnego studium Biblii lub grupy
wsparcia.

Znajdz sobie nowe hobby! Sztuke, ¢wiczenia, spacery w naturze
— co0$, co odswiezy twoj umysl. Ja wrécitam do czytania i cho-
dzenia do lasu. Odwroécenie uwagi rOwniez pomaga zmieniac
stare nawyKki.

Utrzymuj szczera relacje ze swoja wspolnota!

Miej przynajmniej jednego przyjaciela lub mentora, do ktérego
mozesz napisaé, gdy poczujesz, ze sie cofasz. Dlatego zatozytam
spolecznos¢, specjalnie dla tych, ktérzy wychodza z czaréw.
Wiele 0s6b nie rozumie, jak trudno jest si¢ wyrwag, jesli samemu
tego sie nie przezytlo.

,Hej, kusi mnie, Zeby sprawdzic dzis swoj znak zodiaku. Modlcie si¢ za
mnie”. Spotykajcie sie regularnie, zeby rozmawiac o sukcesach i
trudnosciach. Przejrzystos¢ chroni przed popadaniem w izolacje.



Pamietaj, dlaczego odszedles...

Prowadz dziennik wolnosci i pokoju, ktore znalaztes w Chrystu-
sie. Poniewaz kiedy spojrzysz wstecz na rzez, w jakiej brales
udziat praktykujac czarostwo, zobaczysz réznice. W trudne dni
przeczytaj to jeszcze raz.

Przypomnij sobie. Tamto dawne zycie obiecywalo kontrole, ale
w rzeczywistosci przynosito niepokdj. Jezus daje prawdziwy od-
poczynek. Gdy przeszlos¢ znéw zacznie wydawac sie pociaga-
jaca, nie zapominaj, jak wiele ciemnosci sie z nig wigzato. Latwo
zapomnie(, z czego Bog nas wyprowadzil, dlatego warto wracac
pamiecia do tego, skad zostaliSmy wyrwani. Takie przypomnie-
nia pomagaja i8¢ naprzod. Moze brzmiec to surowo, ale czasami
trafiam w internecie na filmy os6b zajmujacych sie czarami i wi-
dze zagubienie oraz chaos, w jakim zyja. Wtedy kazdego dnia
dziekuje Bogu, ze nie tkwie juz w tym miejscu, i mam nadzieje,
ze one rowniez odnajda wolnosé. Ponowne przeczytanie tej sa-
mej ksigzki nie zmieni jej zakoriczenia.

Niech Twoje serce bedzie napelnione!

Regularna modlitwa, uwielbienie Boga i Pismo Swiete to nie ob-
owiazki... to sposéb, w jaki pozostajesz duchowo odzywiony.
Kiedy twoje serce jest pelne, falszywe pocieszenia traca swoj
urok. Jesli wrég moze odciggnac cie od Boga, moze tez do ciebie
dotrzeé. I tak, nawet sprawié, ze sie cofniesz.

,Panie, dzigkuje Ci za to, Ze mnie uwolnites. Pomoz mi zauwazyc
wszystko, co probuje mnie odciggnqc i daj mi odwage, by sie odwrocic.
Napetnij mnie Twoim Duchem, abym byl/a w Tobie zadowolony/a”.



Stuchaj codziennie swoich ulubionych piesni wywyzszajacych
Boga. To najlepszy sposéb na zachowanie Ducha Swietego w
umys$le i sercu. Nie dawaj wrogowi miejsca.

Zerwanie z nawykami moze by¢ TRUDNA praca! Zwlaszcza gdy
chodzi o ogromna zmiane stylu zycia, a nawet systemu wierzen.
Unikanie starych praktyk to nie paranoja ale codzienne wybiera-
nie wolnosci. Wiesz, co z tego wynika i wiesz, co moze to na
nowo rozpali¢. Madros¢ ponad emocjami, za kazdym razem.

Kiedy pozostajesz zakorzeniony w Jezusie, nie podazasz za
bodZcami i masz wokoét siebie zdrowe wsparcie, pokusa czaréw
i wrozbiarstwa traci swoj blask... a ty pozostajesz zakotwiczony
w zyciu, ktére Bog cijuz dal. W koncu pokusa zniknie na dobre.

Zerwanie starych umoéw i wybranie Jezusa...

Zaangazowanie w okultyzm lub czary, z czasem utworzylo
prawdziwe duchowe wiezi. By¢ moze na poczatku to nie bylo dla
ciebie takie oczywiste, ale kazde zaklecie, rytuat czy intencja bytly
rodzajem umowy. Dzialo sie to za kazdym razem podczas siega-
nia przez ciebie po moc, ochrone lub kontrole od czegos, co nie
bylo Bogiem. A w chwili, gdy decydujesz si¢ kroczy¢ z Jezusem,
te stare umowy musza zostac¢ zerwane.

Wszystko zaczyna sie od szczerosci. Nie mozna zosta¢ uzdrowio-
nym z czego$, z czym nie chce si¢ zmierzy¢. Warto wyznac Bogu,
gdzie szukato si¢ odpowiedzi poza Nim, i szczerze powiedzie¢
Mu o tym, co si¢ wydarzylo oraz dlaczego. Moze byla to cieka-



wos¢. Moze bol. A moze pragnienie poczucia kontroli. Niezalez-
nie od powodu, Bog nie jest zaskoczony. On juz wie i jest gotow
przyjs¢ z taska, a nie z potepieniem.

Wypowiedz to. Mozesz powiedzie¢ co$ w stylu: ,, Panie, wyrzekam
si¢ kazdej umowy, jakq zawartam/em z ciemnosciq. Teraz naleze do Cie-
bie. Wybieram Twojq prawde ponad kazde ktamstwo, w ktore wierzy-
tam/em”. W twoich stowach jest moc, poniewaz wyznanie przy-
nosi wolnos¢. Kiedy mowisz prawde, przetamujesz uscisk, jaki
mialy na ciebie stare wierzenia i praktyki.

Potem chodzi o odnowienie umystu. Czarostwo uczy samowy-
starczalnosci i kontroli. Méwi, ze jesli powiesz lub zrobisz to, co
stuszne, mozesz nagia¢ rzeczywistos¢ do swojej woli. Jezus nau-
cza poddania sie. Uczy zaufania. Zamiast prébowaé manipulo-
wacé wynikami, uczysz sie spoczywaé¢ w Jego planie. To nie sta-
bosé. To sita, ktéra pochodzi z pokoju.

Zmiana sposobu myslenia nie nastepuje natychmiast. Potrzeba
czasu, aby oduczy¢ sie nawykow kontroli i zastapic je nawykami
wiary. Czasami mozesz przylapac¢ sie na mySleniu w stary spo-
sOb. To w porzadku. Kiedy tak sie stanie, zatrzymaj sie i powiedz:
,Panie, oddaje Ci te mysl. Naucz mnie myslec jak Ty”. Otwo6rz Biblie
i zacznij wypelnia¢ swéj umyst prawda. Spedzaj czas na modli-
twie, nie po to, by nakazywad, by cos sie wydarzylo, ale by pota-
czy¢ sie z sercem Boga.

Otaczaj sie wierzacymi, ktérzy moga sie z toba modlic i cie wspie-
rac. Izolacja to miejsce, gdzie stare nawyki prébuja sie wkras¢ z
powrotem. Pozostani w kontakcie z ludZzmi, ktérzy przypominaja



ci, kim jeste§ w Chrystusie. Czesto oddawaj czes¢ Bogu. Ciem-
no$¢ nie moze pozostac tam, gdzie mieszka uwielbienie i chwata
dla Boga. Zerwanie starych umow to nie tylko odrzucenie prze-
sztosci. To wkroczenie w co$ lepszego. To wolnos¢ od strachu,
kontroli i falszywej mocy. To wyboér prawdziwego Swiatla za-
miast Swiatla imitowanego. Kiedy nalezysz do Jezusa, nie musisz
goni¢ za energia ani stara¢ sie¢ zamanifestowac pokoju. Juz teraz
Jego Duch zyje w tobie.

Wiec idz naprzod z pewnoscia siebie. Nie jeste$ juz zwigzany
tym, w co kiedy$ wierzylas/es. Za kazdym razem, gdy wybie-
rasz wiare zamiast strachu, poddanie sie zamiast kontroli i
prawde zamiast klamstw, tw6j umyst sie odnawia. Stary ty za-
nika, a nowy ty powstaje silny w tasce.

Uczenie si¢ trwania w pokoju...

Kiedy wychodzisz z czarostwa, jedna z pierwszych rzeczy, ktore
zauwazasz, jest to, jak glosne to wszystko bylto. To byt ciagty ruch
i mentalny halas. Zawsze byto kolejne zaklecie do wyprébowa-
nia, kolejna faza ksiezyca do $ledzenia, co$ innego do zamanife-
stowania. Zawsze bylo ciagle sieganie, ciggle proby osiggniecia
czego$ o wlasnych sitach. Na poczatku moglo wydawac sie to
potezne, ale gleboko w srodku bylo wyczerpujace. To byt cykl,
ktory tak naprawde nigdy sie nie koniczyl. Mogty pojawiac sie
chwile pozornej kontroli, lecz nigdy prawdziwy i trwaly pokd;.

Czarostwo uczy, ze musisz sam kreowac¢ swoj wlasny rezultat.
Wszystko zalezy od twojego skupienia, twojej energii i twojego
wysitku. Istnieje ta niewypowiedziana presja, ze jesli cos nie p6j-
dzie dobrze, to twoja wina, bo nie zrobites wystarczajaco duzo.



Takie nastawienie utrzymuje cie w pulapce dziatania. Na po-
wierzchni wydaje sie duchowe, ale w gtebi kradnie ci odpoczy-
nek.

Kiedy zwracasz sie do Boga, czujesz sie zupelnie inaczej. Nagle
On nie prosi cie o wysitek ani dziatanie. Prosi cie o odpoczynek.
Na poczatku moze to wydawac sie dziwne, zwlaszcza jesli jestes
przyzwyczajony do rytualéw lub ciaglego stawiania sobie celow.
Ale Boza droga jest spokojna. Nie musisz wymuszac niczego. Nie
musisz kierowac ani nakazywac. Musisz po prostu zaufac.

Jezus powiedzial: , PrzyjdzZcie do mnie wszyscy, ktérzy jestescie
spracowani i obcigzeni, a Ja wam dam ukojenie” (Mt 11,28). To
nie tylko mite stowa. To zaproszenie. Kiedy przestajesz probo-
wacé kontrolowa¢ otaczajacy cie Swiat i zaczynasz ufa¢ Bogu, ze
cie poprowadzi, chaos zaczyna zanikaé. Zaczynasz rozumie¢, ze
pokdj nie jest czyms, co musisz stworzy¢. Jest czyms, co otrzy-
mujesz. Z Bogiem twoja uwaga przenosi sie z dzialania na bycie.
Zamiast nieustannie szukac¢ znakéw i rytualéw, spedzasz czas z
Jego Stlowem. Rozmawiasz z Nim w modlitwie, jak z bliskim
przyjacielem. Uczysz sie odpuszczac potrzebe kontrolowania re-
zultatow i zaczynasz ufac¢ Jego czasowi. Przestajesz goni¢ za
energia i zaczynasz odpoczywacé w Jego obecnosci.

Potrzeba czasu, aby uwolni¢ si¢ od tego starego sposobu mys$le-
nia. Moga by¢ dni, kiedy umyst jest niespokojny, kiedy chcesz
,Zrobi¢” co$, by znéw poczué sie duchowo. Wtedy przypomi-
nasz sobie, ze nie zyskujesz spokoju ciezka praca. Odnajdujesz
go, siedzac spokojnie z Bogiem i pozwalajac Mu uspokoi¢ twoje
serce.



Pokoj w Chrystusie jest staly. Nie jest zwigzany z twoimi emo-
cjami ani fazami ksiezyca. Nie zalezy od tego, co mozesz przy-
ciagna¢ lub zamanifestowac. Pochodzi ze Swiadomosci, ze jestes$
kochany, masz przebaczone i jeste$ wspierany przez kogos, kto
nigdy sie nie zmienia. Nie musisz goni¢ za znakami. Nie musisz
udowadniaé swojej wartosci. Po prostu odpoczywaj w prawdzie,
ze Bog wystarcza.

Wiec jesli odchodzisz z czar6w i wkraczasz na droge wiary, okaz
sobie laske. Pozwdl, aby pokdj byt dla ciebie czyms$ nowym. Po-
zw0l, aby$ w ciszy doznawal/a uzdrowienia. Spedzajac czas z
Bogiem, zaczniesz czu¢, jak pokoj rosnie w tobie tam, gdzie kie-
dy$ panowal chaos. Walka o wszystko zniknie. Lek poluzuje
sw@j uscisk. I w koncu zrozumiesz, co to znaczy spoczywacé w
obecnosci Tego, ktory wszystko podtrzymuje.

Osobista rada! - Kiedy kusi cie POWROT do czaréw, poproé
BOGA, aby pomogt ci z tym walczy¢. Nie zawsze jesteSmy stwo-
rzeni do toczenia tych bitew sami. On ci pomoze! Czy to poprzez
sile, otuche, czy tez rozproszenie uwagi, Jezus jest przy nas, by
nas prowadzi¢ i przeprowadzi¢ przez trudne chwile, kiedy Go
potrzebujemy. Podobnie jak wtedy, gdy jest w todzi podczas bu-
rzy, patrzymy na Niego, a nie na chaos woko! nas.



Rozdziat szosty
Wojna duchowa

JesteSmy w niewidzialnej bitwie. Pomiedzy dobrem a ztem, Bo-
giem a diablem. Zauwaz, jak podobne s3 te stowa? Moéwig nam
o tym caly czas. Diabel zyje i ma sie dobrze. Widzimy go w wielu
rzeczach. Spojrz na przerazajace zbrodnie, ktére popelniaja lu-
dzie, nic innego jak zto w dziataniu.

Hollywood. Zacznijmy od tego.

Tajne sekty. Rytualne ofiary. Gwiazdy sprzedajace swoje dusze
dla stawy. Pomyst istnieje od dekad, ale eksplodowat w erze in-
ternetu. Przewin TikToka lub subreddity o teoriach spiskowych,
a znajdziesz wideorozmowy z wystepoéw na rozdaniach nagrod,
gestykulacje i teledyski ,dowodzace”, ze przemyst rozrywkowy
to gigantyczny okultystyczny plac zabaw. Ale gdzie jest granica
miedzy symbolika, widowiskowoscia a prawdziwym satani-
zmem?

Dowéd jest w symbolice. Czerwone Swiatto i ogieri w ich wyste-
pach czesto sie pojawiaja, troche jak pieklo. Pentagramy, gtowy



koztéw (Baphomet), odwrécone krzyze, otwarte kpiny z Jezusa,
ale zadnych innych postaci religijnych. Wszystko to pojawia sie
w teledyskach, okltadkach albumoéw i wystepach... od Madonny
do Kanye po Billie FEilish... lista jest dtuga.

* Gwiazdy takie jak Jay Z i Beyoncé flirtowaly z obrazami Alei-
stera Crowleya (stynnego brytyjskiego okultysty).

* Rezyser Kenneth Anger (hollywoodzki insider z lat 50.-70.) byt
prawdziwym czlonkiem KoSciota Szatana i krecit filmy przesigk-
niete symbolika rytualna.

* Artysci tacy jak Marilyn Manson otwarcie identyfikuja sie jako
,czcigodni” w satanizmie LaVeya (nieteistycznej formie, w ktorej
chodzi bardziej o bunt niz o kult).

To nie sa tajne rytualy pod znakiem Hollywood... to publiczne
przynaleznosci. Prosto w twarz. A mimo to... niektérzy po prostu
nazywaja to sztuka.

Wiec jedli istnieje diabel... jest i Bog. Zawsze wracam do Holly-
wood, gdy zaczynam watpi¢ w wojne dobra ze ztem. I trzymam
sie wlasciwej druzyny. Wielki podzial dokonuje si¢ wlasnie teraz.
Ludzie musza wybrac strone dobra lub zla. MySle, ze wraz z po-
glebianiem si¢ podziatu staje si¢ jasne, kto oddaje sie krdlestwu
Szatana i kto zwraca sie ku Bogu.

Mamy wroga, ktory nieustannie sie przemieszcza, probujac ata-
kowac i kusi¢ lud Bozy. To wlasnie tutaj musisz zacza¢ budowac
swoje rozeznanie i wiedzie¢, co pochodzi od Boga, a co nie. Kiedy
pochodzi od Boga, przynosi pokdj, jasnos¢, prawde i stabilnosé.



Ale gdy pochodzi od wroga, przynosi chaos, niepokdj, rozbicie i
zZniszczenie.

Zaczniesz dostrzega¢ owoce zycia ludzi bez Boga. Nie maja spo-
koju. Ale teraz wkraczasz w pigkna relacje z Panem. Wojna nigdy
sie nie koriczy, wiec oglaszaj krew Jezusa nad sobg kazdego dnia.
On jest potezniejszy niz cokolwiek innego. I niestety, wrog nie
chce cie tatwo puscic.

Znaki duchowej walki...

— Glosy, ktore nie sa twoje. Zwykle negatywne.

— Nagte serie pecha, zwlaszcza rzeczy, ktore sie psuja.

— Ucisk, ktory sprawia, ze czujesz sig, jakby nie mogt sie ru-
szyC.

— Nagta nienawis¢ do siebie lub mysli samobdjcze.

— Powazne koszmary senne i zaburzenia snu.

— Kwestionowanie Stowa Bozego, a nawet jego istnienia.

— Ludzie atakujacy cie od razu.

— Niemoznos$¢ modlitwy lub poczucie utkniecia.

Cho¢ moze to by¢ irytujace i przerazajace, nie ma to mocy nad
krwia Jezusa. Znaj swoj autorytet i zgrom to wszystko w imie Je-
zusa. Bog cie przez to przeprowadzi!

MODLITWA O PRZERWANIE DUCHOWYCH ATAKOW!

Ojcze Niebieski
W imie Jezusa Chrystusa przychodze do Ciebie z wiarg i zaufaniem.
Dzigkuje Ci, ze jestes moim obronica, moim uzdrowicielem 1 Ty mnie



strzezesz. Teraz prosze Cig, abys przerwat 1 anulowat kazdy duchowy
atak, ktory zostal wystany na mnie. Panie, wyrzekam sig kazdego prze-
klenstwa, kazdego zaklecia, kazdego stowa wypowiedzianego przeciwko
mojemu zyciu. Oswiadczam, ze zadna bron utworzona przeciwko mnie
nie powiedzie sie. Kazdy plan ciemnosci zostaje zniszczony mocg krwi
Jezusa. Ojcze, ostonn mnie swojg Swigtq obecnoscig. Otocz moj umyst,
moje ciato i mojego ducha swoim Swiattem. Niech Twoi aniolowie bedg
na strazy wokot mnie 1 mojego domu. Oddaje si¢ catkowicie pod autory-
tet Jezusa Chrystusa.

Wypowiadam pokoj tam, gdzie panowat zamet. Wypowiadam site tam,
gdzie byt strach. Wypowiadam wolnosc tam, gdzie byta niewola. Kazdy
tanicuch zostaje ztamany, a kazda ciemna sita musi uciec w imieniu Je-
ZUsa.

Dzigkuje Ci, Panie, za Twoje zwycigstwo i za moc, jaka jest w Twoim
imieniu.

Whybieram dzis i kazdego dnia chodzi¢ w Twojej prawdzie, Twojej mi-
tosci i Twojej ochronie.

W imieniu Jezusa modle sie. Amen.

Rozpoznawanie réznicy: naSladowcy Jezusa kontra duchy re-
ligijnosci!

Jesli wczesniej zostateS zraniony przez ludzi z kosciota, to juz
wiesz... nie kazdy, kto uzywa stowa , chrzescijanin”, naprawde
idzie za Jezusem. Wierz mi. Zwtlaszcza kiedy dopiero zaczynasz
chodzi¢ z Bogiem, bardzo tatwo mozesz zosta¢ podkopany przez
kogos, kto jest dluzej na drodze wiary niz ty.



Jednym z najbardziej podstepnych przeszkod dla osoby nowej w
wierze jest to, co Biblia nazywa ,, duchem religijnosci” (zob. Ma-
teusza 23). Z zewnatrz wyglada to Swiecie, ale tak naprawde cho-
dzi tylko o zasady, wizerunek i kontrole... a nic z tego nie pro-
wadzi do prawdziwego zycia w Chrystusie.

Przyjrzyjmy sie temu, zeby to lepiej zrozumiec!

Jak wyglada prawdziwy nasladowca Jezusa...

Prawdziwy uczen nie jest doskonaty (daleko mu do tego), ale
mozna zauwazy¢ u niego pewne state cechy:

* Najpierw taska. Wiedzg, ze sa zbawieni przez milosierdzie Je-
zusa, nie przez , bycie wystarczajaco dobrym”, i okazuja te taske
innym. Osgdzanie innych nie jest ich cecha.

* Mitos¢ ponad zasady. Bardziej zalezy im na ludziach niz na po-
zorach... pomagaja zranionym, szybko przebaczaja, stuchaja, za-
nim zaczng pouczac. Zyczliwos¢ jest owocem Ducha.

* Pokorne serca. Przyznaja sie do btedéw, prosza o przebacze-
nie i caly czas sie¢ ucza.

* Owoc Ducha. Widac¢ u nich mitos¢, radosé, pokdj, cierpliwosé,
zyczliwos¢, dobro¢, wiernosé, fagodnos¢ i panowanie nad soba
(Gl 5:22-23).



Nie sa obsesyjnie skupieni na tym, jak ,,duchowo” wygladaja. Po
prostu cicho i konsekwentnie wskazuja na Jezusa. Jedna klu-
czowa cecha: znacznie czeSciej patrza na siebie niz na ciebie.
Droga zbawienia to osobista podréz, w ktorej uwage nalezy kie-
rowa¢ do wewnatrz, a nie poza siebie. W rzeczywistosci Jezus
uczy nas, aby najpierw sprawdzi¢ belke we wlasnym oku, zanim
wskazemy drzazge w oku kogo$ innego.

Ostatecznie okazuja owoce Ducha. I szczerze troszcza sie o
TWOJE zbawienie. Nie tylko o swoje.

Oznaki ducha religijnego.

Duch religijny nie polega na tym, ze demon wyskakuje z krza-
kow; to postawa! Pycha przebrana w kosScielne szaty. Sa pod-
stepni, wiec musisz wiedzie¢, na co zwracac¢ uwage.

Uwazaj na:

— Przestrzeganie zasad jako cel. Niekonczace sie listy ,,réb to,
nie rob tamtego” bez wzmianki o relacji z Bogiem.

— Osad i wstyd. Sktonnos¢ do krytyki, powolnos¢ w wybacza-
niu.

— Nastawienie na pokaz. Wszystko kreci sie wokoét pozoréw...
jak glosno sie modlg, jak czesto poszcza, ile wersetéw biblij-
nych potrafia zacytowac.



— Kontrola i Strach. Uzywaja poczucia winy, aby trzyma¢ lu-
dzi w ryzach: ,Gdybys$ naprawde byt zbawiony, robitby$
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to...”.

Jezus zwrdcit na to uwage faryzeuszom swoich czaséw, ostrze-
gajac, ze odpycha to ludzi od Boga zamiast ich zbliza¢. W rzeczy-
wistosci, jedynymi ludZzmi, ktérym Jezus kiedykolwiek wywrdcit
stoty, byly duchy religijne. I to one go zabity...

Dlaczego to niebezpieczne...

Duch religijny probuje zamieni¢ relacje na zasady. Zamiast po-
moc ci poznac serce Boga, szepcze: ,Jesli tylko zrobisz wiecej,
Boég w koncu cie zaakceptuje”. To ktamstwo. Ewangelia mowi
co$ przeciwnego: jestes akceptowany dzieki Jezusowi, a postu-
szenstwo wyplywa z miltosci, nie ze strachu. Jesli dopiero zaczy-
nasz nasladowac Jezusa, spotkanie ducha religijnego moze po-
waznie utrudnic¢ ci droge. Wierze, ze jest to jedna z najgorszych
form walki duchowej, poniewaz moze sprawié, ze zaczniesz
kwestionowaé wszystko, co dotyczy ciebie i twojej drogi z Bo-
giem.

Bycie ugruntowanym jest KLUCZOWE.
Jako kto$, kto zmagat sie z duchami religijnosci, wiem, jak trudno

jest nie uciec catkowicie od Boga, by tylko ich unikna¢. Oto kilka
sposobow, by skupic sie na Jezusie, a nie na czyjejs liScie zasad!



* Trzymaj sie Stowa. Regularne czytanie Biblii pozwala ci zrozu-
mieé, co B6g naprawde mowi. Najlepsze jest to, ze to ona nigdy
sie nie zmienia.

* Modl sie o rozeznanie. Pros: , Panie, pokaz mi tutaj Twoje serce.
Pomoz mi oddzielic Twojq prawde od ludzkich zasad”. Im wiecej pro-
sisz, tym wiecej otrzymasz.

* Uwazaj na Owoce. Jesli czyjas ,wiara” powoduje ciagla kry-
tyke i brak wspolczucia, to jest to czerwony sygnat.

* Wybierz zdrowa spotecznosé¢. Szukaj wierzacych, ktérzy wska-
zuja ci na Chrystusa, a nie na wlasne ego.

Prawdziwi nasladowcy Chrystusa nie beda wigza¢ cie niekon-
czacymi sie zasadami, ktorych sami nie potrafig przestrzegac. Pa-
mietaj — zwlaszcza gdy wychodzisz z czarostwa — duchy reli-
gijnosci beda garna¢ sie do ciebie, zeby wpedzi¢ cie w spirale
leku. Nie wchodz z nimi w dialog. Autentyczni ludzie Jezusa po-
prowadza cie i otoczg troska.

To oni beda kierowac¢ cie z powrotem do wolnosci, ktéra daje Je-
zus — do zycia ksztaltowanego przez milos¢, a nie przez strach
przed pomyika.

Pozostan zakotwiczony w tej wolnosci, a duch religijnosci —
choc¢by byt bardzo glosny — nie zdota zepchna¢ cie z wlasciwej
drogi. I uwierz mi... jesli dopuscisz go do swojej glowy, potrafi
wykona¢ skutecznie swoja robote!



Jak sobie z tym radzi¢?

Aby poradzi¢ sobie z duchem religijnym, musisz pozostac blisko
Jezusa i trwaé w lasce. Przypomnij sobie, ze twoja wartos¢ nie
wynika z osiggnie¢. Wynika z mitoSci Boga. Poswiec¢ czas na czy-
tanie o tym, jak Jezus oddziatywal na ludzi. Zauwaz, ze nigdy
nie odrzucit ztamanych ani niedoskonatych. Przyszed? dla nich.
Przyszed! dla nas.

Jesli zauwazysz, ze duch religijny probuje wkrasc sie do twojego
mys$lenia, rozpraw sie z nim w modlitwie. Mozesz powiedzie¢:
,Panie, nie chce zyc dla pozorow. Chce Cie poznac naprawde. Pomoz
mi kroczy¢ w milosci i prawdzie, a nie w pysze i strachu.” Duch
Swiety zacznie zmigkczaé twoje serce i wskazywacé ci, gdzie ten
sposOb myslenia probuje sie ukryé¢.

Kiedy dostrzegasz w innych ducha religijnego, nie walcz z nim
argumentami. Nie mozesz przebi¢ pychy. Zamiast tego krocz w
pokorze. Niech twéj pokdj i zyczliwosé przemodwia glosniej niz
twoje stowa. Skup sie na Jezusie i pozw6l Mu przekona¢ serca.
Czasami ludzie uwiezieni w religii potrzebuja zobaczy¢ praw-
dziwa mitos¢, zanim zdadza sobie sprawe, jak oziebta stata sie
ich wiara.

Prawda jest taka, ze duch religijny zabija radosé. Zastepuje
uwielbienie obowigzkiem, a wiare strachem. Ale Jezus przyszedt?
aby przynies¢ wolnos¢. Chce, aby$ szed! z Nim, a nie tylko dla
Niego pracowal. Chce twojego serca, a nie tylko twoich nawy-
kow. Kiedy pozostajesz zakorzeniony w Jego Stowie i Jego obec-
nosci, ten duch traci swoja moc.

~N



Wiec pozostait w prostocie. Kochaj Boga. Kochaj ludzi. Pozwdl,
aby taska cie prowadzita. Im bardziej odpoczywasz w tym, kim
jest Jezus, tym latwiej ci dostrzec falsz. Duch Swiety poprowadzi
cie ku prawdzie, a tam, gdzie jest Jego Duch, tam jest wolnos¢.

Zamykanie drzwi przed starymi ,bogami”.

Wroég nie bedzie z ciebie zadowolony. Podobnie jak falszywi bo-
gowie i boginie, z ktoérymi kiedy$ pracowatas/ es.

Kiedy wychodzisz z okultyzmu, dzieje si¢ co$ poteznego. Zaczy-
nasz widzie¢ wszystko nowymi oczami. To, co kiedy$ wygladato
jak Swiatlo, teraz ukazuje sie takim, jakim naprawde bylo - ciem-
noscig udajaca bezpieczenstwo. Zaczynasz rozumie¢, ze ci bogo-
wie, boginie i duchowi przewodnicy, ktorych kiedy$ wzywates,
nigdy ci nie pomagali. Trzymali cie. A teraz nadszed! czas, aby
catkowicie zamkng¢ te drzwi.

Biblia méwi o tym wyraznie. W Ksiedze Wyjscia Bog powiedziat:
,Nie bedziesz mial bogéw cudzych przede mna”. Nie chodzito
tylko o rzeZbione bozki z kamienia lub drewna. Chodzito o kazda
istote duchowa, ktéra probuje zaja¢ miejsce jedynego prawdzi-
wego Boga. Te stare duchy, takie jak Hekate, Lilith i tak zwani
przewodnicy duchowi, to nie tylko mity czy nieszkodliwe ener-
gie. To prawdziwe byty, ktére zwodzily ludzi od pokoleni. Ofe-
ruja poczucie kontroli, madrosci lub mocy, ale zawsze wiaze sie
to z tancuchami. Kiedy kroczyte$ z nimi, otwierate§ duchowe
drzwi. Mogtes$ ich wzywa¢ po wskazoéwki, ochrone lub manife-
stacje. Ale tak naprawde przywiazywaly sie do twojego zycia.
Dlatego nawet po odejéciu od okultyzmu niektérzy ludzie nadal
czuja sie dreczeni, widza rzeczy lub $nig o tych samych duchach.



To nie jest wyobraznia. To duchowa pozostatos¢. Dobra nowina
jest taka, ze Jezus Chrystus ma nad tym wszystkim catkowitg
wladze.

W Daziejach Apostolskich, rozdziat 19, nowi wierzacy w Efezie,
ktorzy praktykowali magie, przyniesli swoje ksiegi i publicznie
je spalili. Wyrazili si¢ jasno. Méwili: ,, Teraz nalezymy do Jezusa”.
Nie zachowali niczego, co Iaczyto ich ze starym zyciem. To samo
dotyczy ciebie. Jesli wyszedle$ z okultyzmu, nie wystarczy po
prostu zaprzesta¢ rytuatow. Musisz wyrzec sie wszystkiego, co
kiedys przyjales.

Oto jak zaczaé...

Po pierwsze, pokutuj i wyrzeknij sie. Wypowiedz to na glos. Po-
wiedz Bogu, ze pokutujesz za kazdego ducha lub béstwa, ktére
zaprosites do swojego zycia. Nazwij je. Powiedz: , Panie Jezu, wy-
rzekam sie kazdego ducha..., ktorego zaprositam/em, a ktory nie byt od
Ciebie”. Kiedy je nazwiesz, demaskujesz ich kryjéwke. Swiatto
odslania to, co ciemnos¢ prébuje ukry¢.

Po drugie, usun kazdy przedmiot zwigzany z twoimi starymi
praktykami. Obejmuje to krysztaly, karty tarota, ksiegi zakleg,
wahadla, sigile, figurki, bizuterie lub cokolwiek, co kiedy$ stu-
zyto do przywotywania tych duchéw. Te przedmioty moga dzia-
ta¢ jako punkty polaczenia. Nie sprzedawaj ich ani nie rozdawaj.
Zniszcz je lub wyrzué. Nie mozesz zy¢ w wolnosci, trzymajac
jednoczesnie przedmioty nalezace do twojej niewoli.

Po trzecie, wypelnij pusta przestrzenn prawda. Kiedy drzwi du-
chowe sa zamkniete, co$ innego musi wypelnic te przestrzen. Je-



zus powiedzial, ze kiedy duch nieczysty odchodzi, szuka innego
domu. Jesli wroci i zastanie dom pusty, przyniesie ze soba jeszcze
wiecej duchow. Napelnij swoje serce i umyst Stowem Bozym.
Moédl sie codziennie. Oddawaj czeéé. Czytaj Pismo Swiete. Po-
zw6l Duchowi Swietemu mieszka¢ w tobie, aby nie bylo miejsca
na nic innego.

Po czwarte, przebacz i uwolnij. Wiele os6b wchodzi w okultyzm
z powodu bélu lub traumy. Wrég uzywa bolu jako punktu wej-
Scia. Kiedy przebaczasz tym, ktorzy cie zranili, zamykasz kolejne
drzwi. Przebaczenie nie usprawiedliwia tego, co zrobili. Po pro-
stu usuwa ich wladze nad toba. Moéwi: ,,Nie masz juz dostepu
do mojego serca”.

Po piate, zyj we wspdlnocie. Wczesny Koscidt nigdy nie szedt
sam i ty tez nie powiniene$. ZnajdZz kosciét lub spotecznos¢
oparta na Biblii, w ktorej Jezus jest prawdziwym centrum. Ota-
czaj sie wierzacymi, ktérzy moéwia zycie, prawde i zachete. 1zo-
lacja to miejsce, gdzie narastaja pokusy i zamet.

Pamietaj o tej prawdzie. Hekate, Lilith i kazdy inny falszywy bog
i duchowy przewodnik nie maja wiladzy nad Jezusem. Musza Mu
sie poktoni¢. List do Kolosan 2,15 méwi, ze Jezus rozbroil moce i
wladze i uczynitl z nich publiczne widowisko, triumfujac nad
nimi na krzyzu. Ich moc zostata ztamana. Moga nadal prébowac
szeptac lub pojawia¢ sie¢ w snach, ale nie musisz ich stucha¢. Na-
lezysz teraz do Jezusa i masz wladze w Jego imieniu.

Kiedy te stare glosy sprobuja powrdci¢, wypowiedz imie Jezusa
na glos. Wrég nie moze stanag¢ w Jego obecnosci. Nie potrzebu-
jesz rytualéw ani Spiewéw. Po prostu powiedz: ,Jezus Chrystus



jest moim Panem, a ja naleze do Niego”. Tylko Jego Imie niesie
moc.

Wolnos¢ nie polega tylko na tym, jak sie czujesz. Chodzi o to, kto
naprawde rzadzi twoim sercem. Kiedy nalezysz do Jezusa, zaden
falszywy bog ani zaden duch nie ma juz do ciebie prawa. Drzwi
sa zamkniete. Laricuchy zerwane. A swiatto Chrystusa wypelnia
kazda przestrzen, ktora kiedys byla ciemna.

Wiec idZ naprzod. Nie ogladaj sie za siebie. Dawni bogowie ofe-
rowali ci wladze, ale Jezus oferuje ci pok¢j. Oferowali kontrole,
ale On oferuje cel. A cel trwa wiecznie. Nie jeste$ tym, kim byles.
Jeste$ wolny. Krocz w tej wolnosci bez strachu!

Jestes:

Piekna - Piesn nad Piesniami 1,15.

Niezwykla- Psalm 139,13-16.

Kochana - Jeremiasza - 31,3.

Drogocenna - Mateusza 13,45-46; Lukasza 15,4-7.
Stworzona dla celu - Efezjan 2,10; Jeremiasza 29,11;
Stworzona do piekna - Psalm 45,12.

Wazna - 1 Piotra 2,9.

Uniewinniona - Psalm 103,12.

Nowym stworzeniem - 2 Koryntian 5,17.
Chroniona - Psalm 121,3.

Wzmocniona - Filipian 4,13.

Wybrana - Jana 15,16.

Czescia rodziny - Efezjan 2,19.

MOJA - Izajasza 43,1.



Duchy znajome i obserwujace - wyjasSnienie!

Niestety, te istoty obserwowaly nas przez cate zycie. Dlatego ja-
snowidze sg tak dokladni, bo to od nich pozyskuja informacje o
tobie! A bedac w okultyZmie lub czarach, mogtes$ przypadkowo
zgromadzi¢ ich kilka wiece;j.

W Biblii widzimy, ze dzialaja zaréwno boskie, jak i bezbozne sity
duchowe. Bog posyla swoich aniotéw, aby nam pomagali i nas
chronili, ale wrég ma réwniez duchy, ktére prébuja nas oszukag,
rozproszyc 1 zniszczyc.

Dwa popularne typy duchéw, o ktérych ludzie moéwig, to duchy
znajome i duchy obserwujace.

Duchy znajome...

Biblia méwi wprost o duchach znajomych. Sa to zte duchy zwia-
zane z czarami, wrézbiarstwem i falszywymi proroctwami.
Stowo ,,znajomy” oznacza ,bliski” lub ,,znany”. Duchy te staja
sie ,,znajome” pewnym osobom, rodzinom lub pokoleniom. Ba-
daja ludzi, aby moéc nasladowac glosy, wspomnienia i zachowa-
nia, by ich oszukac.

W Ksiedze Kaptariskiej 19,31 Bog ostrzegt swoj lud:

,Nie zwracajcie si¢ do medium ani nie szukajcie duchéw wroéz-
biarskich, bo si¢ przez nie splugawicie. Ja jestem Pan, Bog wasz”.



I ponownie, w Ksiedze Powtérzonego Prawa 18,10-12, Bég na-
zwal konsultacje z duchami wré6zbiarskimi obrzydliwoscia. Wer-
sety te jasno pokazujq, ze duchy te nie pochodza od Boga. Udaja,
Ze przynosza pocieszenie lub odpowiedzi, ale w rzeczywistosci
sg sitami demonicznymi, ktérych celem jest odciagniecie ludzi od

prawdy.

Duch znajomy moze prébowac utrzymacé wiez z linig krwi. Na
przyklad, jesli w rodzinie istnialy praktyki okultystyczne lub du-
chowe kompromisy, ten sam duch moze prébowac¢ oddziatywac
na kolejne pokolenia, az zostanie zlamany autorytetem Jezusa
Chrystusa.

Duchy obserwujace...

Biblia nie uzywa dokladnego okreSlenia ,duchy obserwujace”,
ale mozemy dostrzec to pojecie w kilku miejscach. Sa to duchy
demoniczne, ktore zdaja sie obserwowac, Sledzi¢ i zbierac¢ infor-
macje o wierzacych, aby wrég mogt zaplanowac swoje ataki.

W Ksiedze Hioba 1,7, kiedy Bég zapytal Szatana, gdzie przeby-
wal, odpowiedzial:

,Przechadzajac sie tu i tam po ziemi oraz chodzac po niej wzdluz
i wszerz.”.

To pokazuje, ze Szatan i jego demony kraza, obserwujac i studiu-
jac ludzi.

W 1 LiScie Piotra 5,8 jesteSmy ostrzegani:



,BadzZcie trzezwi i czuwajcie! Przeciwnik wasz, diabel, jak lew
ryczacy krazy, szukajac kogo pozrec”.

Ten werset przedstawia nam obraz wroga, ktéry uwaznie obser-
wuje i czeka na okazje do ataku. Diabel jest strategiczny. Studiuje
stabosci, nawyki i wzorce. Szuka otwartych drzwi poprzez
grzech, strach lub niepostuszenstwo.

Widzimy réwniez w Ksiedze Zachariasza 3,1, ze Szatan stat z
boku, by oskarzy¢ Jozuego, arcykaptana, przed Panem. To poka-
zuje, jak wrog uwielbia obserwowac i oskarzac lud Bozy.

To wilasnie ma na mysli wielu, méwigc o duchach kontroluja-
cych. Sa to duchy, ktére obserwuja, aby w odpowiednim mo-
mencie oskarzy¢ lub zaatakowac.

Dobra Nowina!

Chociaz wrég nas obserwuje, B6g czuwa nad nami jeszcze bacz-
niej. Jego oczy zawsze zwrocone sa na Jego dzieci. Psalm 121,7-8
mowi:

,Pan bedzie cie strzegl od wszelkiego zla, bedzie czuwal nad
twoim zyciem. Pan bedzie czuwal nad twoim przyjSciem i odej-
Sciem teraz i na wieki”.

A1 List Jana 4,4 przypomina nam:

,Wiekszy jest Ten, ktory jest w tobie, niz ten, ktory jest na swie-
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Tak wiec, cho¢ duchy znajome i obserwujace sa rzeczywiste i ak-
tywne, nie sa potezniejsze od Boga. Dzieki modlitwie, postuszen-
stwu i duchowemu rozeznaniu mozemy rozpoznawaé ich
wplyw i zamykac¢ drzwi przed wszelkimi formami oszustwa.
Badz czujny, ale badz tez pewny. Wrég moze obserwowac, lecz
to Bog zawsze nas ochrania.

Modlitwa zgromienia duchéw znajomych i obserwujacych!

Ojcze Niebieski,
przychodze do Ciebie w poteznym imieniu Jezusa Chrystusa. Dzigkuje
Ci za Twojg moc, Twojg obecnosc i1 Twojg ochrong nad moim zyciem.

Panie Jezu, uznaje, ze jestes moim Zbawicielem i moim Obronicg. Twoje
Stowo mowi w Ewangelii tukasza 10,19, ze dates mi wtadze stqpania
po wezach 1 skorpionach oraz po wszelkiej mocy wroga i nic w zZaden
sposob nie wyrzgdzi mi krzywdy.

Teraz, w imig Jezusa, przejmuje wtadze nad kazdym duchem znajomym
1 kazdym duchem obserwujgcym, ktory zostal wystany przeciwko mnie,
mojej rodzinie lub mojemu przeznaczeniu. Nakazuje kazdemu duchowi
nieczystemu, ktory obserwowat, studiowat lub donosit o moim Zyciu,
aby zostat zwiqzany i wyrzucony w imie Jezusa Chrystusa.

Ojcze, okrywam siebie, moj dom 1 wszystko, co mnie dotyczy, krwig Je-
zusa. Oswiadczam, ze zadna bron utworzona przeciwko mnie nie okaze
si¢ skuteczna i potepiam kazdy jezyk, ktory powstanie przeciwko mnie
w sqdzie, zgodnie z Ksiggq Izajasza 54,17.

tamie kazdg umowe, kazde przymierze 1 kazdy punkt dostepu, ktorego
wrog uzyt, aby miec do mnie dostep. Zamykam wszystkie drzwi poprzez



pokute i oswiadczam, ze Jezus Chrystus jest Panem mojego zycia i mo-
jego domu.

Duchu Swiety, napetnij kazde miejsce, ktére zostalo oczysz-
czone. Otocz mnie swojg obecnosciq i daj mi rozeznanie, abym mogt
rozpoznawac taktyke wroga. Niech Twoi aniotowie otoczq mnie obozem
i bedq mnie chronic¢ dniem i nocq.

Oswiadczam, ze moje zycie jest ukryte z Chrystusem w Bogu. Wrog nie
ma mocy, by mnie $ledzi¢, obserwowac ani na mnie wptywac. Krocze w

wolnosci, zwycigstwie 1 pokoju dzigki autorytetowi Jezusa Chrystusa.

Dzigkuje Ci, Panie, za wystuchanie mojej modlitwy 1 za to, ze dates mi
zwyciestwo nad wszystkimi dzielami ciemnosci.

W imie Jezusa modle sie, Amen.



Rozdziat siodmy
Modlitwy na poczatek

Jesli dopiero zaczynasz si¢ modli¢, nie martw sie. Wystarczy, ze
porozmawiasz z Bogiem. Nie ma jednego, wlasciwego sposobu
modlitwy. Mam nadzieje, ze te modlitwy zainspiruja Cie, od
czego zacza¢, gdy nie znajdziesz odpowiednich stéw. Pamietaj,
On styszy Cie nawet wtedy, gdy milczysz. ProwadZ dziennik
modlitw i §ledZ go, aby zobaczy¢, jak On Ci odpowiada. Ponie-
waz zawsze tak robi, a to pomoze Ci zbudowac Twoja wiare. Pa-
mietaj jednak, ze Bog nie jest dzinem. W przeciwienistwie do ma-
gii, ktoéra przynosi szybkie rezultaty, Bog dziala w swoim czasie
i w doskonaly sposob.

Dlatego uwazaj, aby nie podchodzi¢ do Boga w taki sam sposob,
w jaki podchodzite$ do praktyk magicznych. On pragnie relacji z
toba. Osobiscie wole modli¢ sie ,w Imie Jezusa” na koricu kazdej
modlitwy, ale uwazam réwniez, ze jest to cos$, co robisz natural-
nie, gdy zaczynasz budowac swoja relacje z Nim. Prosze, swo-
bodnie zmieniaj i dostosowuj te modlitwy, zwracajac si¢ do Ojca,



Jezusa lub Ducha Swietego. Niech Bég btogostawi na tej drodze.
Pan jest dobry.
Walka duchowa / Ochrona przed czarami i wrozbiarstwem.

Boze Ojcze,

dzigkuje Ci, ze w Jezusie Chrystusie jestem bezpieczna/y i pewna/y sie-
bie. Twoje Stowo mowi, ze zadna bron utworzona przeciwko mnie nie
okaze sig skuteczna, a kazdy jezyk, ktory powstanie w sqdzie, odrzuce,
poniewaz jest to dziedzictwo Twoich stug. W imig Jezusa stoje pod Jego
zwyciestwem na krzyzu. Wyrzekam sig wszelkich dziet ciemnosci. Kaz-
dego zaklecia, klgtwy, uroku lub formy wrozbiarstwa... 1 oglaszam, ze
Jezus jest Panem mojego zycia i domu. Okryj mnie i tych, ktorych ko-
cham, krwig Chrystusa. Wypetnij kazdg przestrzenn Twoim Duchem
Swietym i otocz mnie Twoimi walczgcymi aniotami. Zastgp strach
Twoim doskonatym pokojem i naucz mnie chodzic kazdego dnia odziany
w zbroje Bozq... prawde, sprawiedliwosc, pokoj, wiare, zbawienie 1 miecz
Twojego Stowa. Ufam, ze jestes potezniejszy niz jakakolwiek sita, ktora
Ci sig sprzeciwia. W imie Jezusa, Amen.

Famanie wypowiadanych przeklenstw.

Boze Ojcze,

przychodze do Ciebie w autorytecie Jezusa. Wybaczam kazdemu, kto
wypowiedziat klgtwe, krytyke lub przeklenstwo pod moim adresem lub
mojej rodziny. Oddaje ich pod Twojq opieke 1 odmawiam noszenia go-
ryczy. W imig Jezusa anuluje kazde negatywne stowo, kazdg szkodliwg
intencje 1 kazde przeklenstwo pokoleniowe, ktore nie jest zgodne z Twojq
prawdqg. Niech moc krzyza uciszy kazde oskarzenie. Zastqp te stowa
Twoim btogostawienstwem 1 obietnicami zycia i nadziei. Strzez mojego
jezyka, abym mowil/a tylko to, co niesie zycie i zachete. Dzigkuje Ci, ze
kogo Syn wyzwoli, ten jest prawdziwie wolny. Amen.



Modlitwa o uzdrowienie wewnetrznych ran.

Boze Ojcze,

jestes blisko ztamanych serc i opatrujesz ich rany. Przynosze przed Cie-
bie kazde wspomnienie bolu. Kazdg zdrade, kazdy zal, kazdq strate. Tam,
gdzie wstyd probowat zapuscic¢ korzenie, zasadZz swojg mitosc. Tam,
gdzie zadomowit si¢ strach, wydaj odwage. Obmyj mnie uzdrawiajgcg
obecnoscig Twojego Ducha. Naucz mnie uwolnic¢ gniew 1 brak przeba-
czenia, aby nic nie blokowato przeptywu Twojego pokoju. Przypomnij
mi, ze jestem Twoim ukochanym dzieckiem, w petni przyjetym w Chry-
stusie. Przywroc radosc tam, gdzie pozostat smutek i daj mi nowgq piesn
uwielbienia. Jestes cudotworcg 1 wiem, ze w Chrystusie jestem uzdro-
wiona/y. Amen.

Modlitwa o finansowy przelom.

Boze Ojcze,

jestes moim zywicielem. Wszystkie dobre rzeczy pochodzg z Twojej reki.
Ktade moje finanse przed Toba. Mojg prace, moje rachunki, moje po-
trzeby 1 moje marzenia. Daj mi mqdrosc, abym zarzqdzat zasobami z
uczciwoscig 1 hojnoscig. Otworz drzwi mozliwosci, ktorych nikt nie
moze zamkngc. Uwolnij mnie od niepokoju o jutro i naucz mnie ufac
Tobie jako mojemu prawdziwemu zrodtu, a nie wyptacie czy kontu osz-
czednosciowemu. Gdy szukam najpierw Twojego Krolestwa i sprawie-
dliwosci, dajesz mi to, czego potrzebuje do codziennego zycia. Uzyj kaz-
dego blogostawienstwa, aby pomagac innym 1 przynosic chwate Two-
jemu imieniu. Jak mowi Twoje stowo, dbasz o ptaki, a ja jestem dla Cie-
bie 0 wiele wazniejsza/y. W imig Jezusa, Amen.



Modlitwa o kariere lub nowa prace.

Ojcze Boze,

dzigkuje Ci za umiejetnosci i dary, ktorymi mnie obdarzytes. Prowadz
mnie do wiasciwej pracy, gdzie moge stuzyc innym, rozwijac sig i czcic
Ciebie. Daj mi jasnosc¢ co do kazdego kroku i odwage, abym przekro-
czyl/a drzwi, ktore otwierasz. Udzielaj taski pracodawcom, wspotpra-
cownikom i klientom. Jesli musze czekac, zachowaj moje serce cierpli-
wym 1 petnym nadziei. Ksztattuj mojq prace tak, aby odzwierciedlata
Twoj charakter, doskonatos¢, uczciwosc i wspotczucie. Panie, prosze, za-
mknij drzwi przed wszystkimi ztymi mozliwosciami pracy i otworz
drzwi dla tych wilasciwych. W imig Jezusa, Amen.

Modlitwa o zdrowie fizyczne.

Boze Ojcze,

Ty jestes Panem, ktory uzdrawia. Podnosze moje ciato 1 kazdy jego uktad.
Dodaj sity temu, co stabe, 1 przywroc do funkcjonalnosci, to co zepsute.
Daj mqdrosc i umiejetnosci lekarzom, pielegniarkom 1 opickunom. Po-
moz mi dokonywac wyborow, ktore wspierajq zdrowie 1 ufac Tobie w
procesie zdrowienia. Tam, gdzie zapanowat strach przed chorobg, zastqp
g0 ufnoscig w Twojg opieke. Niech moje zycie swiadczy o Twojej pod-
trzymujgcej mocy. W imig Jezusa oswiadczam, ze jestem zdrowa/y 1
silna/y, tak, jak byc to powinno. I wypedzam z mojego ciata ducha nie-
mocy, ktory mogtby dziatac przeciwko mnie. Amen.

Zdrowy umyst i spokojne mysli.
Boze Ojcze,

dzigkuje Ci za obietnice doskonatego pokoju tym, ktorych umysty sq sku-
pione na Tobie. Ucisz hatas we mnie... gonitwe mysli, zmartwienia i lek.



Strzez mojego serca i umystu w Chrystusie Jezusie. Napetnij mnie Du-
chem mocy, mitosci i zdrowego umystu. Naucz mnie brac kazdg mysl w
niewole 1 rozmyslac o tym, co prawdziwe, godne szacunku i mite. Niech
Twoj pokoj, ktory przewyzsza wszelkie pojmowanie, spocznie na mnie
jak delikatny koc dzis i kazdej nocy. Amen.

Uzdrawiajace Relacje.

Boze Ojcze,

Ty jestes Bogiem pojednania. Przynosze do Ciebie kazdg napietq przy-
jazn, konflikt rodzinny i zerwang wiez. Wylej swojq taske na wszystkich
zaangazowanych. Zmigkcz zatwardziale serca, otworz komunikacje i
pokaz kazdemu z nas, jak przebaczac, tak jak Ty nam przebaczyles. Daj
mi pokore, abym przyznat si¢ do moich bledow 1 odwage, abym szukat
pokoju. Niech mitos¢ zwyciezy nad pychg, a Twoja uzdrawiajgca obec-
nos¢ przemieni gorycz w blogostawienstwo. W imig Jezusa, potepiam
kazdy demoniczny atak na te wigz. Amen.

Namaszczam Dom.

Boze Ojcze,

dzigkuje Ci za dar tego domu. Dedykuje Ci kazdy pokoj i kazdy kqt.
Niech Twoja obecnos¢ wypetni te sciany pokojem 1 radoscig. Niech to
miejsce bedzie schronieniem pocieszenia, sanktuarium modlitwy i latar-
niq goscinnosci. Wypedz wszystko, co nie jest od Ciebie... strach, gniew,
podziaty. Prosze, zastap to milosciq i jednoscig. Niech wszyscy, ktorzy
wejdg, poczujq Twoje powitanie 1 Twoje swiatto. Ogtaszam krew Jezusa
nad tym domem. Niech zZadne zto nie wejdzie do tego domu ani nie przej-
dzie przez te mury. Wimie Jezusa, Amen.



Ochrona przed atakami lub wrogami.

Boze Ojcze,

Ty jestes mojg ucieczkq 1 twierdzq. Szukam schronienia w cieniu Two-
ich skrzydet. Chron mnie przed krzywdg, widzialng 1 niewidzialng. Daj
mi mqadrosc, abym reagowal/a na konflikty z odwagq i taskq. Tam, gdzie
inni mogq zyczyc mi krzywdy, zwroc ich serca ku pokojowi 1 pokaz mi,
jak btogostawic, a nie przeklinac. Dzigkuje Ci, Ze zadna bron utworzona
przeciwko mnie nie odniesie zwycigstwa 1 ze jestes moim obronicq. Mo-
dle sie o blogostawienstwo pokoju nad moimi wrogami i niszcze plany
wroga Swietym ogniem. W imig Jezusa, Amen.

Modlitwa za dzieci.

Boze Ojcze,

dzigkuje Ci za cenne dzieci, ktore powierzytes mojej opiece. Strzez ich
serc, umystow 1 ciat. Otocz je przyjaciotmi 1 mentorami, ktorzy bedq
zachecac do wiary 1 bedq budowac ich charakter. Prowadz ich do planow,
ktore dla nich masz... planow, aby prosperowac, a nie szkodzic¢, planow,
aby dawac nadzieje i dobrg przysztos¢. Zachowaj ich od krzywdy i trzy-
maj blisko Twojej mitosci. Dziekuje Ci za btogostawienstwo tym dziec-
kiem 1 otocz ich zespotem Twoich aniotow. W imig Jezusa, Amen.

Modlitwa o poczecie lub zdrowa ciaze.

Boze Ojcze,

Ty jestes dawcq zycia. Ustysz pragnienie mojego serca o dziecko. Pobto-
gostaw nas cudem poczecia 1 podtrzymuj zdrowq cigze. Umacniaj i
chron moje (przyszte) dziecko na kazdym kroku. Obdarz mnie pokojem
w czasie oczekiwania i radoscig w Twoim doskonatym czasie. Ufamy, ze



kazdy dobry dar pochodzi z Twojej reki. Napetnij moje tono uzdrawia-
jacqg mocg Ducha Swigtego i przygotuj w nim miejsce dla Twojego stwo-
rzenia, aby moglo rosngc. Wimieniu Jezusa. Amen

Modlitwa o pokadj.

Boze Ojcze,

Ksigze Pokoju, uspokoj moje serce. Tam, gdzie jestem niespokojnyy/a,
przynies spokoj. Tam, gdzie jestem zaniepokojony/a, przynies zaufanie.
Naucz mnie porzucic kazdy cigzar 1 odpoczgc w Twojej obecnosci. Niech
Twoj pokoj, ktory jest ponad zrozumienie, strzeze mego serca i umystu
przez Chrystusa Jezusa. W imie Jezusa gromig wszystkie duchy chaosu.
Panie, prosze napetnij mnie swoim pokojem we wszystkim. Amen.

Modlitwa o pojednanie.

Boze Ojcze,

pojednates swiat ze sobg przez Jezusa. Prosze Cig, przynies pojednanie
tam, gdzie relacje zostaty rozdarte. Ulecz stare rany, usun dume i po-
prowadz kazdego cztowieka ku zrozumieniu 1 przebaczeniu. Pokaz mi,
gdzie musze pokutowac lub okazac taske. Niech Twoj Duch stworzy jed-
nosc¢ tam, gdzie byt podziat i rados¢ tam, gdzie byt smutek. Amen.

Wskazowki!

* Mddl sie nimi powoli. Zatrzymaj sie tam, gdzie fraza dotyka
twojego serca i dodaj wtasne stowa.

* Mddl sie na glos, jesli to mozliwe. Styszenie stéw wzmacnia
wiare. Ale jesli modlisz sie o pewne plany, zachowaj je w umysle.



Wro6g nie moze ustysze¢ naszych mysli, wiec nie moze ich sabo-
towac.

e Dodaj Pismo Swiete. Czytanie pokrewnego fragmentu (ta-
kiego jak Psalm 91 o ochronie lub List do Filipian 4 o pokoju)
moze poglebi¢ kazda modlitwe. Stowo Boze ma wielka moc! M¢j
ulubiony cytat: ,Zadna brori przeciwko mnie nie okaze sie sku-
teczna”. Zawsze, w kazdej modlitwie!

Modlitwa dziala!

Chociaz nauka nie ,udowodnita” modlitwy w Scistym tego
slowa znaczeniu, coraz wiecej badann pokazuje, ze modlitwa
moze mie¢ wymierny wplyw na umyst i ciato. Badania psycho-
logiczne i neuronauki sugeruja, ze modlitwa moze redukowac
stres, uspokaja¢ uktad nerwowy, a nawet obnizac ciSnienie krwi.
Kiedy ludzie si¢ modla, ich mézgi czesto wykazuja zwiekszona
aktywnos¢ w obszarach zwigzanych ze wspoélczuciem, koncen-
tracja i regulacja emocji. Odzwierciedla to niektore z korzysci ob-
serwowanych w medytacji. Naukowcy odkryli réwniez, ze
osoby regularnie si¢ modlace czesto zglaszaja wieksze poczucie
spokoju, nadziei i wiezi, co moze poprawic¢ ogdlne zdrowie psy-
chiczne. Chociaz duchowego aspektu modlitwy nie da sie zmie-
rzy¢, nauka wcigz dowodzi, ze sam akt... cicha refleksja,
wdziecznos¢ lub wypowiadanie intencji moze w realny, obser-
wowalny sposéb oddziatywa¢ na ciato i umyst.



Moje zycie...

Od kiedy posztam za Bogiem, zostalam uzdrowiona z rzeczy, o
ktorych myslatam, ze beda mnie przesladowac na zawsze. Ztych
nawykow, bodzcéw, bolesnych wspomnieni, systeméw wierzen.
Uzdrowienie, ktére daje Bog, jest glebokie i cudowne, odstania
prawde o rzeczach, ktére moglyby zatrzymac ci¢ w miejscu na
cale zycie. W koncu staje sie osoba, ktéra miatam by¢, zanim
Swiat mnie dopadl. Boég przeprowadzil mnie przez ogien i
uksztaltowal, abym mogla wykonywa¢ to zadanie. Nigdy nie
bylo ono na mojej liscie planéw, ale Bozy plan rzadko kiedy jest.

Wreszcie jestem w miejscu pokoju, ukojenia i madrosci, tego, co
czarostwo ukradlo mi na lata. Wiem, ze istnieje zycie po Smierci.
Wiem, ze to zycie nie jest przypadkiem. Jestem chroniona. Jestem
prowadzona. Nieustannie odczuwam inspiracje. Z Bogiem czuje,
ze moge wszystko. A moja misja jest teraz pomagac kazdej duszy
uwiezionej w okultyZmie powrdci¢ na nowo do zycia. Bo wiem,
ze mozesz to zrobié. I bedziesz wdzieczna/y, za wybranie tej

drogi.

Sledz mojg podréz online, méj profil ‘Craft to Christ’ znajdziesz
na Instagramie, TikToku i YouTube! Spdjrz, jak daleko zaszliSmy.
Siegajac, po te ksiazke co$ w tobie wiedzialo, ze jest co$ wiecej!
Wiecej niz rytualy, wiecej niz niekoniczacego sie poszukiwania
mocy i odpowiedzi. Wstuchanie sie w to ciche poruszenie serca i
dalsze czytanie, nawet gdy pojawial sie¢ dyskomfort, wymagato
odwagi. Jestem z ciebie dumna.

Wiem, ze porzucenie czarO6w nie jest czyms, co dzieje sie z dnia



na dzien. Moze przypominac zrzucanie kolejnych warstw daw-
nego zycia. Czasami bywa to przerazajace i samotne. Ale jest
prawda, ktOrej warto sie trzymac: Bog jest wiekszy niz to
wszystko. Widzi kazdy tw¢j krok, kocha cie bezwarunkowo ijuz
dziala, aby przynies¢ ci prawdziwa wolnos¢. To moze okazac sie
jedna z najwazniejszych decyzji w twoim zyciu.

Wolnos¢ z Bogiem nie polega na zasadach ani udawaniu dosko-
natosci. Chodzi o prawdziwa relacje z Tym, ktory cie stworzytl.
Nie musisz na nig zastuzy¢. Nie musisz mie¢ idealnej modlitwy
ani zna¢ kazdego wersetu biblijnego. Potrzebujesz tylko serca,
ktére mowi: , Jestem gotowa. Pomoz mi”. On spotka cie tam, gdzie
jestes.

Jesli wspomnienia z przeszlosci probuja cie powstrzyma¢, pa-
mietaj, ze nie walczysz sam. Duch Bozy jest silniejszy niz jakakol-
wiek ciemnos$¢. Rozmawiaj z Nim jak z przyjacielem. Otaczaj sie
ludZzmi, ktérzy beda sie z toba modli¢, wspiera¢ cie i przypomi-
nac, kim jestes teraz... ukochanym dzieckiem Boga! Nie moge sie
doczeka¢, az zobaczysz, co cie czeka. Spok¢j. Radosé. Mitos¢,
ktoéra nigdy sie nie konczy. Jeste$ wolna/y, a najlepsze dni twojej
historii wciaz przed toba.

Jestem z ciebie taka dumna. Nie poddawaj sie. Bog jest dobry i
trzyma ci¢ w swoich rekach, dzi$, jutro i zawsze.

Chciatabym réwniez osobiscie podziekowac ci za wspieranie
mojej pracy, w ktorej pomagam osobom z nurtu New Age odna-
lez¢ Jezusa. Widze to ijestem ci za to bardzo wdzieczna. Pamietaj,
Bog pragnie relacji z toba. Klucz tkwi w relacji. Niech Bog bedzie
z toba, chroni cie i prowadzi. Jezus naprawde jest droga, prawda
1 zyciem. Amen.



Jessica Murray jest tworczynia
projektu ,,Craft to Christ”, w ramach
ktorego dzieli si¢ swiadectwem swojej
duchowej przemiany — od
zaangazowania w praktyki
okultystyczne do zycia w wierze
chrzescijanskie;j.

Za posrednictwem mediéw

spotecznosciowych publikuje tresci
o charakterze ewangelizacyjnym,

ostrzegajac przed zagrozeniami

zwiazanymi z okultyzmem i zachegcajac
do relacji z Bogiem, modlitwy oraz

zycia zgodnego z nauka Biblii.

Jej dzialalno$¢ ma forme internetowej .
stuzby opartej na osobistym s
doswiadczeniu i kierowana jest
do o0sob poszukujacych duchowej

przemiany.



